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一、综合学生的生活素材丰富课堂教学内容

数学教师要以整体教学为核心进行教学设计，如教学时

间、教学活动、教学过程、教学方式、教学材料等，其中针对

教学材料的构建要注重合理性、清晰性、互动性等特点，通过

使用贴合实际生活的教学材料，进行数学学科知识的传递，在

激发学生对数学知识学习兴趣的基础上，提高学生的问题意

识，并且数学教师要突出学生的课堂教学主体地位，提高学生

的问题解题能力。

例如，在讲解《判别一元二次方程根的情况》这部分数学

知识点时，运用数学例题引入知识的讲解，“王某将2千元人

民币定期存入银行一年，到期后支用了1千元用于消费，剩下

的1千元以及相应的利息全部定期存入银行一年，如果银行的

存款利率不变，到期后账户内本金和利息共有1320元，求银行

的存款年利率是多少？”首先，鼓励学生自己进行解题计算；

然后，与学生交流解题过程，培养学生的数学问题意识；最

后，数学教师可以引导学生总结这类问题的解题切入点和解题

方法。

二、综合学生的性格特点开展层次教学活动

在初中数学课堂教学中，课堂教学活动的开展是学生学习

数学知识的主要途径。因此，数学教师要以班级内的每个学生

来设置课堂教学目标，尤其是要关注中等学生和差等学生的学

习情况。这部分学生不是班级内学习的佼佼者，但是却在班级

内部占据了大部分人数，并且，这部分学生的学习注意力不够

集中，缺少学习积极性和学习自觉性。所以，在实际的课堂教

学中，教师要采用多样化的课堂教学方式，增加课堂教学的趣

味性，调动学生的学习积极性。

此外，在初中数学课堂教学中，教师要保证课堂教学活

动的针对性和层次性，根据学生之间的智力水平差异，其接受

新知识的能力也存在差异。这就要求数学教师开展课堂教学活

动，不仅要满足优等学生的学习需求，还要兼顾到中等学生和

差等学生，促使班级内部的每个学生都可以参与到课堂教学活

动中。在此基础上，教师也需要根据教学内容设置层次化的课

堂教学问题，保证每个学生都可以参与到讨论分析中，保证课

堂教学效果得以明显提升。

三、综合学科的教学内容设置变式教学问题

（一）通过改变属性提出教学问题

在初中数学学科知识的课堂教学中，数学教师可以详细

的列举出各个属性，如概念、命题等等，再结合相关教学内容

对其属性进行改编，并引导学生对这部分数学知识进行思考分

析，提高自身的学习效率。

例如，数学教师在讲解“四边形”这部分知识内容的时

候，教师可以根据四边形的四边中点连接构成图形，启发学生

进行探究学习，逐渐在课堂教学中培养学生自身的数学逻辑思

维和数学抽象思维。

（二）通过逆向思维提出教学问题

在初中数学学科知识的课堂教学中，数学教师要综合学生

自身的个体差异和学习情况以及心理特征，再结合课堂教学内

容，采用合适的课堂教学方式，来培养学生自身的数学逆向思

维能力，并通过设置课堂教学问题，来引导学生进行深入的分

析学习，在解决这部分数学教学问题之后，能够有效的培养学

生自身的数学逆向思维，提高学生自身的学习效率，有利于培

养学生自身的数学核心素养和数学综合能力，促进学生自身的

全面发展。

同时，在课堂教学过程中，数学教师结合课堂教学内容设

置教学问题，能够激发学生自身的学习兴趣和学习热情，促使

学生能够积极主动的进行数学教学问题的探究学习，有效的锻

炼学生自身的数学思维能力。而且，在这个过程中，学生自身

的智力水平能够得到有效的启发和锻炼，逐渐对相关教学问题

进行深入的探究学习，逐渐在教学中帮助学生形成正确的数学

知识学习思维和学习习惯，促进学生自身数学知识应用能力的

有效提升。

四、综合学科的教学内容创新信息技术应用

微课教学模式可以应用在初中数学课程教学开始之前，

主要是引导学生对课堂教学主题的有效把握，使得学生能够对

新旧知识进行结合应用，有效锻炼学生自身的数学思维能力和

知识应用能力，促使学生充分发挥出自身的数学思维能动性，

积极主动的参与到数学知识的探究学习中，提高自身的学习效

率。

例如，数学教师在讲解“解直角三角形”这部分知识内容

时，可以通过布置数学习题的方式，来强化学生对新旧数学知

识的掌握和应用。如小陈站在距离杨树AB25米远的点C处，测

得小陈的仰角度数∠ADE=52°，并且已知小陈高1.84米，请问

杨树AB的高度？通过设置问题教学情境，来帮助学生快速的进

入学校状态，有效的对该数学问题进行分析，促使学生能够灵

活利用正弦知识和余弦知识去解决相关数学问题。在整个课堂

教学中，数学教师始终对课堂教学节奏进行把控，逐步引导学

生进行数学教学问题的探究，通过新旧数学知识点的应用，在

打破传统数学课堂教学弊端的同时，有效拓展学生自身的数学

思维能力。

结语

综上所述，在新课程改革下，初中数学课程教学效率的

提升，不仅需要数学教师创新课堂教学方式，转变自身教育理

念，还需要建立起良好的师生关系，不断对课堂教学进行创新

探索，围绕课堂教学目标开展教学活动，培养学生自身的数学

综合素质和能力。同时，在这个过程中，数学教师要结合实际

教学内容，采用合适的教学手段和教学方式，来满足学生自身

对数学知识的学习欲望，增加初中数学课程教学设计的开放性

和科学性，并不断根据教学情况进行调整，制定合适的课堂教

学方案，调动学生自身的学习积极性，实现预期的课堂教学目

标。

参考文献

[1]邓成友.论如何提高初中数学教学的效率[J].新教育时

代电子杂志(教师版)，2018(03)：116-116.

[2]苏艳华.浅谈如何提高初中数学教学课堂效率[J].数字

化用户，2019，025(028)：271-271.

[3]林鹛.浅谈如何提高初中数学教学课堂效率[J].新教育

时代电子杂志(学生版)，2019(034)：P.001-001.

[4]齐渊，齐斐.浅谈如何提高中学数学课堂教学效率——

改善教师的课堂教学方法[J].课程教育研究，2015(33)：

113-114.

论如何提高初中数学教学的效率
王燕红

(九江市田家炳实验中学  江西  九江  332099)

[摘 要]在初中数学学科知识的课堂教学中，数学教师要对新课程改革理念进行深入的分析应用，积极创新课堂教学方式，

转变数学知识教育理念，综合学生自身的个体差异和学习情况以及心理特征，设置合适的课堂教学问题，引导学生全身心的投入

到课堂教学中，积极进行数学知识的自主探究学习，提高学生自身的学习效率。
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