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教育研究

引言

众所周知，幼儿阶段是学习成长的重要阶段，同时也是

义务教育的基础阶段。在幼儿教育阶段，幼师布置过多的教

学任务，要结合幼儿的认知特点和学习特点，采取幼儿喜闻

乐见的教学方法，激发幼儿的探知欲和好奇心，让幼儿积极

参与到教学活动中来。幼儿活泼好动，基于此，教师可以采

用游戏教学方法，让幼儿在动手动脑的过程中完成知识的学

习，进而提高幼儿的学习效率和学习质量。幼师不仅要教授

学生基础的知识，还要引导幼儿掌握正确的交往方式，以此

来促进幼儿的健康成长和全面发展。

一、游戏教学养成幼儿的良好习惯

幼儿阶段是人生活习惯养成的重要时期，作为幼师，

要正确认识幼儿的身心发展特征，掌握幼儿的认知特点和学

习特点，引导幼儿养成良好的生活学习习惯，为幼儿日后的

成长学习奠定坚持的基础。在幼儿教育过程中，幼师不能

单纯地教授相关的知识，还要引导幼儿养成良好的思维，

基于此，教师可以采用游戏教学法，在游戏过程中，通过幼

儿的动手实践，养成幼儿勤于思考的习惯。比如，幼师在教

学过程中，可以为幼儿设置一个这样的游戏。在公园有一个

秋千，让幼儿扮演公园的管理人员，其他的幼儿则分别扮演

幼儿和家长，公园的要求是，幼儿玩秋千必须要有家长进行

陪同，充分保护幼儿的安全，没有家长陪同的幼儿是不可以

独立玩游戏的。但是，有一个小朋友没有家长的陪同，又十

分想玩秋千，于是，就央求公园管理人员只玩一小会，管理

人员无奈之下只好让小朋友玩秋千了。针对这个问题，幼师

可以引导幼儿一起讨论幼儿的行为是否正确，公园管理人员

的行为是否得当，幼师可以鼓励幼儿畅所欲言。有的幼儿说

道，小朋友的行为是不正确的，因为公园有规定，要求家长

陪同就是防止幼儿出现意外事故，小朋友单独玩秋千是不正

确的。有的小朋友说，公园管理人员的行为也是错误的，没

有履行自己的职责。最后，幼师可以进行总结，告诉幼儿，

小朋友和公园管理人都不正确，我们都应该遵守社会规则，

同时还需要做好自己保护。这样一来，教师通过角色扮演的

游戏形式，为学生渗透了道德观念方面的知识，对幼儿的日

常生活有一定的指导作用，幼儿在遇到类似的事情，也知道

如何处理事情，以此来帮助幼儿树立良好的生活习惯[1]。

二、游戏教学能增强孩子的交际能力

人具有一定的社会属性，所以，需要掌握一定的交际能

力。在幼儿教育阶段，幼师要有意识地引导幼儿树立正确的

交际方式，引导幼儿掌握如何与小朋友进行交流，以此来让

幼儿感受到交朋友所带来的快乐。在实际的交往过程中，每

名幼儿选择交际的方式不尽相同，幼师到引导幼儿发现自己

身上的优点，也要及时挖掘自己身上的缺点，积极向其他小

朋友进行学习，取长补短。幼儿在交际的过程中，不可避免

地会发生一些意外情况，针对这种意外情况，幼师要引导幼

儿掌握正确的处理方式。基于此，幼师可以采用游戏教学方

式，让幼儿掌握正确的处理问题的方法。在课堂上，教师可

以让幼儿模拟两名小朋友发生矛盾的游戏，原因是因为两名

小朋友都想玩公园的跷跷板，让所有小朋一起来分析一下如

何处理这个矛盾。有的幼儿说，可以先去玩别的，等这些小

朋友不玩的时候自己再去玩，有的小朋友主张直接去抢夺。

基于此，幼师要引导幼儿的思想，可以和小朋友一起商量一

下，因为跷跷板是两个人一起玩的，我们可以一起玩跷跷板

啊，这样一来，就很好地解决了问题。再比如，一名小朋友

在抬一个比较重的物体，当我们看到之后，我们应该怎么办

呢？引导幼儿从身边的事情展开，帮助幼儿树立正确的交际

方式，以此来保证幼儿的健康成长和全面发展。

三、进一步拓展孩子们的知识面

通过调查我们发现，在幼儿教育过程中，幼师通过游戏

教学的方式，还能够让幼儿获得更多的知识。在游戏教学过

程中，幼儿要保证所有的幼儿都要参与进去，让幼儿在游戏

中体会到快乐，掌握知识，激发幼儿的思维，还要让幼儿在

游戏过程中独立解决问题，积累经验，以便于指导日后的生

活和学习。幼师可以引导幼儿一起玩剪纸游戏，一开始，剪

纸的内容不能过于复杂，要符合幼儿的身心发展特征，并且

需要在幼师的指导下来完成，当幼儿习惯之后，幼师就可以

给幼儿出一个剪纸的题目，让幼儿独立完成，并且在剪纸的

过程中独立解决问题，以此来锻炼幼儿的动手能力和动脑能

力。如果在剪纸过程中出现问题，幼师在引导幼儿思考自己

出现问题的原因，并且独立纠正自己的错误。这样一来，幼

师通过游戏教学的方式，不仅锻炼了幼儿的动手能力，还锻

炼了幼儿的观察能力和反思能力，以及自主学习能力，为幼

儿的日后学习奠定了坚实的基础。

四、游戏教学激发孩子的学习兴趣

幼儿年龄比较小，心智还不成熟，活泼好动是他们的天

性，也是他们探索外界的一种方式。而游戏教学方法正好符

合了幼儿的身心发展特征，幼儿还能够在游戏过程中发挥自

己的主导地位，教师则需要做好引导工作。幼儿在场景中或

者在游戏中，通过与其他幼儿一起合作解决问题，激发了幼

儿的探知欲和好奇心，锻炼了幼儿的思维能力，同时也激发

了幼儿的学习兴趣，让幼儿在兴趣的趋势下投入到学习当中

去，体会到学习所带来的快乐，进而提高了幼儿的学习效率

和学习质量[2]。

结束语

总而言之，学前教育是我国教育的重要组成部分，同

时也是培养幼儿树立良好行为习惯的重要阶段。在教学过程

中，幼师要结合幼儿的认知特点和学习特点，积极采用游戏

教学方法，激发幼儿对学习的兴趣，拓展幼儿的思维，锻炼

幼儿的动手能力，进而保证幼儿的健康成长和全面发展。
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[摘 要]学前教育是我国教育的重要组成部分，对学生日后的成长学习有着至关重要的作用。在学前教育阶段，教师要有意识地培养学生

树立良好的习惯，让良好的学习习惯伴随幼儿的一生。作为幼儿教师，要结合幼儿认知特点和学习特点，积极采用游戏教学方法，提高幼儿的

学习效率和学习质量。本文以实际教学为背景，阐述游戏教学方法在幼儿教育阶段的作用，供大家参考借鉴。
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