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教育天地

一、单元设计背景（基于大概念的整体设计）
在新情境、新问题的解决过程中，学生能调动原有知识

学习过程中所储存的知识技能，情感态度价值观等。这个过
程中理解与迁移的就是知识的大概念。在类知识的对比分析
过程中，形成对知识核心的、内在的本质的联系，这就形成
了对大概念的认识。在对整个类知识进行思考后，形成了对
度量几何的大概念的认识。

1.度量单位的“形”的表达及 “量”的积累。其实这就
是纵向课程推进的知识脉络，随着知识的不断推进，学生对
度量单位的认识会逐渐走向丰富。

2.化归思想，它是同一维度下的拓展的思考。化归思想
方法的“类分析”：把未知的形通过割补等方法转化成已知
的基本型。

3.“变”与“不变”的思维习惯、思维品质。“变”与
“不变”是认知这部分知识的思维方式。学习在纵深维度上
不断推进，从一维到二维再到三维。这里的二维学习成为一
个契机和切入点。

二、单元教学要素
（一）课标解读
“多边形的面积”是图形与几何领域“测量”中的重要

内容。通过本单元的教学，要引导学生探索并掌握平行四边
形、三角形和梯形的面积公式，会计算组合图形的面积，在
观察、实验、猜想、验证等活动中，渗透平移、旋转、转化
等数学思想方法，发展合情“推理能力”，促进学生“空间
观念”的进一步发展、感受“几何直观”和“符号意识”的
作用，渗透估测意识、策略，了解解决问题方法的多样性，
培养学生的“应用意识”和“创新意识”。

（二）学情分析
为深入了解学生对本单元相关旧知的掌握情况，在本单

元授课前，采用测试卷的形式对学生的情况进行了解。
基于调查学情分析如下：
1.学生储备：什么是面积、用面积单元测量面积（长正

方形）以及如何将平行四边形面积变换得到长方形的面积的
基础。

2.年龄分析：五年级学生的自主学习意识已初步形成，
对于问题的探索会更加投入。因此，在操作中会积极探讨推
导面积公式的途径与方法，能在教师的有效引导下从不同的
途径和角度考虑问题。但是小学生的空间想象能力不够丰
富，对平行四边形面积的计算公式的推导有一定的困难。

（三）单元TUK学习目标
1.T目标（自主迁移目标）：面临新图形的时候，有寻找

要素之间关系转化为原有图形来获得面积的意识，并能初步
得到结果。

2.U目标（依据具体观念而设定的意义理解）：
（1）进一步认识到测量面积的基本方法是用统一的小方

格密铺。
（2）经历图形面积猜想与验证的过程，认识到寻找要素

之间的关系可获得图形面积的猜想。
（3）认识到图形通过割补、拆分、拼接等可转化为已知

图形，然后比较转化前后的图形并得到新图形的面积公式。
3.K目标（知识技能目标）：能够推导平行四边形、三角

形、梯形的面积计算公式，并能正确计算面积解决简单的实

际问题。
（四）重、难点分析
1.重点
（1）理解并掌握平行四边形、三角形和梯形的面积计算

公式，会计算这三种图形的面积，体验“转化”的思想。
（2）认识简单的组合图形，会把组合图形分解成已学过

的平面图形并计算出它的面积。
2.难点
（1）经历图形面积猜想与验证的探究活动，体验数方格

及割补法在图形面积探究中的应用，积累探索图形面积的活
动经验，发展空间观念。

（2）利用转化的思想探索并理解三角形面积公式的推
导。

三、单元教学设计小结
图形测量属于图形与几何领域（包括四个方面：图形的

认识、测量、图形的运动、图形与位置）是小学数学核心内
容之一，单元主题学习对于学生理解把握图形测量问题有着
重要的意义，对于图形，人们往往除了关注它的特征，还要
关注它的大小。一般来说，一维图形的大小是长度，二维图
形的大小是面积，三维图形的大小是体积，图形的大小需要
通过度量来确定，度量的关键是设立单位，度量的实际操作
就是测量。

图形的测量在小学数学中占有重要的位置，度量单位的
确定、测量过程的经历以及测量结果的获得、都能帮助学生
对物体的定性描述，发展到对物体的定性刻画。有助于学生
在理解常见的量的基础上，用数量描述现实生活中的简单现
象。发展数感有助于学生在对图形大小的描述与表示，重在
对图形的变化想象分析推理中发展空间观念。

面积测量的本质是用一个度量单位的个数来刻画一个物
体的长短，大小多少。在此过程中，单位的重要作用不言而
喻，数感及空间观念发展蕴含其中。从学科核心素养来看，
周长、面积体积计算是小学数学中一直比较重视的内容，但
学生对图形记忆最深刻的就是公式，忽略了对周长面积体积
本质的追寻。本单元教学要凸显面积的数学本质，强化对面
积本质的理解，突出测量的核心要素单位。同时，也让学生
在探索过程中发展起对数学的理解，有助于提升数学素养。

生活中存在着大量的组合图形和不规则图形面积的计
算问题，如何得出这类图形面积是本单元的学习内容。在此
之前，学生经历了平行四边形，三角形与梯形的面积的探索
过程及在方格纸上计算图形面积的过程，他们都将成为解决
这类图形面积的基础。本单元教学充分利用了转化的数学思
想，鼓励学生通过多样化的割补、估测、数方格等方法解决
问题。我们期待学生在自己原有知识的基础上能想到把 “不
会的形”变成“会的形”，同时在学习后能将类知识的思想
运用自如。
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[摘 要]小学数学教学过程中。在新情境、新问题的解决过程中，学生能调动原有知识学习过程中所储存的知识技能，情感态度价值观

等。
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