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阅读写作

引言

习作是当下语文教学的重要内容，习作篇幅长，囊括元素

多，需要一定的专注力与思考力，小学生在习作中往往容易半

途而废、陷入混乱，最终导致习作变成流水账。对此，许多教

师在习作教学中也一筹莫展。思维导图是以主导思维为支撑，

按照一定的逻辑顺序罗列元素关系，从而帮助建立全面、有序

的整体观，并借此进一步深入分析局部的习作与理解方式，是

我们习作的一种重要工具。在小学语文习作教学中引入思维导

图，将有助于提升教学效率，帮助学生养成良好的思维表达习

惯。

一、小学语文习作教学中实施思维导图的意义

①思维发散，构思选题。小学语文习作教学中，教师通过

思维导图，帮助学生明确写作主题，然后指引学生多角度进行

思考，培养学生发散思维，让学生可以很好地挖掘自己生活中

的写作素材，找出最契合主题的内容，从而进行写作。思维导

图是一种契合学生大脑发散的方式，教师可以指引学生从不同

角度进行发散、思考，并不是单纯的想象，这就使得学生在习

作选题上更加有迹可循。② 搭建框架，明确思路。思维导图

要求通过不同的线条，对各个层次进行关联，在习作活动中，

教师可以指引学生通过思维导图合理地安排自己写作内容框

架。学生在思维导图绘制过程中，如果遇到困难，可以在不破

坏整体结构下，对上级枝干的内容进行调整，这样学生的写作

思路就会更加清晰。

二、思维导图助力小学语文习作教学思路实现“裂变”

（一）整体构思，梳理思路

交流完“写什么”后，进行“怎么写”重点指导环节。

“怎样才能把植物写具体？”引导学生发散思维，从“植物

的外形特点、与你发生的故事、你的感受”四大维度去思考表

达，同学们小组交流，再请学生代表进行集体分享，他们大多

能讲出植物的外形特点，如花朵的颜色，气味，果实等。分享

自己发生的故事时，有亲身种植过的学生发言最为热烈，生动

且具体，老师再举例分析点评。最后，出示习作架构的思维导

图。教师讲解分析，提示学生把刚才发言的内容依据思维导图

进行内容的补充说明，强调只需要写关键词提示，简单绘制出

习作思维导图流程图。学生根据交流和思考，简单绘制本次习

作的思维导图，写下关键词。

（二）利用思维导图开拓习作思路

思维导图具有很强的放射性思维特征，其以某一个关键

词、话题为中心，分散出多个分支。在小学语文习作教学中，

引入思维导图，可以在很大程度上拓展学生的写作思路，能让

学生更加灵活地选择写作素材，有助于学生把握写作文章脉

络。在小学语文教学活动中，每个单元最后的习作主体就相当

于是思维导图的中心词汇，教师可以指引学生从中心词汇入

手，逐渐向外延伸，绘制明确的思维导图，并指引学生之间进

行良好的互动交流，以此实现学生思维碰撞，丰富学生习作思

路。如在习作活动“有你，真好”中，教师可以通过提问、启

发的方式，指引学生绘制思维导图，便于学生完成习作训练。

问：“看到‘有你，真好’最先想到的人是谁？”通过这一问

由题目转向人，学生可以回答是自己的亲人、朋友，也可以是

陌生人。接着教师再问：“为什么觉得有‘他’真好？”由人

引出原因，如关心、帮助、陪伴等。教师继续问：“哪件事带

给你深的感触？”由因及事，可以是一件事描述人，也可以是

多件事描述人。最后问：“当时的场景是什么样的？”描述场

景抒发情感，衬托心情。同时教师还可以指引学生根据这“四

问”绘制出相应的思维导图，利用思维导图启发学生，题目中

的“你”是一个范围很广的群体，可以是自己的亲人朋友，也

可以是对自己生活有帮助的人群，如城市的清洁工、外卖员

等；对于事件的选择，最好是“唯我独有”，以此突出学生的

习作个性。教师还可以根据思维导图，指引学生掌握相应的谋

篇布局技巧，如按照时间顺序进行写作、按照事件发展过程进

行叙述等。此外，教师还可以指引学生回顾之前的列提纲方

式，根据思维导图，列出简单的提纲让学生可以更加顺利地完

成习作活动。

（三）提升思维导图硬技能，强化“化整为零”

习作能力在小学的学习阶段里，学生是教学的主体，若是

过于依赖教师的引导，无法提高学生的语文习作水平，只有学

生在进行语文整本习作的活动中，掌握思维导图的使用技巧，

在习作过程中主动运用思维导图展开习作学习，才能有效地

提高学生的语文习作水平，提高学生语文习作的综合素质。因

此，在开展小学语文习作教学过程中，小学语文教师应主动将

思维导图的使用技巧传授给学生，杜绝包揽教学方式，培养学

生主动掌握思维导图技巧，减少学生对教师的依赖性，使其能

充分掌握思维导图的硬技能，积极主动利用思维导图，促使学

生深度掌握习作内容，提高学生的语文习作能力。

结语

综上所述，思维导图是近几年发展起来的新型辅助教学手

段，将其应用到小学语文习作教学中，可以在很大程度上提高

学生的习作水平，能强化学生思维发展。因此，在今后的小学

语文课堂上，教师必须结合学生的发展需求，灵活地组织学生

绘制思维导图，借助思维导图来完成习作训练，满足学生综合

发展需求。
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思维导图助力小学语文习作教学思路实现“裂变”
曹艳梅
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[摘 要]近年来，经济快速发展，教育行业不断进步，思维导图作为一种方便有效的思维工具，广泛运用于全球各行各业。

其高度的逻辑性、便捷性和趣味性，非常适合小学生的习作教学和实践。因思维导图的放射性思维特征恰好对症习作思路匮乏的

问题，通过对比研究法、案例研究法和访谈法，初步验证了思维导图对帮助学生习作思路实现“裂变”的积极作用，并针对不同

习作文体适配了多种思维导图类型，为解决小学语文习作教学中的痛点提供参考建议。
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