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新课改强调，教师要改变以往以教师为中心的灌输知识的

教学方法，给学生足够的时间和机会，建立自己的知识体系。

新课程改革强调教师是教学的主导者，学生是学习的主体。教

学活动的基本目标是促进学生的发展，在教学实践中，我们

的教师应以新课程改革的理念为指导，注重培养学生自主探索

和建构知识的能力，教师要树立终身学习的理念，创新教学方

法，提高学生的语文素养。

一、活雅课堂的教学模式

随《基础教育课程改革纲要》指出：“改变课程过于注

重知识传授的倾向，强调形成积极主动的学习态度，使获得基

础知识与基本技能的过程同时成为学会学习和形成正确价值观

的过程。”我校积极探求教师专业发展的新途径，深化课堂教

学改革，改变课堂过于注重知识积累与传授式教学的倾向，实

施促进学生合作探究、有效解决问题的能力培养模式，培养儒

雅、有活力，有智慧的学生。活雅课堂体现在“三学三活”

上，它是一种生态语文课堂，它的模式强调“以学为中心”，

并以此为出发点，弱化教师的主导者、传授者的角色比重，把

教师定位为学生学习的指导者，教师的主要职责在于学生的导

学，教师要引导、指导、诱导学生快乐地学习，这就意味着教

师教学方式的彻底转变，由“传道、授业、解惑”的传道者转

变为“活引、活学、活练”的引导者。

二、活雅课堂的教法设计

（一）环节一（活引）：单元导入，明确目标。

建构单元知识树，让学生从整体上了解本单元的主题是

什么，编者的意图是什么，主要学习什么内容，这些内容是以

什么样的逻辑线索组织起来的，本单元的核心知识和价值是什

么。

（二）环节二（预学、共学）：自主学习，合作探究。

自学指导要做到五明确：明确时间、内容、方法、要求、

反馈。学生在自学中遇到的问题教师不要急于解答，而是让学

生通过合作的形式共同探究解决。

（三）环节三（活导、延学）：互动点拨，深入探究。

经过学生的自学和小组讨论后，各大组汇报本组学生的学

习情况，根据内容汇报掌握情况，或展示本组得出的结论。

（四）环节四（活用）：巩固训练，运用拓展。

对于基本核心知识要做到人人清，堂堂清。小组相互检

查，教师抽查。拓展练习。这类题对学生不作统一要求，不要

求人人清，要体现分层教学。

（五）环节五：课堂小结，达标检测。

课堂小结包括两方面内容：一是结合本课知识树总结本节

课所学内容，然后把本课知识树回归到单元知识树。二是对学

生的“情感、态度、价值观”维度进行小结，强化小组合作。

三、活雅课堂的课前活引

在基础教育改革和发展不断深入，新课程实施持续推进

的今天，老师们刻意求新，立志改革，自觉地探索教育教学规

律，运用教育教学新理念取得最优化教育效果。以高年级小学

生为例，我们老师不妨尝试一下活雅课堂的教学模式。

以《两小儿辩日》为例。课前，老师先与学生一起明确

本单元的学习内容与科学发现，科学观点有关。然后，结合教

学内容制作一些微课件。我们都知道早上的天气比较凉爽，中

午的太阳比较暖和。这是否意味着太阳早上离得远，中午离得

近？我们也知道太阳早上看起来更大，中午看起来更小。这是

否意味着太阳早上离我们很近，中午离我们很远？你想过同样

的问题吗？一天中太阳和我们之间的距离是不同的还是相同

的？教师制作完这些微课件后，可以发送到班级微信群或微课

堂，让学生下载进行课前学习。

在课堂上，教师先让学生就之前的系列发问及学生自学的

成果展开合作探究。学生可就文言文的释义、两个孩子各自的

观点、各自的理由、孔子的观点等等展开讨论，发表各自的观

点，碰撞思维的火花。此时的活雅课堂就成了翻转课堂。在翻

转课堂下，课前教学不仅提高了学生的自主学习能力，而且给

学生留下了更多的讨论和学习的时间，课堂教学效率自然会得

到提高[1]。

四、活雅课堂的课中活导

教学是一种双边的活动，教师阅读，学生倾听，可以加

深师生之间的情感交流，而在阅读示范的过程中，学生会特别

注意倾听，他们会随着教师的表情而变化，他们的情绪会随着

教师的语气而起伏。例如《晏子使楚》，我们的老师可以引导

学生以不同的角色朗读，包括楚王的论述，晏子的话语，武士

的话和叙述。学生在不同角色朗读时，情绪饱满，时而高亢，

时而缓慢，时而随着文本情节的发展而加速。同样，一个学生

站起来大声朗读，而其他学生纠正错误。课堂上，教师灵活多

样的引导学生展开朗读，这种阅读形式既能培养学生的阅读水

平，又有利于教师对学生进行有针对性的引导，也有利于学生

之间的横向比较[2]。

五、活雅课堂的课后活用

有人说，如果你读不好一本书，你就不能开始一场演讲。

在学习《慈母情深》后，学生通过品析文中的场景、细节描

写，感受到了那份浓浓的慈母深情。此时带出朱自清的《背

影》中父亲跨过栅栏为作者买橘子的细节描写的文段，学生自

然就感受到了深沉的父爱。这就得法于课内，用法于课外，促

进了学生的方法技能的内化及加强巩固。学生理解的过程就是

感知和体验的过程，是语感形成的过程，是语言积累的过程。

结束语

总的来说，在新课程改革的背景下，创新教学方法可以

应用于小学语文教学。我们的教师应将教学内容与学生的认知

特点相结合，灵活运用，培养学生的自主学习和合作学习的能

力，形成“以学为中心”的实践行动的高效课堂。切实转变教

师的课堂教学行为和方式，把新课程所倡导的“以学生为中

心”的理念和“自主、合作、探究”的学习方式真正落到实

处。并结合“三学三活”的教学模式促使教师探索、实践，

“知行合一”，做“活雅教师”，切实提高课堂教学的质量和

效率。
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[摘 要]小学语文新课程标准倡导建构自主开放的探究学习方式，这就要求我们的教师摒弃传统的单一死板的教学模式，转

向符合学生认知规律的开放的教学模式，即创新课堂教学，创新教学方法。
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