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前言

数学题目审题是小学生进行数学解题的第一个步骤，同时

也是数学解题的最关键步骤。为了提高小学生的解题效率，小

学数学教师就必须要从提高小学生的数学审题能力这一方面着

手，从源头上提高小学生的解题正确率。本文结合了小学数学

的具体题目，探讨了小学数学课堂教学的教学方法和策略，帮

助学生全面审析小学数学题目，培养学生的良好的读题习惯，

为提高小学生的数学学习能力，并最终获得优异的小学数学成

绩做出一点贡献。

一、传授审题技巧，提高数学审题能力

（一）放慢读题速度，仔细审题

想要培养学生的数学审题能力，教师就要首先培养学生的

读题能力。在实际的小学数学题目教学过程中，教师应该积极

地引导学生适当地降低读题的速度，不要一味地省时求快，一

定要对数学题目进行审慎思考，从而使得小学生的思维绵密无

隙的同时还要让小学生学会辩证地分析数学问题。

例如，在日常的小学数学题目教学过程中，为了全面地

提高小学生的数学审题能力，教师可以首先根据小学生的数学

解题基础将学生进行分为基础层、中等层和强化层，采用分层

教学方法来针对性地培养小学生的读题能力。对于基础层的学

生，授课教师可以采用集体进行数学题目朗读的方式对学生进

行读题训练；对于中等层的学生，教师可以采用让这一个层次

的学生针对题目进行交流、沟通和互动的方式进行数学读题训

练；对于强化层的学生，教师则需要重点关注学生独立默读数

学题目的能力，努力让学生通过自己的努力对数学题目进行全

面分析。这样的分层教学模式，不仅仅可以充分地照顾班级每

一位学生的心理，而且可以实现班级学生读题能力提升的最优

化。

（二）学会抓住题干的关键词、句

为了提高小学生对数学题目的理解程度，小学数学教师

可以巧妙性帮助学生归纳总结出小学数学题目中频繁出现的

关键词如：“除”，“乘”，“除以”，“乘以”，“被……

除”，“……除以……”等，提高学生对这一些数学题干重点

词汇的敏感程度，帮助小学生更好地理解数学题目传达的真实

含义。通过抓住数学题干中的关键词、句，可以提高小学生数

学题目理解的准确性，而且可以提高了小学生利用重点词、句

进行数学思路检查和检验的效率，为促进小学生审题能力的提

高奠定了殷实的基础。

二、培养良好的审题习惯，提高数学审题能力

（一）多动眼

小学生的年龄尚小，他们更习惯于具象思维进行数学问

题思考，因而他们在进行数学题目审题的过程中往往缺乏一个

系统性的审题流程安排，从而导致学生出现遗落数学题干重要

信息的现象。因此，在实际的小学数学题目教学过程中，教师

应该积极地引导学生规范其在数学审题时候的条理性，传授小

学生用眼睛观察数学题干的逻辑顺序，循循善诱，让学生有条

不紊地进行数学题目审题，培养学生具有逻辑条理性的数学审

题习惯，帮助学生以审慎、严谨、合理的态度进行数学题目阅

览，从而让学生能够更加快速地挖掘出数学题干中的关键信

息，不断地提高小学生的数学审题能力。

（二）勤动手

随着小学数学教学的不断深入，数学题目的形式也愈发复

杂和多样，为了帮助学生准确地理解数学题干的含义，教师应

该重视小学数学审题能力的培养，在小学数学解题教学中创新

性地融入审题教学环节，增加小学生自主进行数学审题操作的

机会，让学生在实践中提高自己的数学审题能力。

三、创新解题训练模式，提高数学审题能力

（一）一题多问

为了培养小学生从多个层次、多个角度、正侧思维进行数

学审题和解题的能力，教师可以在教学实际的数学题目的过程

中针对一道数学题目进行多个问题的提问，让学生将这一个题

目的多个问题联合起来进行思考，促进小学生思维的灵活性。

例如，针对“五年一班一共有42个学生，其中女生有20

个”这一个数学条件，教师可以设计相同条件下的不同数学问

题如：“五年一班的男生人数是多少?”，“男生人数比女生

人数多百分之几？”以及“男生人数是女生人数的多少？”等

题目，让学生充分发散数学联想思维，提高数学审题和解题的

效率。

（二）一题多变

为了提高小学生数学审题技巧的应用能力，小学数学教

师可以积极地引导学生通过变化数学题目中的条件来创设多

种多样的数学题目。例如，教师可以设定这样的数学题目：

“某个超市运来了香蕉100箱，__________，运来了苹果多少

箱？”，让学生充分地发散自己的数学思维，对这一道题目的

条件进行补充，从而让这一道题目变成不同的应用数学题目，

不断地发展小学生的数学逻辑思维能力，为提高小学生的审题

能力奠定殷实的基础。

（三）一题多解

除了上述的数学审题能力锻炼方式之外，小学数学教师还

可以对小学生进行“一题多解”的数学题目训练，培养学生全

方位、多角度地进行数学题目审题的能力。

例如，在教学“小红从家里走了100米经过了书店，然后

再走了50米来到了学校，小红也可以走85米来到超市之后再走

70米来到学校，请问小红选择哪一种方式到学校更快？”题目

的过程中，教师就可以引导学生多方式进行解题，不断地培养

和锻炼小学生的数学审题思维。

总结

综上所述，小学生数学解题能力的培养在小学数学教学

中占据着举足轻重的关键性地位。因此，小学数学教师应该增

强对题目审题教学的重视程度，不断地探索数学教学的方式和

策略，提高学生在数学教学课堂的专注性程度，锻炼和培养小

学生的数学审题技巧，为小学生今后的数学学习奠定殷实的基

础。
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[摘 要]随着新课程改革的不断深入和推进，对小学数学教学提出更加严厉的要求。因此，小学数学教师应该重视数学教学

课程，培养和提升小学生的数学审题能力，从而促进学生的数学学习效率的不断提升。本文以提升小学生的数学审题能力为主要

目标，着重研究提高审题能力的方法与策略，以期给一线的教育工作者们提供一些参考与借鉴。
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