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十九大报告中，习近平总书记指出：中国特色社会主义文

化，源自于中华民族五千多年文明历史所孕育的中华优秀传统

文化。要深入挖掘中华优秀传统文化蕴含的思想观念、人文精

神、道德规范，结合时代要求继承创新，让中华文化展现出永

久魅力和时代风采。

中华优秀传统文化是中华民族的精神命脉，当然需要要代

代国人继承与发扬。中职学校应进行中职生传承中华优秀传统

文化的路径探索，找到一条符合中职生特点的教育创新之路，

让每名同学在这条中华优秀传统文化路上认真学习、积极践

行、用心传承。

一、“校长课堂”开讲中华优秀传统文化，增强文化自信

习近平总书记强调：让中华民族文化基因在广大青少年心

中生根发芽。

校长，做为中华优秀传统文化的倡导者，采用“校长课

堂”的形式把中华优秀传统文化的思想与道德精华融入立德树

人之中，培养具有中国心、中国魂的新时代中职生。

校长课堂思想端正，以立德树人为根本，引导学生形成正

确的历史观、民族观、国家观、文化观，强化学生对中华民族

的归属感、认同感、尊严感、荣誉感。

校长课堂内容丰富，以中华优秀传统文化故事为引线，引

起全校学生听与学的兴趣，启迪学生思想，激发学生学习优秀

传统文化的“自觉”心。

内容包括四大部分：家国情怀，仁爱之心，崇高理想，执

着精神。“崇高理想”，帮同学们系好第一粒扣子；“家国情

怀和仁爱之心”，同学们会更好理解与践行社会主义核心价值

观；“执着精神”，让同学们强烈意识到这是实现中华民族伟

大复兴伟业的必备精神。

立人先立德，校长课堂，郑重认真对学生学习中华优秀传

统文化进行了思想启迪。以中华优秀传统文化为切入点，用精

彩历史故事吸引人，用历代圣贤事例激励人，用中华传统优秀

思想提升人。校长课堂，根据新时代的特点与要求，为中华优

秀传统文化注入时代精神，丰富其内涵，促进其创造性转化和

创新性发展，不断坚定中职生的文化自信。

二、“教师课堂”显现中华优秀传统文化价值，实现文化

认同

中华优秀传统文化在学校落地，教师是关键的一环。教

师的阵地是课堂，在引导学生学习中华优秀传统文化这一过程

中，教师要在教学实施上积极探索，改进教学形式，创新育人

途径，让课堂动起来、活起来。

新时代的教师，要化身为中华优秀传统文化的代言人，各

亮高招，用学生耳目一新的形式，把中华优秀传统文化引入到

课堂中，师生同参与课堂，共学习，同进步。

语文教师团队精心制作了学《论语》“五个一”小工程：

“每人一本《论语》书，每周一堂《论语》课，每人一句《论

语》座右铭，每周一篇《论语》读后感，每人用《论语》思想

反省一件事”，很快，大部分同学能“诵读”很多论语经典句

子，儒家仁爱精神润泽学生心灵；思政教师师团队把电视台的

“经典咏流传”引入课堂，不久，优秀的中华古诗词的美妙旋

律从荧屏飘进了课堂，其中的家国情怀就这样潜移默化厚植学

生内心；专业课教师团队查找出历史长河中各行业中有作为的

佼佼者，如：建筑大师李春，画家吴道子，书法家王羲之，旅

行家徐霞客，纺织家黄道婆、、、、 精彩讲述他们的行业事

迹。凝聚在他们身上的卓越的工匠精神、良好的职业素养、朴

素的劳动品质、可贵的创造精神，正是中华优秀传统的具体体

现，这些让人钦佩的历史人物值得学生们学习……

经过教师精心挖掘的文化课堂，切实拉近传统文化与中职

生的距离。优秀传统文化的时代价值在学生面前“显现”，就

会真正让中职生在学习过程中激发学习热情，产生文化认同。

三、“生活课堂”实践中华优秀传统文化，见证文化传承

著名教育家陶行之说“生活即教育”。

对中职生的中华优秀传统文化教育，不能止步于入脑入

心，还要落实于行动上，表现在实践中，做到知行合一，才趋

于完美。为了改变传统文化教育中存在的“知识灌输多，内涵

把握少”“课堂形式多，实践体悟少”的现象，学校就要做出

从知识本位向素养导向转化的教育改：学生要从文化认知、文

化理解最终达到文化践行。

以重大节日为切入点，学校提倡学生们在“生活课堂”中

参与、组织大型实践活动，让学生们学到的校园课堂知识得以

在生活课堂中实践，让中华优秀传统文化得以传承。

例如：

10月1日国庆节，学生组织“我和国旗合个影”活动，传

承家国情怀。全校学生在校园里以班级为单位开展了“我和国

旗合个影”活动，并把此爱国活动做成专题报道上传至学校微

信公众号，来表达对国旗的敬意，对祖国生日的祝福。

九九重阳节，同学们组织到敬老院“敬老、孝老”志愿者

活动，传承中华民族的亲情孝道。同学们在学校大力支持下，

组队前往晋州市各敬老院，给老人洗衣服、打扫卫生，表演节

目、聊天谈心，表达对老人的孝敬之情。

金秋时节，同学们进行了到本市魏征公园的秋游活动，并

接受“廉政”思想教育，传承中华民族“忠诚、清正、爱民”

思想精神。本市是历史上唐贤相魏征的故里，魏征以“忠诚、

清谦、直言进谏”而青史留名，魏征公园做为廉政教育基地警

醒着前来观光的游客。同学们到这里秋游，欣赏新时代下家乡

的金秋美景的同时，也能受到心灵的净化与洗礼。

中职生参加实践活动，会把爱国爱家、尊老爱幼、诚实守

信、敬业自律等中华优秀传统美德从理解转化为行动，渗透到

日常生活中，进一步巩固学校教育效果。只有学生们在日常生

活中能够对中华优秀传统文化的思想、道德精华身体力行时，

传统文化才能代代传承。
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[摘 要]中华优秀传统文化是中华民族的精神命脉，需要代代传承。中职学校以“校长课堂”“教师课堂”“生活课堂”为

创新点，引起学生学习兴趣，激发学生学习热情、引导学生躬身实践，从而达到增强文化自信、实现文化认同、知行合一传承中

华优秀传统文化的教育目的。
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