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引言：初中是学生接触物理的基础阶段，在教学过程中

教师要显著地提高学生的物理学习兴趣，帮助学生在最短的

时间内提高自己对物理知识的学习欲望，在潜移默化中引导

学生形成主动学习的意识。教师可以合理利用多媒体技术，

然后结合本班学生的实际物理基础和具体教材内容，合理安

排多媒体教学方法，使其最大限度地发挥作用。

一、提高初中物理课堂教学效率的重要性

在科学技术不断进步，社会快速发展的今天，人们对人

才的要求发生了变化，不再只注重学生的学习成绩，而需要

培养的是综合型人才。基于此，教育界也在不断加强课程改

革，以适应现代社会对人才培养的需要。对初中学生而言，

结束小学阶段的学习，将会接触到许多新知识，如物理、化

学等难度较大的学科，特别是初中物理，一些概念比较抽

象，难以理解，所以教师需要更努力引导学生进行学习。由

于学生刚开始接触物理，对这门课程比较陌生，会有更强的

学习兴趣和更大的学习信心，所以这一阶段教师的引导更容

易，在这段时间内，有了学生的积极配合，对物理的教学会

更有利，从而有利于提高物理课堂的教学效率。

二、信息技术辅助初中物理课堂教学的策略

（一）运用信息化手段丰富教学内容，扩大学生的知识

面

物理学科虽然是自成一体的，但它也和其他学科有很

密切的联系，许多学生需要掌握的物理知识在课本上是没有

的。因此，利用网络信息技术，可以有效地丰富初中物理的

教学内容，丰富学生的知识体系。但这既需要教师不断提高

自己的学科素养和教学技能，根据教学大纲及社会的发展及

时对学生进行补习，又需要教师带头示范，引导学生养成使

用现代信息设备，如手机等零碎学习的好习惯，打破时空界

限，实现随时随地补充和学习物理知识。

举例来说，在教学“光的折射”这一内容时，教师可以

通过多媒体设备向学生展示渔叉这一生活场景，使学生对光

的折射的本质和内容有了更深刻的认识。在此基础上，还可

以以光为引子，运用多媒体向学生展示光的反射、投射等相

关内容，使学生对光的属性有更深层次的认识，丰富学生的

知识体系。与此同时，教师还可以给同学们布置一个简单的

小作业，用手机录下生活中常见的光的反射、折射、投射的

例子，发到朋友圈里，看看谁的最好，让同学们养成随时学

习物理的好习惯。

（二）借助多媒体技术创设教学情境激发学生学习欲望

物理学是一门有趣的学科，但教师只通过书本讲授，会

使物理学科显得非常抽象生涩，失去了它的原味。要使学生

在最短的时间内感受物理学科的魅力，并明显激发自己的学

习欲望，就必须结合教材内容和学生兴趣，合理选择多媒体

技术的表述内容，引导学生通过自己的探索，获取问题的答

案，并显著提高自己的物理学习成就感。通过这种方式，使

学生对物理学习的信心得到培养和提升，从而在潜移默化中

锻炼自己的自主探究能力，真正做到在学习物理的基础阶段

培养自己的综合物理能力，帮助学生在物理学习的道路上走

得更远。

举例来说，为了让学生感受到无形的机械能的作用，教

师可以在讲解“机械能”有关的内容时，借助多媒体技术播

放了一幕画面：一艘帆船在海水中行走，最后被巨浪冲走。

为让学生感受到动能的力量，对学生提问一只小鸟与一架飞

机相撞，发生了什么事情。同学们普遍认为小鸟对飞机造成

的伤害不大，此时教师可以借助多媒体技术给同学们看小鸟

与飞机相撞的模拟场景，小鸟死亡，飞机坠毁。同学们会感

到非常震惊，这有利于提升学生学习动能相关内容的兴趣。

（三）充分利用教学资源

随着我国科技的进步，各个学校的教学设备也在不断更

新，许多学校都配有多媒体、投影机等硬件设备。但是由于

受到传统教学模式的影响，很多教师都想在课堂上给学生讲

更多的课本理论知识，认为利用这些资源会浪费时间，不能

帮助学生更好地学习物理。但是，一味地“灌水式教学”很

容易使学生产生疲劳感，造成课堂教学气氛过于单调，师生

之间缺乏互动，教师不知道学生在课堂上掌握了多少知识，

这种盲目的教学会使教师做许多无用功。初中物理教师应转

变教学观念，使教学方式多样化，充分利用这些教学资源，

使课堂教学内容更加丰富，这样既能激发学生学习物理的积

极性，又能使课堂气氛更活跃，有利于学生掌握所学知识，

从而提高物理课堂效率。

举例来说，教师在讲解“光的颜色”这部分内容时，

会涉及到一些物理现象的展示，比较生动有趣，但如果没有

实际操作给学生讲起来就比较枯燥，老师可以提前准备一些

相关的教学视频，让学生在投影机上观察太阳光下的泡泡到

底是什么颜色，以及非常有名的三棱镜实验，学生看完视频

后，对光线的颜色会有更直观、更深入地了解，同时还可以

自己回家去用简单的材料重复这些操作，还原实验现象，这

对学生的动手操作能力也是一个有效的锻炼机会。

结束语

总之，将信息技术应用于初中物理课堂教学，必须坚持

以生为本的基本原则，通过多媒体技术的有效运用，给学生

带来更美好的学习体验，从而提高学习效果。教师可以创设

物理信息化教学环境，灵活运用信息技术，用信息技术丰富

教学内容等教学方式来提升课堂教学效率。希望通过本文的

分享可以为初中物理教学事业的发展进步贡献自己的一份力

量。
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[摘 要]在中华民族几千年的文明史中，学习的重要性已被充分证明。学习任何知识都要讲究方法，方法正确，学习的效率很高；反之，

不适合甚至是错误的方法，就会耽误学习。学生到初中才开始接触物理，物理的学习相对其他学科来说难度较大，涉及的科学知识较多，对于

这样一门抽象而又逻辑的学科，更考验学生的学习能力和方法。所以掌握一种有效的学习方法，既能提高学生的学习效率，又能调动学生学习

物理的积极性。因此，对初中物理课堂教学效率的研究就显得尤为重要。
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