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阅读写作

众所周知，阅读一直是语文教学中的重中之重，在小学教

学体系中的位置不容小觑，阅读是学生获得信息，培养能力，

以及塑造学生人生观价值观的一个重要途径，是培养全面发展

学生的一个重要指标，因此提高小学学生语文阅度能力也就尤

为重要，且通过采取有效的措施来提高和改善小学生的阅读能

力也就十分必要。那么如何提高小学生的阅读能力呢？其中的

关键是学生的语文素养，很多著名作家也常常归结自己之所以

能成为名家，应当归结于自己年少时爱看书，多看书的缘由。

当今新的课程标准对阅读也非常看重，但是整个小学阶段课内

只有40万字，300多篇的读物，显而易见一个孩子独立阅读能

力的养成，如果仅仅依靠这40万字的量，那是远远不够的，所

以针对小学阶段语文的学习，课外阅读的积累是其中的关键，

课外阅读沉淀积累的多，积累到一定程度，必然会提高阅读能

力，形成文学素。因此作为语文教师，如何提高小学生的课外

阅读能力呢，具体该采取何种有效的途径和方法呢？

一、多途径，多管道提高学生自主阅读兴趣

兴趣所在，是小学生内驱力所在。所以要认真安排教学内

容，使其丰富化，立体化，能激发学生兴趣，以此为导向，在

教学环节方面加强设计引导，让学生产生一种积极的认同心理

倾向，充分调动其在阅读的欲望和动机。并根据小学生由于年

纪小而好动活泼这种心理和生理的特点，在语文阅读教学引导

中，老师更应该创造情景式教学，利用故事，多媒体教学方式

以及和学生积极互动等等，注重教学方式的趣味，以及生动形

象，更加直观的引领学生进入情景，无形中带领学生进入阅读

的美妙世界遨游，使学生对阅读的魔力产生极大兴趣，逐步培

养其自主阅读的欲望和兴趣。

在课外阅读材料的指导中，选取孩子感兴趣的内容，可以

通过讲故事的方法把阅读内容介绍给学生，但是结尾留悬念，

这样刺激了学生的好奇心，让后老师可以借机让学生自己去展

开阅读，通过老师这样讲故事留空白，留悬念，不讲结果，或

者讲了结果留白原因，让学生主动去探索，这样一直吊着学生

的胃口，让他们自己主动去阅读寻找答案，激发学生主动阅读

的兴趣，一旦学生找到自己阅读后获取的信息，老师可以通过

赞扬鼓励的方法学生展示自己的成果，通过这样的方法方式，

学生阅读兴趣逐步在老师的引导下提高。

二、注意阅读方法的培养，提高阅读效率

（一）课内阅读

老师要引导学生进行提前预习，培养其主动自学，发现

问题的能力。要求他们在熟读课本的基础上，整体理解作者的

思想感情以及本文的用以所在，并根据课后的问题进行深入思

考，提出自己独到的见解。最后根据辅导材料进行深入阅读，

仔细揣摩作者词句的深层含义，纵深理解通篇课文。老师应根

据此方法让学生反复进行训练，注重对其进行阅读方法的引

导，逐步对其进行科学阅读方法和能力的培养，提高小学生的

阅读效率。

（二）课外阅读

关于课外阅读，老师应该遵循如下的原则：（1）课外阅

读结合课外阅读。在日常的阅读指导中，老师要根据精读的

课内阅读教材，使学生懂得并掌握相关的阅读方法，老师借势

推荐相似的课外阅读材料，让学生运用课内阅读学到的方法来

进行课外阅读，通过这样的相互交互的学习，学生既可以巩

固自己的阅读方法也可以扩充知识网络。（2）课外阅读结合

写作以及听说。学生阅读相关课外书以后，老师可以建议学

生写读后感或者日记周记等，借此对阅读的内容表达自己的

新的体会，也可以设计特定的时间鼓励学生进行阅读材料的心

得交流，这样通过听说无缝结合，逐步提高学生的文学素养。

（3）课外阅读可以结合学校的相关活动。为了使课外阅读活

动更加丰富多彩，老师可以结合相关学校活动，例如可以鼓励

学生积极参加读书活动，小作文竞赛活动，或者文学表演活动

以及演讲比赛等，为学生多方面搭建舞台，让其输出所阅读的

内容，更进一步激发了学生的课外阅读的动力。

三.、精选阅读材料，推荐好书，注重阅读材料的选择

小学生受限于年龄小的特点，因此在小学语文阅读教学的

工作中，老师应该更加留心给学生提高选书指导，精读书单，

泛读书单，语文教材课本的阅读指导，以及课外读物的阅读方

法等等。小学语文课本是精读材料，老师在教学过程中应当充

分带领学生领略美的语言，美的意境，以及纯真的动人的感情

进行精心品读。

此外在此基础上老师更应该突破局限，为学生推荐精选好

书，开阔学生视野，培养学生正确的人生价值观念，为夯实语

文阅读基础打下坚实基础。

对于课外阅读材料的选择，老师应当结合如下原则：

（1）根据小学生的年龄特征以及他们有限的认知水平来推荐

相关读物，比如针对一年级的小学生，要选择配有一定图案的

书籍，让学生借助图案理解内容，并且句子结构不复杂的短型

文章。（2）材料要具有思想教育，正面引导功能。读物可以

塑造孩子思想品德，通过读物的良好渗透影响进而对培养孩子

良好的思想品德和人格修养。（3）内容要广泛丰富多彩，科

学常识，历史小故事，以及通话等等，另外也要注意体裁要兼

顾，童话寓言，散文类，以及诗歌小说类都要兼顾。（4）要

注意趣味性，读物应是孩子们喜闻乐见的，能够使儿童入神入

迷的。计划有了，阅读材料选好了，阅读量就能有效扩大，阅

读的综合能力乃至语文综合素养就会自然提升。

四、结束语

实践阅读训练是小学语文阅读课教学的核心所在，让学生

在阅读的过程中主动探索体验感受本民族的语言文化以及其独

特性，提高学生语言综合能力的提高，并通过阅读，提高学生

的文学审美素养，为全面发展的学生教育添砖加瓦。
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提高小学语文阅读能力的有效措施
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[摘 要]阅读能力是语文学习的基础，也是各个学科学习的基础，而阅读能力的培养不是朝夕之事，必须通过系统的大量的

阅读作为背书，本文通过提出提高小学语文阅读能力的有效措施，通过多途径，多管道提高学生自主阅读兴趣；注意阅读方法的

培养，提高阅读效率；精选阅读材料，推荐好书，注重阅读材料的选择等建议，希望给小学生阅读能力的提高提供些许建议。
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