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教育天地

在教室之中，我们常常会看到许多学生们出现走思的现

象，不能够认真的听老师讲课，他们大脑中会想很多事情。但

是，当学生们在学习课堂上能够集中注意力的时候，他们才可

以清楚的听到老师所讲授的每一句话，认真仔细的思考老师所

给出的每一个题目，反反复复的回忆课堂上所讲的语文知识，

这样学生们才可以真正的获得全新的知识。那么，应该怎么做

才能提升小学生们在语文课堂之上集中注意力的能力呢？以下

就是笔者的一些见解。

一、多姿多彩的课堂引入

教师们在语文课堂上需要进行多姿多彩的课堂引入，若

是能引入一个多姿多彩的课堂，那么就可以在这节课开始的

时候，就吸引到学生们很大的注意力。教师们在进行教学的时

候，想要在开课之前引入多姿多彩的课堂，可以使用讲故事的

讲授方法对所讲授的语文内容进行引入。

例如，教师在讲授五年级上册中“什么比猎豹的速度更

快”这一节课程的时候，老师们可以在上课的时候用自己的

话语来给学生们展示一个有趣的故事：有一个老虎、一只狼、

一只猎豹进行跑步比赛，他们三个从同一个起点出发，同时跑

出，在跑的过程中，任何一方都没有懈怠，坚持跑了下来。讲

到这教师们就要发出问题：那么就由同学们猜一猜哪只动物跑

的最快？这样学生们就会发动自己的大脑进行思考，教师们也

由此可以引入到所讲授的课文之中，充分的调动了学生们的注

意力。

二、燃起学生们对语文学习的热情和兴趣

教师们在小学语文课堂教学之中他应该注重培养燃起学生

们对语文学习的热情和兴趣这一习惯，当学生们对语文的学习

产生极大的兴趣和热情的时候，他们的注意力就顺其自然的集

中在课堂之上了。老师们想要在语文教学课堂之中着重燃起学

生们学习语文的热情和兴趣，可以使用多媒体技术给学生们展

示相关教学视频、图像、漫画等，多媒体教学模式具有生动形

象、容易使人理解的特征，教师们在课堂之上运用多媒体技术

可以使学生们对语文的学习产生极大的兴趣和热情。

例如，教师们在对《圆明园的毁灭》这一节课程进行教学

的时候，在开始讲这一篇课文之前，可以先给同学们展示一下

圆明园毁灭过程的相关视频，让学生们能够在学习这一篇课文

之前就对圆明园毁灭的过程有一定的了解，可以使学生们更有

兴趣去学习这一篇课文，继而也极大的吸引了学生们上课听讲

的注意力，使学生们把自己的全部精力投入到学习语文课文之

中。

三、展开各种各样的活动

教师们要想提升学生们在语文课堂上听讲的注意力，还可

以在讲课过程中展开各种各样的活动。在小学语文课堂之上展

开一些活动可以吸引学生们的注意力，倘若学生们能够积极主

动的加入到课堂活动之中，那么学生们的注意力就会很容易集

中到课堂学习之上。教师们可以在语文课堂上要求学生们展开

辩论比赛活动，辩论比赛能够练习学生们的口语表达能力以及

思考能力，教师们可以依据语文教学知识来创设一些分组辩论

的比赛，使学生们共同进行探究讨论。

例如，教师们在对精彩极了和糟糕透了这一节课程进行

教学的时候，教师们一定会说到父母对孩子有什么不一样的爱

的表达方法，在这时候，教师们就可以去想象一下“棍棒底下

出孝子”这一句话，并把这句话作为题目来出给学生们，要求

学生们对这句话来展开一场辩论比赛。接下来就会出现两种情

况：有一些学生们会认为父母对孩子是严厉的态度是对的，孩

子的思想和身心都不成熟，是很需要家长是很需要父母用某些

严厉的方法来使孩子们认识到他们自己所犯的错误；然而有一

些学生会认为，在孩子们出现错误的时候，父母能够使用讲道

理的方法使孩子知道自己的错误并加以改正。

这样的一个辩论比赛，是和这一节课程所讲的内容紧密联

系的，可以极大的帮助学生们更好的学习这一节课程，也可以

提升学生们集中注意力的能力。

四、帮助学生们养成在语文课堂上集中注意力学习语文的

习惯

教师们在进行语文课堂教学的时候，要着重帮助于要着重

帮助学生们形成良好的课堂学习习惯，一旦学生们拥有了优秀

的课堂学习习惯以后，学生们在课堂之上学习的时候就可以完

全集中自己的注意力，使他们的学习效率有所提升。在进行课

堂教学的时候教师们也常常会观察到某些学生会出现一些优秀

的学习习惯，他们在学习课堂上做题的时候都很认真，在老师

讲课的时候思路也很清晰，并且一直紧跟老师所讲内容。这些

表现良好的学习习惯的学生，在上课学习的时候就能够完全的

集中自己的注意力。

教师们想要在小学语文课堂教学的时候，使学生们可以养

成很好的语文学习习惯，那么教师们就一定要做到：每当学生

们在认真做作业的时候，需要教师们协助学生们一心一意的写

作业，一定要做到有问必答，当察觉学生们不能够集中注意力

的时候，要时刻提醒学生们。教师们还可以在讲课的时候，不

断的激励学生们积极主动的表达出自己的问题；当教师们提出

问题的时候，学生们可以积极主动的进行回答问题；当学生们

在认真思考问题的时候，这时他们的注意力就是完全集中的；

当学生们在课堂上进行写作的时候，一定要帮助学生们拓展他

们的思维，引领学生们依据所给出的题目发散思想。

五、结束语

总而言之，要想在小学语文课堂上提升学生们的注意力，

这并不是一件困难的事情，教师们可以在课堂上进行多姿多彩

的课堂引入，在语文课堂开始之前就吸引学生们的注意力；教

师们可以充分燃起学生们对语文学习的热情和兴趣，让学生

们体会到学习语文的快乐；教师们还可以经过展开各种各样的

活动，帮助学生们养成在语文课堂上集中注意力学习语文的习

惯，来不断提升学生们集中注意力的能力。

参考文献

[1]王满芳.浅谈如何在小学语文课堂教学中提高学生的注

意力[J].作文成功之路(下)，2016(11)：90.

[2]韩霞.浅谈小学语文课堂注意力的培养[J].语文天地，

2015(03)：20.

[3]罗会亮.小学语文课堂教学中集中学生注意力的思考

[J].当代家庭教育，2018，{4}(02)：42.

小学语文课堂教学中的学生注意力提升研究
雷珊珊

(常宁市培元办事处桃江完小  湖南  衡阳  421500)

[摘 要]注意力对学生们在课堂上听讲是极其重要的，这极大决定了学生们在课堂之上的学习效率和学习成果，使学生们把

最大的注意力放到课堂之上，能够提升小学语文的课堂教学质量。目前已经有很多小学语文教师们对学生在语文课堂学习过程中

的注意力集中情况做了深入的研究调查，他们已经发现在语文课堂上学生们不能够集中注意力，这极大影响了教师们的课堂教学

效率。这篇文章目的是探究讨论在小语文课堂教学之中提升学生们集中注意力的策略。
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