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小学阶段是学生奠定良好数学基础的关键时期，若没有在

小学阶段奠定扎实的学习基础，当学生进入初中阶段后，对于

更高难度的数学知识，学生的数学学习压力会大大增加，数学

这一科目的成绩便会成为拉低学生平均分的巨石，在那时要想

帮助学生弥补学习漏洞是非常困难的。这就需要小学数学教师

抓住时机在课堂中应用良好的教学方式为学生奠定扎实的数学

基础，良好的学习习惯和扎实的知识基础无论在哪一门科目的

学习中都是至关重要的。希望本篇文章的内容能够为各位小学

数学教师带来一定的教学帮助。

一、激发学生数学兴趣

如果学生在一门科目的学习中获得了较大的成就感，在这

门科目的学习中学生将会投入较多的时间和精力，以继续获得

在这门科目中获得的成就感。对于学生数学学习兴趣的培养，

数学教师不妨利用这一点帮助学生提升数学学习能力，班级学

困生的基础较薄弱，教师可以适当降低学困生的试题难度让学

生在潜移默化中建立数学信心。

例如，在学习“三位数乘两位数”这一章节时，传统的教

学方式较单一，在课堂中无法较好地起到激发学生学习兴趣的

作用。我通常会在课堂中运用同桌之间相互提问的方式，在课

堂开始之前，先让每一位学生准备好一定数量的三位数乘两位

数的题目，在课堂开始时，教师拿出一定的时间为学生设置提

问比拼环节，同桌之间拿出自己准备的题目向对方提问，以一

来一往的方式锻炼学生的逻辑思维能力和计算水平，这样的课

堂环节可以极大的促进学生数学能力的提升。由于班级学困生

的知识基础较薄弱，在为学困生出题时可以适当降低试题难度

这样不至于打击学困生的学习积极性。

二、制定周密学习计划

部分学生在学习数学的过程中具有拖延性，在提问问题和

解决问题的方面也不积极，长此以往，学困生的数学学习成绩

便很难得到提升。想要帮助学生提升数学成绩，制定周密的学

习计划是关键，教师的引导可以有效的促进学生学习计划的有

序制定，好的学习习惯可以伴随学生整个学习生涯，知识会随

着时间而遗忘，但良好学习习惯的培养可以陪伴学生一生。

例如，在学习“除数是两位数的除法”这一章节时，学

生学习计划的制定既需要学生自主性的参与，也需要教师的辅

助，合理安排时间、劳逸结合的学习计划可以帮助学生在数学

学习能力的提升过程中达到事半功倍的效果。部分学生存在对

自己的学习定位不准确的情况，如果教师不参与学生制定学习

计划的过程，学生易在后期完成任务的过程中出现差错，若学

生没有完成自己制定的任务，这会极大地挫伤学习积极性，使

学生对自己的学习能力产生怀疑，若学生在短时间内便完成学

习任务，这样的学习计划难度较低，没有起到提升学生数学学

习能力的作用。在学生的学习计划制定完毕后，教师要给予学

生合适的改进建议，从而帮助学生更高效、更轻松的完成学习

任务。

三、培养学生检查意识

除了激发学生的学习兴趣、制定周密的学习计划、为学

生树立积极的学习榜样，培养学生的检查意识也是小学数学教

学中班级学困生的改善方式之一。检查意识的培养是非常重要

的，许多学生在题目完成后，即使有大把的检查时间，学生也

不会将宝贵的时间利用起来，时间白白流失，数学分数也在这

个过程中流失，这是非常可惜的，这就需要教师在课堂中利用

一定的教学方法帮助学生培养认真检查试题结果的好习惯。

例如，在学习“小数的初步认识”这一章节时，在学生计

算能力提升的基础上，教师还要对学生的检查意识进行培养。

小学阶段的试题内容少，且难度较低，正是培养学生检查意识

的黄金时期。在这一阶段，学生良好学习习惯的培养会对后期

更深入的数学学习提供极大的便利，若学生在做题的过程中因

为粗心大意而失去分数，这是非常可惜的。若在题目完成后进

行仔细的检查，便可以避免一些不必要的失误。由此可见，学

生检查意识的培养是非常重要的。在平常的数学试题练习中，

为了督促学生养成良好的习惯，教师可以让学生建立错题本，

把平时出错并检查出来的试题归纳到错题本中，学一节一查

漏，学一章一补缺，学生的检查意识就在这个过程中得到有效

的培养。

总而言之，对于课堂中不同问题的解决，教师要运用不同

的教学方法，这样才能高效的提升学生的数学能力，从而提高

学生的数学学习成绩。课堂中可以利用的教学方式有很多，教

师要根据本班学生的具体特点进行斟酌选择，不同教学方式的

运用可以帮助班级学困生找到适合自己的学习方法，从而达到

跟上班级学习进度的目的。
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小学数学教学中班级学困生的改善方法
王玉磊
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[摘 要]如何改善班级中学困生的数学成绩是每一位小学数学教师都在思考的问题，每一个班级学生学习进度和特点是不一

样的，教师要根据本班学生的具体情况进行分析，从而找到提升学生数学成绩的突破口，对症下药才是硬道理。教师不仅要在课

堂中提升学生的数学学习能力，还要对学生进行适当的鼓励，从而建立学生的自信心。由此可见，初中数学教学中班级学困生的

改善问题就显得尤为重要。学生在学习中的短板归根结底是没有找到适合自己的学习方法，教师的教学任务之一就是辅助学生根

据自己的具体情况不断摸索，找到适合自己且快捷高效的学习方式。
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