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教育天地

思想政治课作为一门熏陶思想觉悟、关注时政热点，以培

育担当民族复兴大任的时代新人为已任的学科，它的教学效果

直接关乎着学生健康成长、教育发展和民族振兴，在高中教学

工作中发挥着极为重要的作用。

一、对学生，思政课教学有利于提高学生的道德素养、政

治觉悟，促进学生的全面发展

“思想政治课”，顾名思义与思想道德相关，又与时事政

治相联。高中生因学习任务重，压力大，对时政关注的时间有

限，这种不足会极大限制学生的思维拓展。因此，思政课可以

有效的弥补这种缺憾。教师在课堂讲授过程中，能较好地将时

政热点与课本知识点结合，这对提高学生的道德素养，提高政

治觉悟起着重要的引领作用。

“教书育人”，教书当以“育人”为宗旨。培养时代新

人，必须把德育放首位，令我们的学生树立正确的“三观”，

使新时代青年要有高尚的道德素养，又拥有建设社会主义现代

化的真实本领。思政课教学有利于发挥德育的育人功能，坚持

立德树人，促进学生的全面发展。

高中是学生形成独立思维体系的阶段，它需要多门学科

知识交汇，在综合性学习中构建自己独立的知识体系，形成对

人对事独到的见解。高中知识体系一旦形成，会使学生终身受

益。故高中思想政治课立足生活实际，内容与时俱进，渗透时

政信息，有利于学生开掘视野、培养辩证思维。

二、对教育，一支高素质的思政课教师队伍，有利于构建

良好教学秩序、健全完善教育体系

“师者，传道授业解惑矣”，教师在学生的教化与培育上

扮演着重要角色。思想政治课云集了一大批文化素养高、政治

觉悟强、极富感染力的高素质教师，他们拥有专业知识，凭借

对教学的热爱，动之以情、晓之以理对学生开展思政工作。俗

话说，“亲其师，信其道”，专业思政老师的思想引导，对学

生的身心健康、高中教育的良性发展都起了积极的作用。

“无规矩不成方圆”，良好的教学秩序需要严格的校规校

纪加以规范，但更需要学生高度的自律与自觉，而这种自觉离

不开思政课老师来助力形成。众所周知，大学师范类类专业，

都必须开设“心理学”、“教育学”等必修课，这是因为师范

类教育的对象是广大学生，尤是高中生。他们的心理正处青春

发育期，表象成熟实则幼稚与懵懂，高中生最容易冲动，甚至

会影响正常的教学秩序。所以，关注学生的心理健康，人格健

全等都是维护正常的教学所必备的条件。但就当前而言，拥有

专业“心理咨询室”的中学为数不多，即便已开设，也因各种

原因，心理咨询的效果未必理想。因此，思政课老师，貌似天

生就具备做学生思想工作的能力与责任，他们的付出有利于维

护学校正常的教学，促进了学生心理健康和学校的良性发展。

“教育改革”是中国教育永恒的课题。随着时代的发展，

中国教育也应与时俱进。当前，构建健全的教育体系是中国

教育发展更是中国人民的迫切诉求。目前，高考改革正在全

国全面推进，江西省2021年秋季也将迎来新高考改革，实行

“3+1+2”选课模式。无论是曾经的“文理分科”，还是今天

的“走班制教学”，文史类科目，均有助于提升学生的语言

表达能力、读题分析能力，进而推动理工类学科的学习。加强

思政课学习，有助于增强对国家及国际大事的关注、拓展知识

面，也有助于中国教育体系的健全和完善。

三、对国家，思政课教学，有利于培养高素质公民、坚持

“法治”与“德治”相结合、提高国家的综合国力

“少年强则国强，少年智则国智”。青少年是祖国的未

来，民族的希望，提高公民素质是实现民族复兴大任的关键。

思政课教学不仅有利于提高学生的科学文化修养，更有助于学

生树立“爱国、敬业、诚信、友善”的社会主义核心价值观，

助力社会营造“扶正祛邪、扬善惩恶”的良好风尚，使课堂教

学转变为“内化于心、处化于行”的育人平台，提高学生的思

想道德修养；培养高素质公民。

“国家治理体系和治理能力现代化”地实现，必须坚持

“依法治国”和“以德治国”相结合。“法治”即崇尚法律权

威，坚持依法执政、依法行政、依法治国等，法治是国家长治

久安的法律保障。“德治”即注重“社会公德、职业道德、家

庭美德、个人品德”的“四德”培育，在全社会形成全体公民

普遍认可和自觉遵守的行为规范。两者只有相互促进，互为补

充，才能更有效推进国家治理体系和治理能力现代化。

“当今国际竞争的实质是以经济和科技实力为基础的国

综合力的较量”。民族精神、民族凝聚力等文化软实力也越来

越成为综合国力竞争的重要因素。如何增强全民族文化创造活

力，提高民族文化自信与自觉，思政课教学发挥了不可替代的

作用。思政课具备独特的专业优势，将民族文化融入课堂教

学，使学生在吸收学科知识的同时，更能增强国家意识、民族

自信，积极投身为实现中华民族伟大复兴而努力的实践中。这

必将有利于提升中国的综合国力及在世界格局中的地位。

结语

教书以育人为本，建设一支全面发展的高素质学生队伍是

教育的初心与使命。纵观学生、教育及国家层面，思政政治课

教学对提升教学效果、实现中华民族伟大复兴都发挥着极为重

要的作用。
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论思想政治课在高中教学中的重要性
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[摘 要]思想政治课在高中教学中至关重要。它有利于提高学生的道德素养、促进学生的全面发展；它有利于构建良好教学

秩序、健全完善教育体系；它有利于培养高素质公民、提高国家的综合国力。
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