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教育天地

当前教育改革不断发展，素质教育变得越来越重要，教

师不但要把基本的知识传授给学生，更重要的是强化学生综

合素质，把学生培养成为社会需要的人才。众所周知，我国

教育体系的组成要素中，初中教育是非常重要的组成部分，

良好的初中教育质量不但能够为学生以后的学习打下良好的

基础，还可以为学生日后的发展助力。新时期下给注重毕业

班班主任提出了更高的要求，班主任需要完成日常工作的同

时这种学生的持续健康成长。也就是说，班主任在日常工作

过程中，要增强对学生的关注，及时了解学生的素质和各项

反应，采取一定的策略帮助学生放松身心，让学生能够顺利

通过中考。

一、关心学生，倾听学生心声

对于初中毕业班班主任来说，想要更好地开展自身工

作，需要从内心出发，给予学生一定的关心，把实现学生身

心健康发展作为主要工作目标[1]。日常工作中，班主任要始

终坚持学生为本的理念，多关注学生，注重和学生的互动交

流，赢得学生的信任，与学生建立亦师亦友的关系，及时帮

助学生解决学习和生活中的困难。同时，初中很多班主任为

了激发学生学习斗志，总是把重点高中挂在嘴边，这种方法

无疑会给学生带来巨大的压力，进而引发学生的反感，更会

阻碍与学生之间的良性交流[2]。还有，班主任还要实现教学

方式的创新，多鼓励学生，少批评学生，如果学生有做得好

的地方，必须要及时予以肯定，帮助学生建立信心，让学生

在学习和生活中不断取得进步，还要倾听学生内心的声音，

增强对学生真实想法的理解，构建和谐的师生关系，为学生

的进步与发展打下良好的基础。

二、应用有效手段，提高学生学习兴趣

初中生正处在身心发育的关键时期，学习经验和认知

能力不足，学习过程中，学习兴趣发挥了重要作用，是主要

推动力，如果学生对所学知识充满了强烈的学习兴趣，那么

一定会以更加主动地态度参与到学习过程中来，能够学到更

多的知识。毕业班学生一般都会有很大的学习压力，课程任

务相对较重，在多种因素的影响下很容易丧失学习兴趣。为

了解决这一问题，班主任需要采取有效手段，提高学生学习

兴趣，增强课堂对学生的吸引力，让学生主动思考、不断探

究。具体教学过程中，班主任要从学生的实际特出发，应用

新鲜的事物开展教学活动，让学生能够直接感受到学习的快

乐[3]。同时，班主任还要结合教学内容，为学生营造趣味化

的情境，打造轻松愉快的学习氛围，简化教学过程，方便学

生理解。班主任还可以锻炼自身表发方式，用充满幽默的语

言进行教学任务，引导学生主动思考的同时有效缓解学生压

力，让学生在课堂上更加集中，提高学习效率的同时促进学

生的不断进步。

三、加强与学生家长沟通

初中毕业班班主任在强化班级管理工作的同时，需要

做好与学生家长的沟通工作，与家长一起给学生打造良好的

学习生活环境。具体来说，班主任需要掌握每个学生家长的

联系方式，定期联系家长，或者召开家长会，了解学生在家

里的表现状况。有很多学生在家庭中表现出不听话、不爱学

习等坏习惯，这都与家长施加过多压力有关，越是临近毕

业，家长对孩子的期望会更高，通常会告诉孩子必须要考多

少分，必须要上哪个高中等，导致孩子的叛逆心理。为此，

当班主任了解到这些情况后，需要应用有效策略强化学生教

育，培养学生良好的学习习惯，同时还要加强与学生家长的

沟通，做好家长思想工作，指导家长在家庭中为学生打造良

好的学习氛围，要求家长多开导学生，侧面鼓励孩子努力学

习，提高学生积极性的同时让初中生始终吃饱积极向上的心

态。

四、重点关注后进生

在学习压力和家长殷切期望的影响下，初中毕业班有

些学生会失去前进的方向，尤其是对那些学习基础薄弱的学

生来说，很容易产生自卑情绪。后进生的管理中，班主任需

要倾注更多的关心，加强对学生的引导，让这些学生重拾信

心，不断鼓励让其坚定自身信念。同时，班主任要加强辅

导，帮助后进生解决学习中的困难，让他们感受到教师的关

爱，使其意识到自己的进步。值得注意的是，在条件允许的

情况下，班主任可以给基础差的学生进行针对性辅导，促进

学生的不断进步。

例如，毕业班班主任可以开展“学生手拉手”活动，要

求一个学习成绩优秀的学生和一个学习成绩稍差的学生组成

一组，开展一对一形式的互动。通过优秀学生的影响来改变

后进生不好的学习习惯，提高后进生的学习兴趣，使其形成

乐观向上的学习态度。

结束语

新时期教育改革不断发展，初中教育也面临着全新的要

求，教师不但要培养学生文化知识，还要注重实现学生的全

面发展。在这个过程中，班主任必须要从实际情况出发，承

担相应责任。具体来说，班主任要加强毕业班的班级管理工

作，为学生倾注爱心，加强对学生的引导，做好与学生及其

家长之间的沟通，打开学生心灵之门，为学生营造出良好的

学习环境，提高学生兴趣，让每个学生都能主动参与到学习

之中，构建和谐的师生关系。同时，班主任要加强对学生的

关注，采取有效手段帮助学生舒缓压力，建立信心，让学生

对未来充满无限希望，提高学生综合素质的同时为学生以后

的进步和发展打下坚实的基础。
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论新时期初中毕业班班主任的工作艺术
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[摘 要]当前我国经济持续发展，社会上的竞争变得越来越激烈，其中人才的竞争受到越来越多的关注。这一时代背景给初中毕业班的学

生提出了更高的要求，无论是教学还是学生都面临着很大的压力。对于初中生来说，为了顺利通过中考，考上理想的高中，没日没夜的学习，

有些时候会出现一些问题。班主任是教学活动的主导者，更是毕业班的主要管理人员，班主任的工作直接影响着学生的学习状态和心理状态。

对此，为了更好地管理毕业班，助力学生的全面发展，班主任需要从实际情况出发，开展针对性教育，加强对学生的引导，助力学生身心健康

发展。文章主要分析了新时期下，初中毕业班班主任的工作艺术。
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