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德育教育

引言

在新课改的影响下，高中历史教学也产生了一系列的变

化，其对学生的核心素养以及传统文化素养都提出了更高的要

求。而通过将中华传统文化与历史教学内容进行结合则可以有

效地实现教学质量的提高，而且在传统文化的氛围中，学生的

家国情怀、人文素养、历史意识以及道德素养都可以得到有效

地提高，进而可以促使学生更好地实现对中华文化的继承和发

扬。

一、在新课改下重视历史教学的传统文化德育渗透

在以往的高中历史教学过程中，教师忽略了对学生人文

素养的培育，且对德育目标培养了解不充分，容易在课堂教学

中迷失方向，致使学生单纯地去学习历史知识，而缺乏一定的

思想感悟。针对这一现象，高中历史教师需要不断提高自身专

业素养，重视德育对高中生的培养，在教学过程中渗入德育思

想，为学生养成良好的德育素养打下坚实基础。在上课时，为

了考察学生的预习情况，教师可以随机提问几名同学，根据他

们实际情况进行课程教学。再次，为了加深学生对抗战历史的

了解，教师可以借助多媒体向学生播放《南京！南京！》这一

影像资料，当学生看到同胞们被敌人杀害后，就会感到深深的

悲痛感，学生会深深地感受到什么是中华民族一家亲，从而唤

起学生的民族意识，增强中华民族的凝聚力。在播放到中国抗

战英雄奋勇杀敌时，学生心中纷纷涌起激昂的爱国情感，深深

地感受到了当下生活的来之不易。这时，学生会暗自下定决心

努力学习，强我伟大中华，绝不能让南京大屠杀这一惨痛的历

史再次上演。通过这种方式不但可以加深学生对抗战历史的了

解，而且还能培养其良好的爱国情感，使其更好地养成德育精

神。这时，学生已经深深地将民族精神扎根在心中，形成了坚

定的德育精神。总而言之，历史是真实存在并发生过的，教师

若想要取得更好的德育教学效果，需要巧妙地应用教学手段，

根据学生实际情况结合当下先进教育科技，更好地将德育渗透

到历史教学当中，为学生良好德育素养的养成打下坚实基础。

二、中华传统文化支持下的高中历史教学的有效策略

（一）选对主题进行拓展

在高中历史的教学过程中对知识的讲解是最重要的任务，

那么如何在对教材中知识点进行讲解的同时进行传统文化教育

就成了教师们亟待解决的问题。为了实现这一问题的解决就需

要教师能够对教材内容进行灵活地运用，并且其还要对教学

内容的主题进行适当地拓展，进而在对其表面知识讲解的过程

中将其所蕴含的优秀传统文化内容进行充分的挖掘，然后再将

其与学生的日常生活进行联系，如此一来就可以摆脱以往历史

教学过程中过于重视理论知识讲解的局限，让传统文化知识以

更加具体形象的方式在学生面前进行展现，这样学生就可以更

加充分直观的对优秀传统文化内容进行体会。如此一来，学生

就可以对其所代表的艺术成就以及其所具有的艺术典藏进行了

解，并且通过这样直观的方式学生就能够对火烧圆明园事件产

生由衷的愤怒之情，进而就能够实现学生对保护文物这一观念

的激发。

（二）结合学生兴趣重点渲染

在进行高中历史的教学过程中，如果要让教师对每一种传

统文化都使用视频等这些较为直观的方式进行展现往往是不切

实际的，有许多传统文化往往还是以一个理论知识的形式进行

展现。而且在高中阶段学生往往面临着高考的压力，所以其在

进行历史的学习时往往没有充分的动力对其所蕴含的优秀传统

文化进行挖掘，这种情况下即使教师对教材内容中所蕴含的优

秀传统文化在教学过程中予以渗透，学生也很难一直保持一个

较为积极的学习状态，所以这也就要求教师要对教学方法进行

灵活地选取，并且可以选择那些学生较为关注的内容来与教学

内容进行结合。

（三）向现实社会靠拢

通过对历史这一学科进行学习，学生们就可以对历史知识

进行探究，进而对现如今的社会进行思考，所以教师在进行历

史教学时就要将教学内容与社会现状进行结合，并引导学生对

传统文化所蕴含的深层含义展开深入的思考，只有这样学生才

能够对传统文化产生一个更加客观理性的认知，有利于传统文

化的继承和发扬。

三、在新课改下正面诱导和传统文化情感熏陶相结合

在新课程不断改革的背景下高中教师需要不断创新自己

的教学设计，以真实的历史案例为根本出发点，重视情感教育

的培养，使学生养成良好的德育素养。在上课时教师可以借助

多媒体向学生播放电视剧《大汉天子》中节选出的经典片段，

让学生充分了解汉文帝宽容和平、仁厚低调的高尚品德，视频

中讲述到汉文帝以秦亡为鉴，汲取其中教训，深知百姓生活苦

乐对国家统治的重要性。汉文帝在视频中穿着草鞋上朝，衣服

破的时候也是让皇后给他补一补，由于历代皇帝住的宫殿都要

修筑一个又大又漂亮的露台，汉文帝在得知修建这一露台需要

一百斤金子后，感到非常吃惊，便把这些钱省下了。在看到这

些时，学生不由佩服汉文帝厉行节俭、以身作则的行为，并暗

自下定决心学习汉文帝勤俭节约的美德，养成良好的德育素

养。

结束语

在新课改的背景下，高中历史教师需要不断提高自身专业

技能，转变传统教育理念，创新教学模式，巧妙地将德育渗入

到高中历史教学当中，以此培养学生良好的文化素养，使其形

成更好的德育思想，营造一个活跃的历史教学环境，为德育思

想在高中历史教学的渗入打下了坚实基础。
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新课改下高中历史教学中传统文化德育渗透的路径分析
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[摘 要]近些年来，随着教育改革的不断深化，人们对历史这一学科也有了更多的重视。由于历史这一学科在传播历史上具

有先天的优势，所以这就需要历史教师要对教学理念进行转变，并对教学方法进行不断的改善，重视中华传统文化在历史教学过

程中的体现，并且还要将传统文化与课堂教学内容进行结合，以此来实现学生对传统文化学习兴趣的激发并实现其民族自豪感以

及文化自信感的树立。
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