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教育天地

新课程改革和素质教育的提出，使得中小学语文教师不

得不顺应改革发展的要求，从传统教学理念中挣脱出来，用

新的教学方法去培养学生，尊重学生，使得学生在语文学习

的过程中成为一个德智体美劳全面发展的优秀人才。众所周

知，“一种米养百种人”，学生会因为家庭环境等不同而存

在差异，而这就要求教师在教学过程中尊重学生的差异，并

使其的个性能够得以发展。

一、中小学语文教学个性化培养的基本教学原则

（一）教育与趣味并存

中小学阶段的语文教学重点在于如何使得学生在学习中

形成正确的道德观念和思想品质，并具备良好的行为举止。

而中小学阶段的语文教师要如何才能够更好地培养学生的个

性化呢？在具体教学过程中，教师要充分发挥教学内容的指

导性和教育性的作用，使得学生能够从中体会到语文学习的

真正意义，并发挥自己的主观能动性。与此同时，学生的个

性会随着年龄的增长越发突出，这就意味着教师在教学中必

须重视教学内容的引导性和启发性，用多样性的教学方式引

导学生学习，刺激学生的求知欲，进一步培养学生的个性

化。

（二）传统与现代并用

中华民族具有五千多年的历史，且造就了许多伟大的历

史人物和留下了丰富多彩的传统文化。我国优秀传统文化对

于学生有着重要的教育意义。中小学阶段的语文教师如果想

要培养学生的个性化，可以将现代文化与传统文化相结合，

一方面让学生感受传统文化的魅力，另一方面也要让学生感

受现代社会的飞速发展。也就是说，教师在具体教学过程中

不要过于死板和拘谨，不然就会抑制学生的个性化发展。现

代文化与传统文化的有机结合，更容易让学生产生语文学习

兴趣。为此，教师要能够敢于打破传统教学模式的局限，对

教学方式和教学内容进行创新，始终保持语文课堂的新鲜感

和趣味性，为学生的个性化发展提供基础保障。

二、中小学语文课堂教学与个性培养

（一）以课堂导入为个性教育的渗透载体

中小学阶段的语文教师必须重视课堂导入，且以此为

载体渗透个性教育。众所周知，兴趣是最好的老师，而只有

在激发学生兴趣的前提下，才会使得学生积极投入到课堂学

习中。也就是说，课前导入是否具有吸引力，将会决定学生

的课堂参与度。中小学阶段的学生正处于人生发展的关键时

期，具有较强的可塑性。为此，教师可以在课前导入的部分

下功夫，尽量体现语言的魅力。

以《中国石》的教学为例，学生们对这篇文章本来就存

在异议，大部分学生认为石头根本没有描写的价值。那么教

师就可以抓住学生对文章的不同看法，设计课前导入：“生

活周围有着许多看似不起眼，但却有着深刻含义的事情，如

蜜蜂毫无所求地为人们酿蜜、大西北中的白杨、停电时无私

奉献的蜡烛等等，它们看似不起眼，但缺少了它们，我们的

生活肯定会有所影响。同学们，你们说是吗？”话音刚来，

学生们纷纷打开课本开始阅读文章。通过课前导入，引发了

学生的阅读兴趣，使得学生产生了学习动力。教师可以根据

教学内容、学生反映等进行课前导入的设计，以便于更好地

抓住学生的注意力，使得学生能够主动发挥其主观能动性，

培养学生的个性化发展。

（二）进一步挖掘教材内容的特点，吸引学生注意力

中小学阶段的语文教师要充分挖掘不同教材内容的特

点，并以此激发学生的求知欲，活跃课堂氛围，发挥学生的

主体作用。学生是否能够主动学习取决于其是否具备充足的

学习动力，而学生的学习动力来自于兴趣。对于中小学低年

级的小学语文教师而言，要充分挖掘教材内容原本的趣味

性，以此培养学生的个性化发展。而中小学高年级则可以适

当结合个人理想、社会现实开展教学活动。

以《蛇与庄稼》的教学为例，教师在讲解的时候可以适

当延伸到生物圈生存等相关的知识；而《白杨》的教学则可

以重点突出以物写人的写作方法，引导学生可以在后续写作

中运用新的写作方法；《飞夺泸定桥》这篇文章则可以对祖

国的热爱和自豪为教学重点，告诫学生随时具备危机感，并

引导学生树立远大理想。可以看出不同文章，其教学重点有

所不同，能够培养学生不同的个性。为此，中小学阶段的语

文教师要能够以教学内容为基础，结合学生实际情况开展有

意义的教学活动，使得学生的个性能够得到发展。

实际上，在素质教育不断推进的今天，学校、家长、教

师甚至是学生本人都能够充分意识到个性化发展的重要性。

当前不管是哪个学科的个性化培养都处于摸索阶段，需要大

家的共同努力。中小学阶段的语文教师在教学过程中要扮演

好引导者的角色，注重教学内容特点的挖掘，选择合适的教

学方式，尊重学生的个性化，真正意义上实现学生个性化培

养的目的。
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[摘 要]课堂教学内容往往会对学生的兴趣产生影响，而教学方式的选择则会影响学生的个性发展。也就是说，在实际教学过程中，如

果教师过分注重学生的成绩，忽略学生个性化培养，是不利于学生的多元化发展的。在本文中，将就目前中小学阶段语文课堂教学现状进行分

析，并提出相关解决策略，旨在优化中小学语文课堂教学，促使学生的全面发展。
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