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教育研究

引言
对于幼儿的发展和成长来说，科学教育是至关重要的。教

师在教学时要将科学教育与实际生活联系起来，利用生活中常
见的现象、事物引导幼儿发现其中的科学知识，激活幼儿的探
究欲望和求知欲望，促使幼儿在生活中掌握更多的科学知识。

1、幼儿园科学教育的现状
幼儿园教育是学前教育，它不属于义务教育的范畴。因

此，国家没有统一的幼儿园课程标准，这也导致了各地区幼儿
园教育的水平参差不齐。各地区的幼儿园可以自主地选择相应
的课程，这使很多幼儿园的课程确实丰富多彩，但不少幼儿园
忽略了幼儿科学教育的课程。部分幼儿园只会进行少量的科学
教育，有些幼儿园甚至都没有科学教育的课程。幼儿园科学教
育主要包括科学探究和数学认知两个部分，调查数据显示，相
当一部分的幼儿园在科学教育中存在一定程度的困难，数学教
育部分则存在明显的小学化倾向，这样的幼儿园教育现状使幼
儿后期的综合能力发展存在一些不足，他们的许多能力没有得
到足够的培养和引导。

2、幼儿园科学教育的策略
2.1捕捉幼儿的兴趣点，确定主题教学的内容
科学领域的大部分知识是相对抽象的。对于抽象思维不

发达的幼儿，要充分发挥他们形象思维的优势，使抽象科学知
识更加生动具体，降低科学知识的难度，从而激发他们学习科
学知识的兴趣。在现代学前教育中，主题教学具有明显的生成
性特征。因此，在围绕教学主题的一系列活动中，要求我们仔
细观察幼儿一天的行为，随时捕捉他们的兴趣点，生成相应的
主题教学内容，以满足幼儿的实际发展需要。例如，在午休
时，幼儿聚集在操场周围观察蚂蚁。他们一边观察，一边交
流：“这么多蚂蚁想干什么？”“这是什么？一只死虫子，
他们一定是来吃的！”关于蚂蚁的话题，幼儿一直聊到上床睡
午觉才停止。一些教师从幼儿对蚂蚁的兴趣出发，开展了一系
列以“有趣的小动物”为主题的科学教育活动，如“蚂蚁的特
点”“蚂蚁运送食物的故事”“养蚂蚁”等。实践证明，围绕
教学主题，抓住幼儿生活中的兴趣点，生成一系列主题课程，
制定符合幼儿发展水平的探究主题，可以有效地提高幼儿的探
究能力。

2.2利用随机经验形成探索助力
科学是幼儿自主学习和探索的经验总结的重要部分，每

天发生的事情对于幼儿而言都是新鲜的，在幼儿的认知当中，
这些随机经验很容易让幼儿接纳。因此需要幼儿教师进行合理
的引导，将这些随机经验转变成为知识储备力量。从而达到最
终的教学目的。例如，秋天的时候马路旁边的树叶都变黄了，
幼儿教师带领幼儿采集叶子制作标本，在游戏后引导幼儿思考
“为什么叶子会在秋天黄了呢？”通过这一问题引导学生了解
季节变化对植物的影响。在春季空中经常出现很多柳絮，幼儿
对这些柳絮产生了巨大好奇，教师通过捕捉幼儿这一心理特
征，可以采取带领幼儿做捉柳絮的游戏，在游戏中引导幼儿思
考：“柳絮是从哪儿来的？他到底是什么？对柳树的生长发育
过程中有什么作用？要怎样避免柳絮破坏环境？你能为环保部
门提出合理的意见么？”像这样的随机经验的收集和教学过程
当中，是培养幼儿在生活中发现问题，解决问题的关键。幼儿
教师应当抓住这个重要的教学机会，利用这些问题让幼儿进行
思考和推理，有足够的耐心和细心观察周围的事物。

2.3教学与游戏相结合

游戏是幼儿喜欢的活动形式，将教学与游戏相结合可以激
发幼儿的学习兴趣。所谓科学游戏是指通过自然物质和科学知
识展开丰富多彩的游戏活动，在这些游戏过程中，巩固幼儿已
学习的知识，丰富幼儿的认知与情感，还可以激发幼儿对科学
的兴趣。例如，在对电的认识过程中，教师可以为幼儿提供导
线、小灯泡、开关以及电池，当电路正确连接后，闭合开关，
小灯泡就可以发亮。在这样的简单实践过程中，幼儿可以收获
成功的喜悦，增强了自信心，同时也可以了解电，以达到教学
目标的准确完成。

2.4在日常生活中渗透科学教育
幼儿园一日生活的各环节蕴涵着丰富的教育契机，教师

要敏锐地捕捉时机引导幼儿开展自发和随机的探索。如，户外
活动是幼儿比较自由的时间，他们可以进行体育游戏，也可以
和伙伴一起观察周围的动植物或各种有趣的现象。在户外散步
时，幼儿对幼儿园的草坪产生了兴趣，于是教师利用这片草坪
引导幼儿开展了长达数月的“草丛探秘”活动。幼儿在探究中
发现一片小小的草坪中竟然有那么多种草，兴奋地采集下来制
作标本……喜欢动物的幼儿惊喜地发现草丛中、树根下有很多
蚂蚁爬来爬去，雨后的草坑里居然出现了许多小蜗牛，于是又
开展了蜗牛和蚂蚁的相关探究……一系列富有趣味的探究活动
不仅使幼儿获得了丰富的知识经验，而且使我们领悟到了“科
学教育生活化”的真谛。

2.5创设多样化的科学活动
幼儿科学教育重视科学知识的积累以及幼儿动手能力、探

究能力、实践能力的提高。教师要根据教学内容创设多样化的
科学活动，给予幼儿亲子体验、实践动手的机会。例如，在教
授有关电池使用的内容时，教师可以利用幼儿喜欢的电子玩具
开展有趣的科学活动。在上课时，教师可以先为幼儿展示玩具
更换电池的过程，并故意装反电池，之后，再正确安装玩具电
池，让玩具正常活动。在展示完这一过程后，教师可以提出一
些问题：“小朋友们，为什么两次安装电池，第一次玩具不了
动，但是第二次就能正常活动了呢？”之后，教师要给予幼儿
自己动手操作的机会，研究如何正确安装电池。此外，教师还
可以给幼儿布置课后任务：在家庭中找到使用电池的物品，如
遥控器、体重计等，并学会正确拆换电池的方法。

2.6完善培训，形成专业化的教学团队
除了可以通过不同的方式或策略进行科学教育外，还需要

通过教师培训提升进行科学教育的教师团队的素质。幼儿教师
的专业度会影响幼儿园科学教育的质量，要想从根本上提升幼
儿园科学知识的质量就需要对当前的幼儿园师资队伍进行专业
系统的培训。在尊重教师意愿的基础上，以教师创造的教育教
学知识为重点，汇集各个教师的知识、经验，在融合多方教学
经验的基础上进行专业的培训。

结束语
传统的幼儿园科学教育注重科学知识的记忆，采取高度控

制的集体教学模式，导致幼儿自主探究能力下降，对科学探究
兴趣不足。为了改变这种状况，教师要不断更新教育观念，探
索有效的策略，通过多种途径开展科学教育。
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[摘 要]幼儿园科学教育需要培养幼儿学科学的兴趣，培养他们自主探究的能力，而不仅仅是让幼儿单纯地学习科学知识。

本文结合科学教育实践，提出了有效开展科学教育的方法，以期促进幼儿科学探究能力的提高。
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