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引言

顾名思义，学困生是指那些在学习上有困难的学生，其在

思维、学习方法以及学习能力等方面都与其他学生存在较大的

差距。这其中一部分原因固然是农村初中教学条件相对落后，

学生也缺乏及时关注，导致其出现学习和成长中的问题。

一、学困生的界定

成绩落后的学生，基本在班级排名的后几位。他们大多数

对课堂不感兴趣，课堂上不听讲，甚至扰乱课堂纪律。学困生

的自律能力非常差，对于教师布置的作业他们往往不屑一顾，

在课堂上也时常出现开小差，打瞌睡等不良学习习惯。还有

一种学困生范围比较小也就是我们所谓的偏科，比如语文、数

学、英语三门学科，某个学生很擅长语文、英语，但是数学科

目分数却低到离谱。

二、初中数学学困生成因

（一）兴趣缺失

兴趣缺失是造成学困生的主要原因。对于已经步入初中阶

段的学生而言，偏科变得愈发严重，这与他们的主观意识有一

定关系，对于喜欢的学科，他们更加喜欢；不喜欢的学科，则

更加排斥。而数学就是最被学生排斥的学科之一，因为学生感

觉不到学习的乐趣，同时还要面对繁琐复杂的公式、概念和逻

辑关系。

（二）教学中缺乏符合学生的教学方式和内容

数学对于初中生来说是启蒙的关键，若不能够有效把握和

创新教学方式，就容易导致学生失去对数学知识的学习兴趣，

从而出现各种不良的学习情况。

（三）学生的数学基础薄弱

很多学生在小学的数学学习的时候，就没有打下基础，

很多数学知识都不太清楚，比如一些公式和理论知识，他们在

做数学题的时候都不知道该用哪个公式，所以说，到了初中阶

段，面对难度更高的数学学习内容时就无法跟上教师教学的步

伐，很多知识都是云里雾里的，久而久之，基础越来越薄弱，

对数学学习的兴趣就越来越低，以至于最后直接放弃数学的学

习，形成了听天由命的心态。

三、农村初中数学学困生有效转化策略

（一）了解学生兴趣需求，做好数学兴趣激发

在初中数学课堂教学中，想要实现对学困生的有效转化，

就要了解学生的兴趣需求，并做好对他们数学学习兴趣的激

发。教师作为学生学习过程中的引导者，其必须要了解学生的

认知能力和兴趣需求，并以此为基础展开教学工作，以确保学

生能够在符合自己的认知需求的学习行为中，获得进步。

以《丰富的图形世界》一课为例，为了激发学生的学习兴

趣，教师为他们设计了七巧板拼组游戏。在游戏中，教师为学

生出示几个图形，学生根据自己的思考和判断，利用手中的七

巧板来完成对这些图形的拼组还原。为了进一步实现对学生的

兴趣调动，教师还加入了计时和比赛的元素，看哪个学生能够

在最短时间内完成所有图形的拼组，学生因此表现出了浓厚的

学习热情，学困状态也因此有所改善。该游戏不仅可以实现对

学生的学习兴趣激发，还能够让他们在拼组过程中对图形的特

征有一个基础的思维认知，这对于他们之后的学习具有积极作

用，这可以让学困生更好地完成对知识的理解和学习，课堂教

学效果由此得以提升。

（二）注重因材施教

学困生在知识理解、思维方式等方面与其他学生存在一定

的差距，因此教师在课堂上教学时不能一概而论，而是要采用

有效的策略来展开课堂教学。对此教师可将分层教学法融入课

堂教学中，注重因材施教，采用不同的方法来促进所有的学生

都能获得进步，在促进学困生有效转化的基础上提高其数学水

平。

如在《探索三角形全等的条件》一课教学时，在上课时教

师要先给学生讲述全等图形的概念和意义，并逐步地给其渗透

全等三角形的证明方法和条件，如最基础的边边边、边角边、

角边角以及直角三角形的HL等，要逐步地让学生了解课堂基本

内容。在此基础上，教师可以展开分层教学，如对于学困生，

教师可以列举一些简单的例题来让学生熟练地掌握全等三角形

的证明方法，并逐步地引导其接触较为复杂的内容；对于优等

生，教师可在使其掌握基础知识的同时引导其从相似三角形、

勾股定理等方面进行延伸学习等。同时教师要注重关注学困生

的解题过程，帮助学生梳理解题思路，如有的学生理不清角角

边和角边角的证明方法，容易造成知识误区，因此教师要注重

给其梳理思路，使其能实际掌握，然后再逐步地导入更深层次

的内容。教师在教学过程中改变自身教学方法，注重因材施

教，能有效地提高课堂教学质量。

（三）通过心理干预，加强学生的自信心

所谓的心理干预，就是通过日常的鼓励来激发学生学习数

学的自信心。在实际的农村初中教学中，由于学生所处的环境

特殊，会导致许多学生出现畏惧、从众、惰性的心理。这些心

理不仅不利于日常教学的开展，还会导致学生养成不良的学习

习惯。因此，教师在实际的教学过程中，要根据学生不同的心

理障碍进行个别辅导，从而有效地激发学生的正能量，帮助学

生提升学习数学的自信心。

结束语

总而言之，初中数学学困生有效转化能够最大限度地提高

学生的数学学习效果，使得数学教学质量有效提升，能够促使

学困生获得更好发展。初中数学学困生有效转化是一个长期的

过程，同时也是一个非常艰辛的过程，需要教师建立在学困生

的基础上，采用多种合理有效的转化方法，同时根据学困生的

变化随着优化转化方法，实现学困生的有效转化。
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[摘 要]近年来随着教育的改革，越来越多的人开始重视素质教育。但是在实际教学中，还是有不少学困生。学困生的转化

需要教师和学生之间的相互配合，实施素质教育理念，促使学困生的学习效果得到有效改善，提升初中数学课堂教学质量。基于

此，本篇文章对农村初中数学学困生有效转化的策略进行研究，以供参考。
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