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一、“课程思政”与 “思政课程”融合的提出

“课程思政”与“思政课程”融合的提出来自于“‘课

程思政’与‘思政课程’同向同行，形成协同效应”。习近

平总书记在全国高校思想政治工作会议上指出：“要用好课

堂教学这个主渠道，思想政治理论课要坚持在改进中加强，

提升思想政治教育亲和力和针对性，满足学生成长发展需求

和期待，其他各门课都要守好一段渠、种好责任田，使各类

课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效应。”这种

“同向同行”“协同效应”包含了“课程思政”与“思政课

程”融合的新要求。研究如何推进“课程思政”与“思政课

程”融合问题是近几年国家、学校、社会关注的热点，高校

“课程思政”与“思政课程”融合是“大思政”观的体现，

也是完成“立德树人”根本任务的重要抓手。

（一）理论意义

立德树人涉及各学科、各类型的课程体系，“思政课

程”体系只是其中不可或缺的一部分，甚或说核心的部分、

发挥主渠道作用，但“思政课程”体系总有其边界。这种边

界在某种程度上影响了“思政课程”育人功能的发挥。这就

需要“课程思政”来补充。“课程思政”体现了教书育人，

是对思政课程的细化、深入和补充完善，其本质是同向同

行的。这两者的融合，也是“三全育人”理念的重要体现，

真正做到显性教育与隐性教育融会贯通，实现思政教育从专

人向全员的创造性转化，形成“同向同行”的“育人共同

体”。

（二）实践意义

结合已有的研究和实践基础，从课程、课堂的角度厘

清并探索“课程思政”与“思政课程”融合的一般路径，提

出可操作的机制。而更重要的意义在于，更好地厘清相关部

门在这两种类型课程建设中所作的努力，深入挖掘“课程

思政”里面的“思政元素”和“思政课程”里面的“知识

元素”，实现“思政元素”和“知识元素”的交叉融合，将

“课程思政”与“思政课程”融合的路径以文本的形式，以

实践的形式，通过反思，形成可供借鉴的研究成果。

（三）国内外、市内外同类课题的研究现状

2014年，上海各高校率先探索并实施“课程思政”改

革，2016年12月全国高校思想政治工作会议，更加推动了高

校“课程思政”的改革，2017年，“课程思政”引起了学术

界的关注，全国各高校开始了“课程思政”改革实践。目前

以“课程思政”与“思政课程”为关键词的研究论文，共

2603条，集中发表于2019年，共占1666条，其中2018年也占

第二，共509条，其次是2017年，共128条，也就是在最近三

年研究成果颇多。现有的“课程思政”与“思政课程”同向

同行的研究呈现以下特点：

第一、国家相关政策文件要求“课程思政”与“思政课

程”协同育人

很早的中央16号文件明确指出：要深入发掘各类课程的

思想政治教育资源，在传授专业知识过程中加强思想政治教

育，使学生在学习科学文化知识过程中，自觉加强思想道德

修养，提高政治觉悟，要把大学生思政政治教育摆在学校各

项工作的首位，贯穿教育教学的全过程。

2016年底召开的全国高校思想政治工作会议上，习近平

指出，“要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政治工作

贯穿教育教学全过程，实现全程育人、全方位育人。”“要

用好课堂教育这个主渠道，思想政治理论课要坚持在改进中

加强……其他各门课都要守好一段渠、种好责任田，使各类

课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效应。”“好的

思想政治工作应该像盐，但不能光吃盐，最好的方式是将盐

溶解到各种食物中自然而然吸收。”

从以上相关文件可以看出，国家的顶层设计非常重视

“课程思政”与“思政课程”的融合问题。为本研究提供了

可能。

第二、理论研究成果丰富，有指导意义

邱仁富在《“课程思政”与“思政课程”同向同行的

理论阐释》中提出，“思政课程”与“课程思政”同向同行

要着力把握几点：在“同向”方面，要解决政治方向的一致

性问题，育人方向的一致性问题、文化认同的统一性问题；

在“同行”方面，要解决步调一致、相互补充、相互促进、

共享发展的问题。要正确处理“同向”与“同行”的辩证关

系，“同向”是“同行”的前提，“同行”是“同向”的目

的。“课程思政”唯有与“思政课程”保持“同向”，才能

为“同行”创造条件，最终实现结伴同行，形成协同效应。

综上所述，本项目以现有的政策导向和已有研究基础出

发，借助一定的理论研究，从微观层面细化试点课程的“思

政元素”和“知识元素”，其中试点课程包含了思政课、公

共基础课、专业课；又从“三全育人”的宏观层面，结合现

有的政策和制度，提出“课程思政”与“思政课程”融合的

可行性建议。
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[摘 要]“课程思政”是指学校的教学活动都要以“立德树人”根本任务作为教育目标，以思想政治理论课(以下简称“思政课”)为主

体，引导其他课程都能够实现课程教育应有的育人功能和价值导向。
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