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前言

在小学数学教学中，运用转化法是一种常用的数学思想。

通过对数学问题的转化、归纳，将复杂的问题简单化，换言

之，转换教学方法不仅是一种教学思想，更是一种有效地解决

问题的方法。在转化过程中，总结的原则是将复杂的问题转化

为简单的数学问题，将未知的数学问题转化为已知的数学问

题，从而降低数学知识的学习难度，提高学生的学习效率和学

习质量，促进学生的数学核心素养和数学综合能力。另外，在

小学数学教学过程中，教师要充分发挥学生作为教学主体的作

用，激发学生对数学的学习兴趣，调动学生的积极性和参与

性，让学生发挥主观能动性，积极参与到数学学习中来。

一、转化教学法的意义

小学数学是学生学习数学的启蒙阶段，同时也是基础阶

段，在小学数学教学过程中，教师要引导学生掌握数学思想，

激发学生对数学的学习兴趣，让学生在兴趣的引导下，在学习

数学过程中，不断地探索和总结数学思想。在小学数学教学过

程中，转化法主要运用的渠道是将一种形式转化为另外一种形

式，化繁为简、化难为易，化曲为直，化数为形等等。作为当

代的小学数学教学，要结合数学教材和学生的实际生活，引导

学生掌握转化方法和转化思想，以此来解决数学学习过程中所

遇到的难题，将特殊的数学问题转化为普遍的数学问题，将未

知的数学知识转化为已知的数学知识，进而激发学生对数学的

学习兴趣，提高学生的学习效率和学习质量，提高学生的数学

学习能力，促进学生的数学核心素养和数学综合能力。

二、转化在小学数学教学中的主要作用

（一）化新为旧，给新知识寻找一个合适的生长点

对于小学数学知识而言，知识点之间有着密切的联系，

或为基础，或为条件。纵观小学数学知识，任何一个新的知识

点，都是在旧的知识点的基础上转化而生的。基于此，在实际

的教学过程中，教师可以引导学生掌握转化教学方法，让学生

运用转化教学方法，独立地解决一些未知的数学知识，以此来

锻炼学生的自主学习能力，提高学生的数学学习效率和学习质

量，给新知识寻找一个有效的生长点[1]。

（二）化繁为简，优化解题策略

在解决数学问题的过程中，学生常常会遇到一些数额比

较大的运算或者关系比较复杂的问题，此时，教师在引导学生

解决问题的过程中运用转化法，将复杂的问题简单化，将新的

知识转化为旧的知识。比如，在学习人教版数学《多边形的面

积》这节内容时，因为学生没有学过多边形的面积求解方法，

因此，学生在面对求多边形面积知识时候一筹莫展，毫无办

法。此时，教师引导学生运用转化法，根据已知条件，将多边

形分割成若干个已知面积的图形，然后再求解面积之和，这样

一来，在求解多边形的面积问题时就迎刃而解了，教师也为学

生打开了新的思路，让学生发现了数学知识的魅力，进而激发

了学生的学习兴趣，提高了学生的学习效率和学习质量，促进

了学生的数学核心素养和数学综合能力。

三、小学数学中运用转化法的有效策略

（一）转化教学法在数加、减法中的应用

对于小学低年级的学生而言，在学习数学的过程中，学

习重点主要是提高学生的运算能力，为日后的数学学习奠定

坚实的基础。在小学低年级数学运算能力的培养过程中，教

师就可以有意识地向学生渗透转化法，以此来提高学生的计

算效率和计算的正确率。例如，在学习人教版数学《100以内

的加法和减法》这节内容时，教师就可以为学生出一道题：

1+2+3+4……+98+99+100。当学生看到这个题目时，很多学生

都会直接动笔进行计算，但是，直接动笔计算不仅计算量比较

大，而且容易出现错误。此时，教师引导学生认真观察题目，

利用转化教学法，将题目的形式转化为1+99+2+98+3+97……

50。这样一来，计算的数值没有变化，只不过改变了计算的顺

序，不仅降低了题目的难度，还保证了学生的正确率和计算的

效率。所以，转化法在小学数学教学中扮演着重要的角色，教

师要在教学过程中有意识地向学生进行渗透，打开学生学习数

学的新思路，进而提高学生的学习效率和学习质量，促进学生

的数学核心素养和数学综合能力。

（二）转化思想在小数乘、除法中的应用

小数乘、除法是小学数学教学中重要的组成部分，也是

学生最容易出现错误的地方。通过总结我们发现，学生出现错

误的原因除了计算能力之外，主要是因为马虎大意造成的。基

于此，教师在教学过程中可以运用转化教学方法，纠正学生的

马虎大意的情况，提高学生的正确率。例如，在学习人教版数

学《小数的初步认识》这节内容时，在计算0.05×0.7时，教

师可以引导学生转化计算的形式，先计算5×7，计算得出35之

后，再在35的基础上数三个小数，这样结果就变成了0.035，

不仅提高了学生的计算效率，还有效保证了学生的正确率，纠

正了学生在数学学习过程中养成的不良习惯，树立良好的学习

习惯，提高了学生的学习效率和学习质量，有效的促进了学生

的数学核心素养和数学综合能力[2]。

结束语

总而言之，小学数学是学生学习数学的基础阶段，教师

在教学过程中要有意识地向学生渗透转化思想，积极采用转化

法，将复杂的数学问题转化为简单的数学问题，将抽象的数学

问题转化为直观的数学问题，进而提高学生的学习效率和学习

质量，促进学生的数学核心素养和数学综合能力，为日后的数

学学习奠定坚实的基础。
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[摘 要]小学数学是教学体系中重要的组成部分，主要培养学生计算能力和数学逻辑思维能力。随着新课改的不断深入，小

学数学教学也发生了巨大的变化，从传统的教授学生数学知识转变为培养学生的数学核心素养和综合能力。这就要求教师要在实

际教学过程中积极创新教学方法。在小学数学教学中，转化法是一种常用的教学方法，也是一种重要的解决问题的方法，能够有

效降低数学知识的学习难度，提高学生的学习效率和学习质量。
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