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理论研究

引言

随着近十几年以来我国经济社会高速发展，同时城市化

的建设步伐也发展迅速，我国诞生了许多大城市，为了容纳更

多人口和城市建设的需要，高层建筑成了必然的选择，从而使

大城市，特别是特大城市中的高层建筑会越来越多。随着建筑

物高度的增加，给排水系统的设计、施工、检修和运行管控也

变得相对更加繁杂。中低层建筑物由于建筑高度较低，平面不

大，楼面不复杂使得其给排水设计施工比较简单。而高层建筑

给排水工程设计人员和施工人员在设计和施工人员在施工过程

中困难复杂程度上及难度上会更大，考虑的问题也相对更多。

所以高层建筑给水工程、排水工程在设计施工的时候应该有详

细的施工方案，同时严格遵守工艺流程，确保工程质量。

1 关于高层给排水工程特点

高层建筑有着较大的静水压力，高层建筑给排水系统的设

计合理性直接决定了给排水系统使用的安全可靠性。高层建筑

有着较高的立管，有着较快的水流速，通常按照0.4MPa以内的

标准控制建筑自身的静水压，避免水流冲击管道压力过大损害

管道，导致管道发生渗漏等不良问题。同时，在选择给排水管

道材料时，建筑企业一般更加青睐于塑料管，塑料管有着较大

的承受压力，可以选用通气立管排水系统作为排水方式，从而

将排水系统的安全性提升。一般情况下设计人员在设计高层建

筑排水管时需要根据建筑物的类别合理划分，做好系统排水量

的规划，从而达到排水噪音控制的目的。高层建筑有着较高的

可靠安全性要求。每个建筑物建设的第一要则就是安全，安全

是建筑行业恒久的话题，同时也是给排水系统设计、施工中需

要重点考虑的问题。为了保证能够在发生火灾时迅速高效地启

动消防系统，有效保护民众的生命财产安全，需要更加科学、

高水平地设计给排水系统，将系统安全性和可靠性提高。高层

建筑有着更高的管道机械强度。较高的楼层高度导致对空间给

排水的要求也有所提高，同时高层建筑管道内部受到浮动影响

会存在较大的压力差，会阻碍排水工程正常的运转，所以，对

其也有着更高的管道机械强度，需要合理设计管道机械强度。

2 高层建筑给排水工程设计和施工技术要点

2.1 给水设计

对于毛坯房或者是尚未交付的高层住宅和商业楼，在设计

初期，为了满足新房到供水要求，可以考虑在本来的给水器支

管完成后，再多加入一个分水器，将它按埋在客厅和厨房的墙

壁内，或将其暗埋在办公区和饮水区的墙壁内，便于业主的供

水方便。对于精装和刚需已经交房的大型高层住宅，除了进行

直接铺设吊顶质管墙的方式外，可以采取把整个吊顶支管全部

布置设计在一个小型吊顶内的设计。

2.2 中水系统的设计

所谓中水系统就是将生产生活中产生的污水或者雨水通过

科学方法予以净化，通过改变水质使其达到使用标准，后再次

使用到清扫、绿化、便器冲洗等一系列用水点的工程[6]。该系

统可实现水资源的循环利用，最大程度地节约水资源，在获取

经济利益的同时取得社会效益。在生活生产污水处理方面，若

高层建筑周围并无统一的污水处理厂及市政污水管网则需要在

小区内部设计建立起独立中水处理站，通过污水再生利用工艺

净化生活污水，主要步骤是混凝、沉淀、过滤，经处理使污水

达到使用标准。需要格外注意的一点是，粪便污水需要首先经

化粪池处理，在处理净化后达到排放标准再混合至其他生活污

水中统一经中水处理站净化处理。污水需处理至满足城市绿化

水质标准，净化后的水即可用于便器冲洗、道路广场清洁以及

绿化浇灌中。在雨水处理方面，设计人员需要首先选择透水性

强的材料应用于广场、道路之间，减少地面雨水径流率，改造

滞留式生态树池同样是提升雨水收集量和循环使用率的关键方

法。在高层建筑小区的花园、公园、绿地等处可进行下沉式宅

间雨水花园的改造，收集周边硬质铺装雨水。另外，在高层建

筑屋顶方面，绿色屋顶策略是适用性最强的策略之一，通过在

屋顶种植绿植不仅可以吸收热量、保护建筑表层，还可以在很

大程度上提升雨水收集率和利用率，实现水资源循环利用。

2.3 安装要点

对给排水系统设计完成后进行的后续工作是施工安装，管

道施工时安装顺序是否合理、连接是否牢固，安装位置是否正

确都直接影响到了对给排水系统的后续施工及其他给排水装置

的使用寿命。在给排水施工中，管道的安装很重要。技术人员

应该在施工之前编写好施工方案，而且技术人员应该根据不同

的高层建筑来编写不同的给排水系统安装施工方案。在管道材

质种类的选用方面，则优选重量轻、耐久性好、耐压强度高、

安装连接方便、质量好的给排水管道。管道施工技术人员在安

装管道的时候，必须严格遵循管道安装步骤，同时注意管道的

连接方式，还有务必要留意每种管材选用最适宜连接方式的注

意事项、连接配件安装时需要注意的事项等。如在选择粘结的

方式连接管道时，施工人员应注意管道内水分的情况，如果有

水分应该要清理干净并保持管道干燥，防止水分对管道粘结的

影响。

2.4 进行试压

试压结果是检验建筑项目给排水施工质量的重要途径。

通常情况下，当给排水设计图纸中未明确注明给水管道的水

压时，各种材质的给水管道系统试验压力均为工作压力的1.5

倍，而最为常见的试压方式，便是对给水管道进行观察，观察

时间控制在10min～15min之内，压力降小于0.02MPa，并将压

力值下降到日常工作压力下观察给水管道是否出现渗水以及漏

水现象。

结语

高层建筑在近些年虽然得到飞快发展，但是国民以及国

家对高层建筑的功能性、质量要求也在不断提升。给排水系统

作为高层建筑中必不可少的内容，直接影响居民的日常生活工

作。企业需要不断创新优化给排水系统设计施工技术，提高给

排水系统的可靠性，为居民创造舒适的环境。
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[摘 要]自改革开放以来，我国经济迅猛发展，各行各业均在此背景下逐步发展壮大，对于资源的需求量和使用量均直线上

升，在城市中土地资源的匮乏愈发突出，高层建筑逐渐成为最主要建筑形式之一。经济社会的发展也使得人们生活质量得到极大

提升，对于居住环境质量有了更高要求，高层建筑满足了人们的住房需要，但是同时也对于施工技术提出了新的要求，其中给排

水工程设计尤为关键，需要予以重视和优化。本文从高层建筑给水排水工程优化的意义入手，分析建筑给水排水设计特点及需要

注意的问题，根据分析设计高层建筑给水排水的优化方案，以期为相关工作者更好地完成给排水工作提供资料参考。
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