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德育教育

前言
随着社会的文明程度的发展进步，人们对道德和法治

的要求也越来越高，如何培养具备社会主义道德水平，又遵

法守法的高素质人才就要从基础抓起，这就要求从小学生抓

起，在小学阶段就注重培养学生的道德修养，让学生在小学

阶段就能够掌握最基础的法律知识。所以教师应该在小学阶

段做好学生启蒙教育，为学生未来的发展奠定基础。

一、构建生活化，激发学习兴趣
生活化的内容贯穿着道德与法治教材的始终，用生活

化的情境唤起学生对知识的记忆，能够让学生把生活中的情

境和教材中的内容结合起来，这样可以加深学生对教材的理

解，同时教师也可以把枯燥的理论知识转化为生活中的情

境，让学生更容易掌握学习内容，更能激发学生学习的兴

趣。

例如在学习《我的家乡在这里》一章的时候，我让同

学们仔细的想一下，对自己家乡的认识，家乡对自己来说是

怎样的感觉，对自己来说有着什么样的意义，是个怎样的存

在，在你的家乡里都发生过什么让你觉得印象深刻的事情，

有多少让你觉得有趣的事情等等。学生就纷纷把自己对家乡

的认识说出来，这样你一言，我一语的，把家乡的面貌一

点一点的丰满起来，同时也让同学们学会的多角度的观察事

物，全方位的思考问题。在生活化的情境当中，使学生意识

到，教材的内容和自己的日常生活都存在这样那样的联系，

从而对道德与法治这门课的学习兴趣也更加浓厚，使教师的

教学开展起来更加顺利，教学效果也有了一定的提高。

二、采用生活化的方式，理论和实践相结合
在道德与法治的教学过程当中，如果让学生参与到教学

的环节当中，能够亲身体验教学的内容，这样可以加深对教

材的理解，对学生综合能力的提升是有很大帮助的。为此，

教师可以运用采用生活化的方式，理论和实践相结合，把教

师的教学目的和生活实践结合起来，从而在生活实践中培养

学生的综合素质[1]。

例如在学习《学会沟通交流》这一章节的时候，教师联

系一些社会公益部门去做一些公益活动，让学生在陌生的环

境中，去和不同的人群去沟通交流，在刚开始接触陌生的人

群的时候，学生张不开嘴，不敢去和陌生人说话，有的学生

打起了退堂鼓，悄悄的往后退。在这种情况下，我首先让学

生从最基本的问候开始和陌生人打招呼，鼓励学生大胆的张

嘴，慢慢的学会跟人做简单的沟通。万事开头难，开头的话

说出来之后，后面的沟通就自然而然了起来，学生也逐渐在

这种实践中锻炼的自己的沟通能力，明白了沟通的重要性。

尤其重要的是，学生在这个社会实践中，激发了自己的潜

能，增强了学生的社会交往能力和语言表达能力，同时也增

强了学生的自信心，认为通过学习，自己一样可以做好很多

原来认为很难做到的事情，这对学生道德品质的形成起到了

良好的作用。把生活化运用到教学当中，让学生时刻感受到

生活中的道德与法治相关的内容，让学生在生活中亲身体验

了教材中的内容，也揭开了道德与法治高深莫测的面纱，促

进了教材内容这个理论和生活实践的有机结合。

三、引进生活实例，领会教学内容
小学生由于理论思维的能力还比较低下，对教材中理论

内容的接受和理解不能完全的理论和掌握，消化的程度也比

较低，这样就使得学生很难正确把握教材中知识点，这就严

重影响了学生道德与法治教学知识的掌握。为此，教师可以

选择一些学生比较熟悉的生活中的例子，让学生在这些生活

实例中对道德与法治的知识进行理解，将比较枯燥的理论知

识转化为为同学们所喜闻乐见的小故事，这样可以在听故事

的时候，不知不觉地就掌握了教材中的内容，而且记忆力深

刻[2]。

比如在课堂教学的时候，我发现学习委员并且喜欢阅

读各种典故，尤其是对中国民族风俗习惯的文章有浓厚的兴

趣，阅读完之后，还经常写读书笔记。所以在我对《我们当

地的风俗》这一章节的学习中，让学习委员来讲述他对中国

民族风俗习惯阅读中得到的知识和体会。学习委员在这个分

享的过程中说，他通过对这些书籍的阅读，感受到民族的繁

荣，中国文化的多彩多姿，同时也感受到学无止境的道理。

而且这方面书籍阅读，和道德与法治教材结合在一起，能让

他更好地领会教学的内容。通过学习委员的分享，同学们都

感受到多读书是很重要的，也更加深刻的深入到阅读不仅能

增长见识，更能让人的心灵得到滋养。随后，班级中形成了

阅读的风尚，同学们都积极的阅读相关的书籍，使学生增长

见识的同时也提升了阅读写作的水平，文学素养在一天一天

的提高。这种在生活实际中去感受和领会教学内容，让学生

对教学内容记忆深刻，有效地提升了教学的效率。

四、开展学习交流，加深领悟教学内容
由于小学生的领悟能力有效，枯燥乏味的填鸭式的教

学无法满足新课改的要求，这就一切教师为学生创建一个轻

松愉快的课堂环境，来提高学生对教学的参与度，这样既能

提高学生对道德与法治课程的兴趣，也能让教师的教学效

果更好的实现。教师可以更贴近学生的生活，从学生的生

活经验中创设情境教学内容，让学生参与讨论，开展学习交

流，才能加深对教学内容的领悟。教师可以创设情境，让课

堂的氛围轻松愉快，调动学生的积极性和热情，勾起学生的

求知欲，可以有针对性地对某一个问题进行探讨，在这个基

础上，再引入教材的学习内容，这样就使学生比较容易的接

受和理解教材的内容，学生对教材的内容的记忆会更加深刻
[3]。

结语
总而言之，随着新课改的深入推进，道德与法治这门课

程在小学阶段的地位日益得到重视。由于这个原因，在教学

活动中，教师应该把生活化的因素融入到道德与法治的教学

当中，创设教学情境，合理的和道德与法治教材内容结合起

来，然而让学生更容易的掌握教材的内容，提高学生对道德

与法治课程的学习质量。
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[摘 要]随着新课改对素质教育的加强，在小学道德与法治的教学中融入创新的教学理念，使教学的效果更加理想化。为此，教师在教学

过程中把生活中题材应用到教学当中，这就丰富了小学道德与法治教学的内容，同时也提升学生对课堂的参与能力，能够让学生更充分的理解

所学的内容，为学生将来的道德水准的提升打下了坚实的基础。
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