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德育教育

在素质教育的不断深化和变革中，对于初中学生的素质

也有了一定的要求，向素质教育转变道德与法治是素质教育

非常重要的一个教学科目，具有非常重要的教学价值。但在

以往的教学中对于这门课程教师只是将理论告诉学生毫无意

义和趣味性，致使许多学生并不喜欢这门课程，在初中阶段

学生的课程不算少，再加之这门课程会给学生带来压力，让

学生的学习效果不能够达到一定的成果。

一、积极引导，创新教学方式

在初中阶段，学生的自主性其实并不是很强。教师进行

积极引导创新，一种新的教学方式不应该再是一味地单向灌

输，而应该变成互动式的课堂。这门课程不同于其他科目，

教师可以利用多种创新方式对学生进行教学。这样对于学生

来说可以让学生在课堂中集中注意力也能够让学生对于这门

课程有一个更深的了解。教师在这一阶段也起着非常重要的

引导作用，在实际的教学课堂中，一定要制定出一个合理的

教学计划，有一个分析详尽的教案，让学生在课堂中有目标

地听取有用的知识。

要改变学生在课堂中没有互动的现象，那就必须老师有

一个新的教学方式，让学生能够积极地主动，愿意去参与课

堂，把自己融入到课堂。教师可以让学生进行游戏或者是合

作学习。对于这种单向教学都有非常多的改善。同时一定要

明白，道德与法治进门课程是对于学生综合素质培养的一门

课程，所以一定要利用学生平时的生活和所常见的事情进行

联合讲解，让学生能够运用所学知识去更深地解决生活中的

一些实际问题。让学生在学习的过程中也能够在生活中提升

自己，促进自己的个人成长和综合素质。也能将素质教育之

下的道德与法治教学提高一个效果。

二、实践探索，回归生活教学

对于这门课程的教学，应该有一个循序渐进的探索方

式，想要转变一种教学方式和教学观念是非常难的，在这种

循序渐进的教学过程中，和学生应该成为朋友，更贴近与学

生的联系与距离。应该告诉学生在生活中应该怎么做，而不

是只是将课本上的内容念给学生听。教师要使这门课程有意

义就一定要实践探索，可以有条件地使用多媒体技术去进行

教学，以图文和视频的方式将这门课程更生动地讲述给学生

听，吸引学生的注意力，从而加强课堂上的教学效果。[1]

对于课堂教学的设计也必须要有合理，不能够只是理论

性，应该更有生活性和实践性。要让学生自己学会预习，因

为预习是自主学习的一个非常重要的环节，它能够让学生自

主去理解课本内容，让学生有更深的体验，在课堂进行之前

让学生可以稍微小组分配给他们实践活动让他们自己去完成

这样我回归于生活画的赵学农工商学校对于手信息内容有更

加深的了解能不，节省课堂时间同时，提高课堂效果。比如

《敬畏生命》中，可以进行合作式的生活化教学当学生分为

小组分别有着不同的任务去调查自己身边的英雄人物，在这

种走访谈话当中，可以提高学生的谈话能力和与人交流的能

力，是对于学生非常有帮助的。在课堂上，可以让学生将自

己收集的资料和整理的资料进行课堂上的交流，从而提高课

堂中的互动效果，增强课堂学习效率。

三、增加内容，注重生活化教学

在这门课中一定要突出学生的主体地位，这是素质教育

的要求之一，同时有必要的还要体现生生互动的教学理念。

不能只是讲课本上的内容，课本上的内容有时候学生不易理

解，从而对于这门课程产生一种不愿意去学习的理念，要增

加一些课外的知识，比如在课堂上要举一些实例让学生更能

理解所讲的内容，必须注重生活化的教学，鼓励学生在课堂

中主动学习的一种积极性，将课本内容与社会背景大生活所

结合在一起。[2]

生活化教学是非常灵活的教学，不同于以往死板的教

学。这样的教学能够让学生成为课堂的中心。教师也要在这

种课堂教学中一定要选择。贴近初中学生的一些事例，要注

重初中阶段学生的个性特点，不能够太深奥。让学生难以理

解，虽说初中学生的理解能力已经有所提高，但是还是有问

题，因而要贴近这个阶段的。学生的特点进行生活化教学。

在这种教学过程中，可以将其蕴含的思想道德教育价值与内

涵对于学生在脑海中进行记忆与渗透，让学生对于这门课程

有更深的理解，不仅能够让学生增加课本上的知识，同时还

能够让学生拓宽视野，培养综合个人素养。

总之，初中道德与法治的教学对于初中阶段学生的成长

和发展是非常重要的一门课程，并且习教学内容与生活是紧

密相连在一起的，所以老师一定要进行生活化的教学。这种

教学方式对于师生之间传达一种很好的互动有着非常重要，

既可以让学生学到知识，也可以培养学生的综合素质和个人

全面发展，是百利而无一害的教学方式，生活化教学也是以

后教学中常用的教学方式。
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[摘 要]初中道德与法治也是初中阶段一门非常重要的课程，它的重要性也不容忽视，但是它关系到了学生全面发展和个人素质培养。将

初中道德与法治生活化，让学生更易理解这门课程教学的目标，并且能够尊重对于培养素质达到一定的要求。基于此，本文从创新教学方式、

回归生活教学、注重知识生活化这三个角度展开分析。
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