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阅读写作

如何培养学生的“语文核心素养”，是每一位语文教师必

须研究的重要课题。小学语文作为基础学科，通过课内阅读教

学，能够在很大程度上助推学生语文核心素养的形成。教师应

引导学生学会积累、学会阅读、学会运用，在丰富的教学实践

和反思中总结出切实有效的方法，丰富学生的语文核心素养，

为学生的终身发展奠定扎实的基础。以下是我个人在课内阅读

教学中的点滴体会：

一、在课内阅读中学会阅读

在语文教学中，阅读教学是语文教学的重头戏。学生提高

语文方面的能力，除了生活中的体验，更多的则来源于阅读。

因为阅读不仅能获取有用的信息和丰富的知识，还能汲取精神

养料，提高人的整体素质。众所周知，“授人以鱼，不如授之

以渔。”那么，如何实实在在地帮助学生学会阅读呢？

1.激发兴趣，爱上阅读

孔子曰：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”

因此，教师在课堂教学中应激发学生的兴趣，让学生爱读、乐

读。譬如，在学习《搭石》这篇课文时，我就采用了让学生参

与课堂表演体验的方法。上课时，我在讲台上放上几张白纸作

为搭石，告诉孩子们白纸以外的区域就是溪水，让三五个孩子

跟着我一起走搭石。学生一看可以上台和老师一起表演，情绪

高涨，纷纷踊跃上台参加，与我配合默契，提脚、落脚，动作

协调一致，让其他同学很直观地感受到动作的协调美和韵律

美。这样的学习，生动活泼，很自然地调动了学生学习的积极

性和主动性，并潜移默化地培养了学生的人文修养和情怀。

2.点亮思维，丰富理解

阅读教学的精彩之处在于点亮学生的思维。在教学《“精

彩极了”和“糟糕透了”》一课时，我通过品读课文，分析父

亲和母亲对巴迪的诗的不同看法，并创设情境，让孩子们抓住

语言、动作等描写来探究人物的内心，从而明白文中的爱有

两种表现形式。结合生活中的孩子越来越不懂得父母的爱，围

绕“你是如何看待巴迪父母对他的爱的？”展开辩论。让学生

敢于提出看法，做出自己的判断，自由表达心中所想。此时的

他们，融入自己平时对爱的感悟和理解，思维情感在课堂中交

互流淌，说得有情有理。个性飞扬的同时，更体验到表达的快

乐、学习的愉悦。此时，我再拓展至学生的生活实际，让他们

交流是否有类似的感受，说一说，再写成读书笔记，让“读、

思、悟、说、写”有机结合，相互促进，拓展思维的广度，提

升阅读能力。

3.独特体验，升华情感

“阅读是学生个性化的行为。”我们应鼓励学生在课堂

中，对文本进行多元化解读，有着自己独特的体验。如教学

《桂花雨》时，我让学生在初读的基础上紧扣“桂花雨”将文

章细化成几个场景，高度概括文章内容。随后，我又鼓励学生

用思维导图来做笔记，抓关键词，细细揣摩，记录自己的独特

体验。在学生充分阅读后，再作深入交流探讨。因每个学生都

有着不同于他人的阅读和思考方式，并且阅读兴趣及经验有

差异，他们自然会有不同的理解和感悟。我们要尊重每个学

生的独特个性，还要鼓励学生敢于说出与众不同的体验，让学

生在自由的氛围中深入地理解文章的语言文字和思想内容，这

样就不需要教师刻意地渗透，完全可以让学生自己从字里行间

“读”出来，并潜移默化地融入他们的心灵。

二、在实践中尊重学生的个性化体验，发挥个性化优势

“语文课程是一门学习语言文字运用的综合性、实践性课

程。”把语文教学与现实生活结合起来，引导学生把学到的知

识应用于实践，通过实践升华为能力，从而提升学生的核心素

养。我们要给学生提供实践运用的机会，搭建展示个性才华的

舞台。如：在五年级语文上册第一单元的“我爱读书”的专题

综合性活动中，让学生分组搜集名人读书故事或名言；让爱读

书的人分享阅读体会；给图书分类，做书目，优秀读书笔记展

示等活动。我还采用学生喜闻乐见的形式，举行手抄报评比、

故事会、朗诵会、好书推荐等活动，让学生进一步感受读书的

快乐。

总之，学生语文核心素养的提升是教学的重中之重。《课

标》指出：“要重视培养学生广泛的阅读兴趣，扩大阅读面，

增加阅读量，提高阅读品味。提倡少做题，多读书，好读书，

读好书，读整本的书。”在教学实践中，我要求学生每天阅

读经典名著30分钟以上，同时做好读书笔记，摘抄适量的精彩

片段，优美的句子和词语，并写出简短的赏析文字。如果在我

们的语文课上，学生能真正学会积累、学会阅读、学会运用，

并且好读书、读好书，这样，学生语文核心素养肯定会不断提

升。
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[摘 要]核心素养教学理念就是尊重学生的主体地位，以学生为本，通过有效教学方法的使用，促进学生的全面发展，培养

学生健康向上的品格，激发学生自主学习的积极性，让学生能够更好地适应时代发展的需求。在小学阶段核心素养理念指导下的

教学主要是提升学生的修养和知识能力。教师在小学教学中贯彻核心素养的理念能够调动学生学习的积极性，激发学生学习的热

情，提升学生的整体能力。
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