
·466·

理论研究

爱国主义是中华民族生生不息、凝聚一体的精神动力，

是中国悠久历史与文化传统的结晶，是中华儿女民族精神的核

心。弘扬民族精神，培养爱国情怀，是国民教育的重要内容，

它贯穿于社会主义精神文明建设的全过程。然而，爱国主义精

神不是自发形成和传承的，它需要弘扬、培养，尤其是在外来

文化广泛传入、猛烈冲击的今天，加强爱国主义教育尤为重

要。因此，党和国家明确指出，弘扬爱国主义精神，必须从青

少年抓起。

北师大肖川教授认为：“从学科角度讲，要为素养而教

（用学科教人），学科及其教学是为学生素养服务的，而不是

为学科而教，把教学局限于狭隘的学科本位中，过分地注重本

学科的知识与内容，任务和要求，这样将十分不利于培养视野

开阔、才思敏捷、并具有丰富文化素养和哲学气质的人才。”

实际上，任何学科知识就其结构而言，都可以分为表层结构

（表层意义）和深层结构（深层意义）。表层意义就是语言

文字符号所直接表述的学科内容（概念、命题、理论）（内

涵和意义），深层意义是蕴含在学科知识内容和意义之中或背

后的精神、价值、方法论、生活意义（文化意义）。表层结构

和意义的存在方式是显性的、逻辑的（系统的）、主线的。深

层结构和意义的存在方式则是隐性的、渗透的（分散的）、暗

线的。但它是学生素养形成和发展的根本（决定性的东西）。

任何学科的教学都不是仅仅为了获得学科的若干知识，技能和

能力，而是要同时指向人的精神、思想情感、思维方式、生活

方式和价值观的生成与提升。学科教学要有文化意义，思维意

义，价值意义和爱国主义精神。

在培养学科素养中渗透爱国主义教育，提升爱国意识的

课堂是学生基奠知识、提升素养的主阵地。各学科教师应该充

分结合学科特点，巧妙地设计环节，有效渗透爱国主义思想。

那么在培养小学生的学科素养中怎样更好地进行爱国主义教育

呢？

一、教师言传身教，对学生潜移默化地进行爱国主义教育

教师对学生的教育不仅是传授知识给他们，而且要通过教

师自身的语言举止、气质性格和思想道德素养影响学生的思想

品质。因此，教师在教学过程中开展爱国主义教育时，能够科

学地组织和优化教学过程，采取了灵活多样的教学手段，结合

学生感兴趣的事情，在教学活动中潜移默化地将爱国主义思想

传授给学生。

“学高为师，德高为范”。这就要求每位教师要有博爱

之心、无私之情、容人之量，并能够以端庄的举止，文明的语

言，自身高尚的人格魅力去影响、教育和感化学生。让学生在

心里对“无声的老师” 产生一种敬佩之情，并在老师榜样的

影响下树立正确的世界观、人生观及爱国主义精神。

二、充分利用学科教材，挖掘教材中的爱国主义素材

教师在学科教学培养学生的学科素养时要有意识地发掘学

科中显性或隐性的爱国主义教育因素；有目的、有针对性地确

定爱国主义教育主题。在学科教材中，许多爱国主义教育素材

和内容并没有明确的显现，这就需要每位教师结合爱国主义教

育思想，研究教材，拓宽思想，挖掘教材中隐含着爱国主义的

因素。教学过程中，在对知识的分析的同时，将爱国主义教育

贯穿于其中。

如，语文教师在教学中应重视对国学经典文化的学习，

引导学生感悟中华优秀传统文化的精神内涵，弘扬民族精神，

传承民族文化，发扬传统美德。教师可引导学生学习理解诸子

百家的经典，阅读“经史子集蒙”类的作品，了解识记民俗文

化、器物文化、戏剧文化、礼仪文化等文化常识，引领学生做

有知识、善学习、懂礼仪的中国人。还可引导学生学习民族历

史，知晓中华文明形成的历史进程，感悟中华民族之伟大。可

通过对民族历代英雄事迹和杰出贡献的了解，感悟民族精神之

崇高。可通过对家谱家训的了解与学习，体会家风家训之作

用，指导学生做有民族自信心，家庭自豪感、自强奉献的中国

人。可借助语言文字的学习，引导学生体会中华文化的博大精

深、源远流长，理解、认同、传承中华文化精髓，形成对中华

文化的热爱。可借助经典作品与文献资料的学习，引导学生初

步理解、包容和借鉴中华不同民族、不同区域的文化，尊重文

化多样性，吸收各民族文化的精华，形成对本民族文化的自

信。可借助研学旅行课程的学习，引导学生读万卷书，行万里

路，了解祖国的大好河山，学习各地的人文，传承优秀的中华

文化，潜移默化的渗透爱国主义教育。

三、在学科教学过程中引导学生进行实践，渗透爱国主义

精神

加强学科教学与实际的应用联系，强化应用实践，不仅可

以培养学生的应用意识和应用能力，而且还可以渗透爱国主义

教育。如，义务教育数学课本“对称图形” 练习题中，笔者

认为教材编写时应该把题目中的汽车标志更换成我国国产车的

汽车标志，如：“一汽汽车标志”，“中兴汽车标志”，“长

安汽车标志”等。如此安排后，让学生回去上网查找这些图标

的含义，从而让学生既了解了中心对称图形的内涵，又了解我

国汽车的发展史，丰富了学生的知识，激发了学生的爱国热

情。

再如，在讲授圆时就可以把集体主义渗透到这个知识点

中。圆是由无数个点组成的，就像一个和美的大家庭，每个家

庭成员都有自己的位置和作用，同时也遵循着集体的纪律，由

此可以启迪学生：你们就像圆上一个个孤立的点，班集体就像

一个圆，集体的形象和荣誉是与你们的努力分不开的，若个人

不遵循集体纪律，就像不在圆上的点一样，游离于集体之外，

也得不到集体的温暖。这样用形象生动的语言将集体主义教育

自然地渗透到学生的心田，培养了他们团结合作的集体主义精

神。

总之，在培养学生学科素养中渗透爱国主义教育是一个重

要的课题，在进行这一课题实践时必须灵活使用方法，只要教

师能够结合学生思想实际和学科知识能力教学，通过教材、课

堂等进行有机渗透，使爱国主义因素有机结合在学科内容的教

学之中，这样便达到德育、智育“双丰收”的教育目的。
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在培养小学生的学科素养中如何进行爱国主义教育
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[摘 要]素养是学生发展最关键、最重要、最不可缺的，素养的内涵包括知识、能力和品质，但不是它们的简单相加。任

何一门学科的目标定位和教学活动都要从素养的高度来进行。弘扬民族精神，培养爱国情怀，是国民教育的重要内容，它贯穿于

社会主义精神文明建设的全过程。在培养学科素养中渗透爱国主义教育，各学科教师应该充分结合学科特点，巧妙地设计教学环

节，有效渗透爱国主义思想。
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