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高教研究

跨文化思辨能力是全球化背景下外语人才必备的素养。孙

有中（2015）认为，语言能力可以分成三重境界。第一重境界

指的是“言之无误”，强调的是语法层面的准确：第二重境界

指的是“言之有理”，是指在逻辑论证层面要雄辩有力；第三

重境界指的是“言之有礼”，这要求我们要跨越文化屏障开展

得体而有效的沟通。思辨能力（Critical thinking skills）

是指依据标准，对事物或看法做出的有目的、有理据的判断能

力，既包含独立思考、求证精神和创新精神，又包括分析、比

较、归纳、综合、推理和评价等一般性思维能力。

一、培养学生跨文化思辨能力的必要性

外语人才培养中的跨文化思辨能力，即在外语学习中，

学生不只是能够把握语言语音、结构等内容，还要能立足于广

阔的文化视角，在语言使用中对这些知识进行深入地思考与探

索，从而挖掘出其中的精髓。

首先，提升学生的外语能力。用外语交流是极具技巧性的

活动，需要参与者调动思维，这样，他们才能在对话中抓住重

点。交流的双方据此才能更好地表达自身的观点、意见等，交

流活动才能顺利完成。在外语教学中，单纯的知识讲解并不足

以做到这点，我们在教学中要加入跨文化思辨能力的内容。学

生在这个过程中才能进行语言的理解与思考，在不同的情境中

使用不同的表达，表现出不同的语言艺术。只有这样才能发挥

语言的工具属性，使学生的外语能力得到增强。

其次，增强学生的综合素质。在英语教学中，对学生开展

跨文化思辨能力的培养，学生的思维能力会得到不断的增强。

比如，在对话的时候不再只是追求说出来即可，而是努力做到

说得好，可以通过深入对话、提问、阅读等语境，充分活跃自

身的思维，从而抓住问题的本质来回答问题。随着学生思维能

力的提升，他们会逐步喜欢这种学习方式。那么，他们的思维

能力就会在这种循环往复的思考练习中练就出来。长此以往，

学生的语言能力、理解能力和综合素质都会得到显著的提升。

这既符合新课程改革中培养全面发展的人的要求，也能够切实

满足社会发展对外语人才的实际需求。

最后，推动中外文化交流的良性发展。当学生具有跨文化

思辨能力时，他们就能够更好地理解语言内涵。在中外对话交

流时，就能跨越文化的鸿沟，找到中外文化契合点，从而引进

优秀的外来文化或者传播我国的优秀传统文化。由此，中外交

流与沟通就建立在深度思考的平衡之上，中外文化交流发展的

地位会更加平等，发展的效果也会更为突出。

二、《新未来大学英语》对跨文化思辨育人的落实

在外语教学中，通过跨文化语言交际活动，思辨语言交

际活动以及跨文化与思辨融合的语言交际活动，有效提高语言

能力，融合培养以跨文化能力和思辨能力为核心的多元能力，

促进立德树人。孙有中（2016）曾提出以思辨、反省、探究、

共情和体验为基本原则的大学英语跨文化教学要求。学生要学

会用思辨的方法对习得的知识和信息进行分析评价；反省跨文

化交际中的差异和不足，做出理性的判断；探究不同的学习方

法和学习资源，独立思考解决问题；学会换位思考，理解感受

文化差异；通过观看案例、进行角色扮演等在体验中学习。其

次，教材中的四个主人公的人设完全不同：不同性别，不同文

化，不同专业，不同性格，这本身也是一种跨文化设计。教材

101页中，阅读旅游指南中上海的旅游胜地，并填写表格找出

这几个地方的有趣之处和原因，通过这样的的方式培养思辨能

力，紧接着通过小组讨论和交换观点的方式培养思辨能力，同

时复现沟通技能。教材105页，从输入材料中提炼并结合语言

使用讲解思辨技能；专项练习，即学即用，为产出任务做准

备。然后从输入材料中提炼并结合语言使用讲解跨文化技能。

107页，通过阅读培养思辨能力，为完成产出任务搭建思辨脚

手架。110页最后的产出任务 “Read the following email 

from an old friend Kyle，who will visit your hometown 

soon，and respond to his email.”顺承剧情发展，创设跨

文化情景，应用前期积累，学以致用，最后在语言产出任务中

育人育己。115页，在section2的text A阅读部分，应用思辨

技能，通过 “think-pair-share”练习，对课文主题进行独

立思考，讨论比较和分享观点。在思辨技能框中，基于对课文

的理解提炼并讲解思辨技能，跨文化写作部分，从课文中提取

跨文化素材，通过写作对跨文化问题进行深层思辨，同时练习

写作技巧。117页的翻译练习有机融入中国文化和思政内容。

在Text B中，注重中外文化多元视角。119页的跨文化反思，

就是基于课文内容提炼跨文化素材，培养对跨文化问题的深层

思辨能力。120页的自我反思部分涉及对思辨技能和跨文化技

能的掌握情况的反思。最后中国智慧“Wisdom of China”部

分，结合单元主题介绍《西游记》，呈现中华优秀传统文化和

当代文化，帮助学生领悟中国智慧、坚定文化自信、讲好中国

故事。

结语

学而不思则罔，思而不学则殆。在外语教学中，思辨能力

与跨文化能力相得益彰，相互促进。如果说思辨能力给跨文化

能力增加深度，那么跨文化能力给思辨能力增加广度。语言能

力因同时具有跨文化能力和思辨能力而如虎添翼；立德树人便

寓于其中。该教材通过跨文化思辨活动，增强人文素养，塑造

正确的世界观、人生观、价值观、文化观，拓展国际视野，厚

植中国情怀，提高道德推理能力和批判性文化意识，实现培根

铸魂，立德树人。
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[摘 要]《新未来大学英语》教材采用体验式外语教学范式，创造学用一体的真实交际情境；体现外语教学多元能力发展

观，融合外语教育与全人教育；通过混合式教学模式，实现外语泛在学习与教研相长。这种教学设计符合孙有中提出的教学原

则，教师在使用这套教材的过程中也应当深入挖掘教材中的跨文化思辨元素，设计合适的教学活动引导学生反思。
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