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教育天地

数学思维导图是一项以某一内容为主干，并在此基础上

进行发散，其特点是主次性强，渐进性强，系统性强，综合性

强，直观可感。数学思维导图在小学数学教学中的应用，不仅

能够提升学生学习数学的效率，改善学生的学习方法，还能培

养学生对数学知识进行归纳梳理、综合运用的能力，对小学数

学教学质量的提高很有帮助。

一、通过思维导图优化教学内容

数学知识大多比较抽象，往往不容易被小学生所理解。教

师可以利用图片、数学模型等形式化繁为简，将数学理论通俗

化、可感化，让学生能够触手可及。教师在教学过程如能合理

应用思维导图，不但能让繁琐的数学知识变得清晰，也能让学

生的数学思维能力得到培养。所以，小学数学教师应充分发掘

数学教学内容中的隐性知识，并通过思维导图的形式将其直接

呈现在学生面前[1]。

比如，在学习《角的度量》时，教师就可以利用思维导图

让学生对各种角的特点有个全面的认识：锐角：小于90度

直角：等于90度

钝角：大于90度且小于180度

平角：等于180度

周角：等于360度

这张思维导图按照角的度数从小到大的顺序排列，学生看

起来一目了然。当然，可能有好奇的学生会问老师“大于180

度且小于360度的角叫什么角”，针对此类问题，教师可以满

足学生的好奇心并告诉学生，这种角叫作“优角”，也可告诉

学生现阶段暂不需要研究这种角。

再如，在学习《2、5、3的倍数的特征》时，教师就可以

利用下面这张思维导图让学生对三个数的倍数特征做一次集中

记忆：2的倍数特征：均为偶数，如4、6、8；3的倍数特征：

个位上可以是任何数，各位上数的和都是3的倍数，如：27、

45、81；5的倍数特征：个位数是5或0，如25、60、115。为了

提高学生的归纳总结能力，教师可以在此基础上提高要求，让

学生总结出同为2、3、5的倍数的数的特征。教师可以启发学

生先归纳总结同为2、5的倍数的数的特征，结论是个位数必须

是0，而且要大于2。在此基础上，若要满足“是3的倍数”的

条件，就需要各位数上的和是3的倍数。最后，结论是：个位

数是0且各位数的和是3的倍数。

二、辅助学生制作思维导图

为了帮助学生整理数学知识，同时，为了检验学生的思维

能力和认识数学知识的水平，教师可以鼓励学生自己制作数学

思维导图。学生在构筑思维导图的过程中，既能去主动复习数

学知识、归纳总结数学知识，也能在此过程中提高综合能力，

是能力训练的一种绝佳途径。比如，在学过《分数的意义和性

质》后，教师可以让学生画一条数轴，并在数轴上标上几个

点。现在，教师要求学生在数轴上随意标2个真分数、2个假分

数和2个带分数。然后要求学生对比这些分数，看看真分数、

假分数和带分数各有什么特点。

这可以说是一张再简易不过的数学思维导图了。学生通过

细微观察就会发现：在数轴上，真分数全部集中在1的左边，

假分数全部集中在1的右边，而带分数全部位于1的右边且不在

整数点上。通过在数轴上比较三种分数，学生对三种分数的本

质区别认识得会更加深刻。

三、利用思维导图寻找解题路径

应用题在小学数学教学中既是重点，也是难点。同时，应

用题在试卷中占的分值通常也比较高。在平日的训练中，教师

可以用思维导图帮助学生理清解应用题的思路。这种思路一旦

理清，学生以后面对应用题的时候就不会感到束手无策了。

比如，在解决下面这道应用题时就可利用思维导图帮助

学生理清思路。食品店有70多个松花蛋。如果把它装进4个一

排的蛋托中，正好装完；如果把它装进6个一排的蛋托中，也

正好装完。你能求出有多少个松花蛋吗？教师可以教学生利用

数学思维导图解决这一问题。首先，松花蛋在4个一排、6个一

排的蛋托中均是装完无剩余，这就说明松花蛋的总数既是4的

倍数也是6的倍数，这是思维的第一步。第二，学生就需要寻

找4和6的公倍数。可是，4和6的公倍数有许多，怎样找呢？此

时，导图中就要加入应用题给的条件——松花蛋的总数是70

多个。这样范围就缩小了，学生只需在70-79之间寻找4和6的

公倍数就可以了。第三步，学生开始在70-79之间寻找4和6的

公倍数，结果为72。学生将此张思维导图的构建过程掌握后，

以后再面对类似问题就会迎刃而解。通过导图的构建，学生懂

得：认清已知条件同所学数学知识的关联并充分利用已知条件

是解决数学应用题的关键。在此后的学习过程中，学生会着力

留意观察数学问题的已知条件同自己所学数学知识的关联性，

就此会提高数学思维能力。

四、利用思维导图做好课后反思工作

教学活动是一项实践性较强的工作，优秀的数学教师在

一生中可能不会上过两节完全相同的数学课。因此，每节数学

课可能都有值得教师反思的内容，这内容或为成功之处，或为

缺憾之处，或为可笑之处，或为值得警醒之处。教师最好本着

“当日事，当日毕”的原则，每天及时做出反思，并用思维导

图的形式将这些反思进行归纳整理，最终形成优化教学、整改

教学的参考依据[2]。

比如，在学过《因数和倍数》之后，教师发现有的学生在

写一个数的因数的时候总爱将数字1忘掉，此时教师就可以将

“1永远是因数”这几个字写在目录“因数和倍数”的后面；

在学过《3的倍数的特征》之后，教师觉得自己在此环节的训

练难度还不够，此时就可以将“提高训练难度”几个字写在目

录“3的倍数的特征”之后。通过构建类似的思维导图，教师

可以随时优化教学方案，针对教学薄弱环节进行加强训练。

总结

总之，教师应本着激发学生的学习兴趣，提升学生归纳总

结能力的原则帮助学生构建数学思维导图，促进学生的思维能

力发展。同时，教师自己也应不断优化数学思维导图的构建，

提高教学效果。
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[摘 要]小学数学知识比较零散，而且小学生也还没有形成将数学知识进行归纳和总结的能力。随着数学学习的深入和数学

知识难度的增加，许多数学问题需要综合许多数学知识方能解决。因此，在教学过程中利用思维导图帮助学生归纳整理数学知识

就显得尤为重要。
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