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中等职业教育属于基础性教育，也承担着培养高技能、高

素质人才重大任务，对于促进社会和谐发展以及不断进步具有

重要价值和意义。我国职业教育获得了迅猛的发展，中职美术

教育领域所存在问题也引发了社会各界人士广泛关注，这就需

要在中职美术教育过程当中实施必要改革。素描教学过程当中

存在着诸多缺点和问题，需要加以改革和优化，切实的保障其

可以更好适应社会发展需求，也满足美术学科发展要求。

一、现阶段中职美术教育存在的问题

我国社会经济及科学技术都获得了飞速的发展，就业市场

竞争日益激烈起来，学生就业压力正在逐步的加大，很多中职

院校毕业生毕业之后，无法找到自己所喜爱工作。由于毕业即

失业的问题没有得到解决，生源也受到了这一方面因素影响，

需要中职院校顺应时代发展潮流以及发展趋势，结合现实情况

开设艺术类专业课程，包括环境艺术设计课程、动画设计课程

以及工业设计课程等等，符合社会发展需要，一定程度上将课

堂和就业相互结合在一起，满足学生需要。另外，中职院校美

术生考试成绩较低，自身美术基础过于薄弱，难以在学习过程

当中实现高效化，同时中职艺术专业学生普遍缺乏对于素描浓

厚兴趣，学习积极性以及主动性偏低，因此，这就要求教师能

够强化对学生科学合理的指导，进一步激发学生学习兴趣以及

点燃学生学习热情，让学生在学习美术知识过程当中更加具有

主动性和积极性，尤其是在开展素描教学工作过程当中，更加

需要注重学生主观能动性的发挥，素描教学是美术的基础内

容，要求教师能够实现对素描教学的改革和优化，提高教学效

率及教学质量，

二、在中职美术教育中开展素描教学的主要措施

目前，在中职美术教育的过程之中应当加强素描教学，其

中主要的措施包括激发学生素描学习兴趣、素描教学方法应当

实现多样化、转变固有教学观念、提升教师技能以及素质。

1.激发学生的兴趣以及调动学生学习积极性以及主动性

在进行素描教学的过程当中，要求教师能够充分意识到素

描学习本身是一个漫长的过程，并不可能一蹴而就，要促使学

生充分意识到素描教学的重要价值和重要意义。素描主要描绘

静止画面，很多学生在课堂学习过程当中经常会感到无聊，甚

至会丧失绘画兴趣。有鉴于此，需要教师组织开展美术作品欣

赏活动，激发学生素描学习兴趣。例如，教师可以选出一节课

让学生将自己所画好素描作品展示给其他学生欣赏，学生看到

不同素描作品，往往会产生眼前一亮之感，并且也会激发自己

创作和探究欲望。此外，教师需要对于每一位学生素描作品进

行评判，也可以让学生之间进行相互的评判，说出各自不同优

点和缺点。在这个过程当中，教师需要对于表现优秀的学生给

予适当的表扬和鼓励，激励学生不断的进步和发展，让学生感

受到快乐，同时使素描课更加具备活力，调动学生绘画积极性

和主动性，提高学生学习效率及学习质量。

2.素描教学方法应当实现多样化

在以往素描教学的过程当中，教师所采取教学形式过于

单一，教授内容也过于陈旧，很容易导致学生丧失学习的兴

趣，同时无法保障学生具备自身独特艺术风格，因此实践教学

的过程当中需要教师鼓励学生多思考、多观察以及多创新，要

鼓励学生以自己独特方式进行绘画。例如，动物素描过程当中

教师不要给学生框定范围，不能仅仅只是将所描绘动物局限于

小狗、小猫等等，让学生自行选择，例如，老虎、大象或者学

生自己发挥想象动物也可以，例如，天马、怪兽等等。此外，

教师可以通过写生方式，促使学生认识大自然当中各种各样动

物，让学生对于动物最美瞬间进行观看，不仅仅可以促使学生

创造性思维得到有效锻炼，还可以让学生设计能力得到增强。

素描教学的过程当中要注重多元化，让学生在学习过程当中感

受到乐趣，同时促使学生更加热爱美术知识学习，促使学生美

术学科素养以及能力不断得到发展和提升。

3.转变固有教学观念，提升教师技能以及素质

在中等职业院校教学的过程当中，教师需要转变传统思

想观念，更加深入了解素描教学内涵，教师不能够仅仅只是将

教学工作局限在课堂之上，更加需要尝试走出去，培养学生思

维能力和创新能力，同时需要让学生接触相关知识，用设计思

想来不断刺激和启发学生。此外应当结合时代发展趋势，让学

生知识以及技能不断得到丰富和改进。素描教学的过程当中，

不能秉承老一套的教学方法，而应当不断促使教学方式得到改

进，还需要教师能够对于素描方法进行持续性的研究，促使素

描教学方法适应时代发展潮流，找到符合当下学生需要以及学

生身心特点教育模式，进而提高课堂教学质量以及教学效率，

实现学生全面的发展，培养出大量符合社会要求的高水平及高

技能性人才。

结语

综上所述，在中职美术教学过程当中，素描教学属于不可

忽略的一部分，属于艺术性和技术性相互融合产物，在美术教

育中起占据着举足轻重地位，美术教师需要加强对学生素描应

用能力培养，开展多元化教学，实现学生个性化发展，促使学

生可以在对素描进行更深刻感悟以及产生新的认知，实现学生

全方位发展。
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[摘 要]我国教育事业正在不断得到发展，中等职业院校日益受到广大人民群众高度关注，社会对于人才需求也正在逐步增

加，对于人才提出了更为严格的要求。在职业教育的过程当中，关键是需要培养适应社会要求的高素质、高技能职业人才，有鉴

于此，这就务必需要职业院校结合现实状况，对于传统教学模式以及教学方法进行改革，提高教学效率及教学质量。本文主要是

针对中职美术教育过程当中素描教学问题研究，以供相关专业人士进行参考和借鉴。
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