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传统的语文课堂，教师都会把教学的中心放在字、词的

学习、句子的品析、课文内容的理解上，往往忽略了对学生思

维的培养，忽略对大脑的开发，学生只能死记硬背，这样大大

束缚学生的发散性思维。如何改革传统的教学模式（老师满堂

灌，学生被动地听，或是一问一答僵化的教学模式，又或是看

似很热闹的讨论交流探究模式），创建有趣、灵动而又高效的

阅读教学课堂？近几年来，我们的团队开展了“如何把思维导

图运用到阅读教学中”的研究，也积累了一些经验，下面简单

谈谈：

一、思维导图可以有效地提升学生的语文素养

思维导图又叫心智导图，是表达发散性思维的有效图形思

维工具。小学生的思维特点主要是以形象思维为主，而思维导

图具有将知识可视化的特性，带给学生一种全新的语文学习方

式。

思维的发展和提升是语文核心素养之一。语文教学所要培

养的语文要素，既是语文素质，又是思维素质和人文素质的统

一。语文学科既是一门语言学科，又是一门思维学科，既要培

养学生的读写能力，也要注意发展学生的思维，因为语言和思

维是相互依存的。阅读文字时，将内容信息读进脑子里是“输

入”，而说话、做笔记、绘制思维导图是“输出”，所以，使

用思维导图进行阅读既符合孩子自身发展的需要，又能调动学

生学习语文的积极性，还能帮助学生把握课文内容、理清脉络

和抓到课文重点，加强理解记忆能力，建立逻辑思考力，让学

生的思维得到发展和提升。

二、运用思维导图进行阅读教学，符合部编版教材教学的

特点

温儒敏教授指出：部编版语文教材在努力建构中小学语文

核心素养体系。在小学语文课堂中，小学生是学习的主体，语

文教师处于主导地位，学生的学习能力、思维创造需要教师引

导和引领。语文作为语言学科，内容丰富，知识点多，需要花

大量时间阅读、理解和记忆，相比其他学科难度更大。如果将

思维导图引入小学语文阅读教学中，教师可以指导学生运用思

维导图梳理每一课、每一单元，甚至是整册书的知识点，进行

系统地整理，把老师所传授的知识内化为自己的知识。

三、运用思维导图，是培养学生阅读能力的需求

《新课程标准》强调，要重视学生在阅读过程中的主体

地位，强调学生阅读的自主性和独立性。阅读文本的目的，是

让学生自主阅读自行发现、理解分析，从而形成自己独到的见

解，并具备解决问题的能力，甚至创造新文本，从而培养学生

的阅读能力。所以，语文教学要发挥学生的阅读主体作用，这

也是新课程标准的目标要求。

随着新课程改革的不断深入，教师教学的方式与学生的学

习方式也都发生了巨大的变化：课堂上，学生自主、探究、合

作的学习方式屡见不鲜，但效果并不理想，看似热闹的课堂，

可很多也是流于形式，学生并没真正融入课堂，融入文本的

阅读理解。如果在阅读的同时，引进思维导图，既可激发学生

学习语文的兴趣，还可以帮助学生理清文本内容，梳理文章结

构，引导学生深入去理解文本，并将自己对文本的理解用思维

导图呈现出来。思维导图运用于阅读教学，是语文课堂教学的

创新模式，也是特色语文课堂教学的呈现，不仅带给了学生轻

松学习的方式，增强学习的主动性，而且让学生创造性思维得

到锻炼。

四、运用思维导图进行阅读的策略

如何运用思维导图进行有效的阅读？下面从四个方面进行

分析：

1、课前制作思维导图。在学习新课之前，可以让学生先

阅读文本，在了解课文的主要内容，理清文章的写作思路的

基础上绘制课文的思维导图，记录预习所得，为课堂的学习做

充分准备。比如在学习《四季之美》这篇文章之前，学生根据

课后思考练习题进行预习课文，结合自己的理解，理清文章的

结构（按春夏秋冬的顺序描写四季景物的特点），抓住关键词

语，画出本文的思维导图（见下图）。

《四季之美》思维导图

在老师讲授新课之前，学生基本上理清文章的脉络、理解

文章的主要内容，学会抓住关键词语，绘制思维导图，很好培

养学生的自学能力，提高学生的阅读理解和概括能力。

2、课中运用思维导图。讲授新课前，学生通过绘制思维

导图对文章有了大体理解后；在课堂学习中，教师检查学生绘

制的思维导图了解学生的预习情况，学生也可以根据教师的引

导和自己对文本深层次的理解继续完善思维导图。这样，不仅

让学生进一步理解语言材料，提高他们的阅读理解分析能力。

课堂上，教师的板书也可设计采用思维导图，更清晰简明地

呈现课文内容、文章结构和文章主题、写作手法等。这样的板

书，重点突出、条理清楚，图文并茂，相比于传统的纯文字板

书设计，让学生眼前一亮。以教学课文《梅花魂》为例：课堂

上，让学生自读课文，在理解课文大概内容的基础上，理清文
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并将自己对文本的理解用思维导图呈现出来。思维导图运用于阅读教学，是语文

课堂教学的创新模式，也是特色语文课堂教学的呈现，不仅带给了学生轻松学习

的方式，增强学习的主动性,而且让学生创造性思维得到锻炼。

四、运用思维导图进行阅读的策略。

如何运用思维导图进行有效的阅读？下面从四个方面进行分析：

1、课前制作思维导图。在学习新课之前，可以让学生先阅读文本，在了解

课文的主要内容，理清文章的写作思路的基础上绘制课文的思维导图，记录预习

所得，为课堂的学习做充分准备。比如在学习《四季之美》这篇文章之前，学生

根据课后思考练习题进行预习课文，结合自己的理解，理清文章的结构（按春夏

秋冬的顺序描写四季景物的特点），抓住关键词语，画出本文的思维导图（见下

图）。

《四季之美》思维导图

在老师讲授新课之前，学生基本上理清文章的脉络、理解文章的主要内容，

学会抓住关键词语，绘制思维导图，很好培养学生的自学能力，提高学生的阅读

理解和概括能力。

2、课中运用思维导图。讲授新课前，学生通过绘制思维导图对文章有了大

体理解后；在课堂学习中，教师检查学生绘制的思维导图了解学生的预习情况，

学生也可以根据教师的引导和自己对文本深层次的理解继续完善思维导图。这

样，不仅让学生进一步理解语言材料，提高他们的阅读理解分析能力。课堂上，

教师的板书也可设计采用思维导图，更清晰简明地呈现课文内容、文章结构和文

章主题、写作手法等。这样的板书，重点突出、条理清楚，图文并茂，相比于传

统的纯文字板书设计，让学生眼前一亮。以教学课文《梅花魂》为例：课堂上，

让学生自读课文，在理解课文大概内容的基础上，理清文章的结构，把握文章的

主要内容：课文主要讲述了关于外祖父的五件事：（1）教读唐诗落泪，（2）珍爱

墨梅图，（3）不能回国伤怀，（4）赠送墨梅图，（5）送梅花手绢。根据内容手绘

课文的思维导图：先画中心主题和图标“梅花魂”，然后根据课文所讲述的五件

事画五个一级分支。在老师的引导下，学生继续深入学习课文，进一步理解每件

事所蕴含的思想感情，找出关键词，提炼小标题，再从一级分支画出二级三级分

支，添上小图标，或是添上颜色，就完成这篇课文的思维导图，它比文字的笔记

本更便于理解、记忆，也更简单明了（见下图）。
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章的结构，把握文章的主要内容：课文主要讲述了关于外祖父

的五件事：（1）教读唐诗落泪，（2）珍爱墨梅图，（3）不

能回国伤怀，（4）赠送墨梅图，（5）送梅花手绢。根据内

容手绘课文的思维导图：先画中心主题和图标“梅花魂”，

然后根据课文所讲述的五件事画五个一级分支。在老师的引导

下，学生继续深入学习课文，进一步理解每件事所蕴含的思想

感情，找出关键词，提炼小标题，再从一级分支画出二级三级

分支，添上小图标，或是添上颜色，就完成这篇课文的思维导

图，它比文字的笔记本更便于理解、记忆，也更简单明了（见

下图）。

《梅花魂》思维导图

这样，学生不仅理解课文内容，理清文章的脉络结构，学

会抓关键词句，更好体会文章表达的思想感情。

3、课后使用思维导图对所学的知识进行归纳总结巩固。

学生运用思维导图复习课文，并根据课堂老师传授的知识进一

步完善思维导图。以《草船借箭》为例，学生在学习课文后，

利用思维导图进一步深入了解草船借箭的起因经过结果，再一

次感受诸葛亮的神机妙算、才智过人。（见下图）

《草船借箭》思维导图

此外，还可以运用思维导图进行系统复习，梳理一篇课

文，一个单元，甚至是整册书的知识点。学生在理解记忆的基

础上，通过对知识点进行梳理，系统地复习，把知识转化为能

力，学生也真正成为学习的主人。

4、运用思维导图指导学生进行课外阅读。在阅读课外书

籍时，引导学生绘制思维导图作为读书笔记，可以让他们在

短时间内把握书本的主要内容、重点、主题和理清作者的写作

思路，可以将文章的内容结构直观地呈现出来，并帮助学生深

入地阅读，创造性地阅读，把零散的信息系统化，养成了边阅

读边思考边动笔的良好阅读习惯。既可以提高学生语言理解能

力、独立思考能力，又培养学生的逻辑思维、创新思维，提高

学生的语文核心素养。例如在阅读博览节上，我倡议学生阅读

有关科学的书籍并绘制思维导图。学生在阅读书籍时，根据每

一章节的内容（包括作者、书名等）绘制思维导图，可以将整

本书的内容浓缩在一张思维导图上：条理清晰，内容完整，比

读书笔记更简单直观，更便于理解和记忆。下图是学生的作

品：

引导阅读的思维导图，是融图像与文字于一体的图式，是

把对书籍的阅读理解感悟“画出来”的思维工具，而每一位学

生阅读理解能力、阅读目的及他们见识经验不同，所绘制的思

维导图是不一样的。学生在绘制思维时，首先要通读全书，理

清思路，深入理解书本内容，抓住关键词语和自己读书的理解

感悟再绘制思维导图，他们的逻辑思维能力和动手能力都能得

到充分的锻炼。

在语文阅读教学中，思维导图作为培养小学生语文阅读能

力的切入点，激发学生探究学习、吸收知识的热情，启发记忆

力与创造力，能更好地激活和整理学生的思维，提高他们大脑

思维的逻辑性。学生从小学会使用思维导图进行阅读，是符合

孩子自身发展的需要，帮助孩子形成良好的思维习惯，开启学

生学习语文的原动力，带给学生全新的学习方式，从而提高学

生的阅读兴趣和能力，培养创新思维，全面提升学生的语文素

养，思维导图将创造出适合每个学生发展的语文教育。
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这样，学生不仅理解课文内容，理清文章的脉络结构，学会抓关键词句，更好

体会文章表达的思想感情。

3、课后使用思维导图对所学的知识进行归纳总结巩固。学生运用思维导图

复习课文，并根据课堂老师传授的知识进一步完善思维导图。以《草船借箭》为

例，学生在学习课文后，利用思维导图进一步深入了解草船借箭的起因经过结果，

再一次感受诸葛亮的神机妙算、才智过人。（见下图）
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此外，还可以运用思维导图进行系统复习，梳理一篇课文，一个单元，甚至

是整册书的知识点。学生在理解记忆的基础上，通过对知识点进行梳理，系统地

复习，把知识转化为能力，学生也真正成为学习的主人。
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这样，学生不仅理解课文内容，理清文章的脉络结构，学会抓关键词句，更好
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例，学生在学习课文后，利用思维导图进一步深入了解草船借箭的起因经过结果，

再一次感受诸葛亮的神机妙算、才智过人。（见下图）
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此外，还可以运用思维导图进行系统复习，梳理一篇课文，一个单元，甚至

是整册书的知识点。学生在理解记忆的基础上，通过对知识点进行梳理，系统地

复习，把知识转化为能力，学生也真正成为学习的主人。

4、运用思维导图指导学生进行课外阅读。在阅读课外书籍时，引导学生绘

制思维导图作为读书笔记，可以让他们在短时间内把握书本的主要内容、重点、

主题和理清作者的写作思路，可以将文章的内容结构直观地呈现出来，并帮助学

生深入地阅读，创造性地阅读，把零散的信息系统化，养成了边阅读边思考边动

笔的良好阅读习惯。既可以提高学生语言理解能力、独立思考能力，又培养学生

的逻辑思维、创新思维，提高学生的语文核心素养。例如在阅读博览节上，我倡

议学生阅读有关科学的书籍并绘制思维导图。学生在阅读书籍时，根据每一章节

的内容（包括作者、书名等）绘制思维导图，可以将整本书的内容浓缩在一张思

维导图上：条理清晰，内容完整，比读书笔记更简单直观，更便于理解和记忆。

下图是学生的作品：

《中国少年百科全书》思维导图 《昆虫记》思维导图

《海底两万里》思维导图

《你不可不知的世界未解之谜》思维

导图

引导阅读的思维导图，是融图像与文字于一体的图式，是把对书籍的阅读理

解感悟“画出来”的思维工具，而每一位学生阅读理解能力、阅读目的及他们见

识经验不同，所绘制的思维导图是不一样的。学生在绘制思维时，首先要通读全

书，理清思路，深入理解书本内容，抓住关键词语和自己读书的理解感悟再绘制

思维导图，他们的逻辑思维能力和动手能力都能得到充分的锻炼。


