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小学数学的知识相对其他学科而言较为难以理解且学习

的过程也的确较为枯燥。在数学教学当中教师也需要进行相

应的调整，让学生在学习当中能够将知识与生活进行关联，

体会数学知识与生活关联的密切，让学生感受数学知识的趣

味，提高学生对数学知识的学习效果与理解能力。

一、展开生活实践，构建生活课堂

小学数学知识的学习离不开实践。[1]传统的数学实践方

式相对较为枯燥且难以维持学生的兴趣，教师应该避免继续

进行传统观念的应用，而是应该将学生生活当中经常接触到

的事物或情境等融入到教学中，以学生熟悉的物品为基础进

行教学能让学生的学习效果更加高效，生活化的课堂也能让

学生的学习更加主动。

比如在《长方形和正方形》的教学中教师就可以借助

学生身边的长方形或正方形进行教学。学生身边的长方形如

教材、铅笔盒、书桌、黑板等都是，正方形更是数不胜数。

教师可以为学生展示身边比较常见的长方形和正方形，在展

示当中教师应该直接展示较多的数量，让学生按照特征的不

同进行分类。经过分类后教师可以通过提问的方式让学生回

答两种形状的区别和相同点，随后让学生回忆在生活中哪里

经常见到这种图形。这种课堂能够对学生的思维能力造成影

响，让学生在学习知识的同时能够分辨相应图形的特征并根

据生活中见到的图案进行回答。这能让学生充分感受到数学

知识当中的生活气息，学生的学习也能够更加积极和主动，

在生活化的课堂中提高数学教学效果。

二、加深生活理解，构建生活课堂

数学知识的学习并不是简单的背诵和记忆，而是需要学

生进行深度思考之后才能够获取的重要知识。[2]在小学数学

的教学当中教师能够为学生讲解的仅仅是部分的基础知识，

如何进行运用也只是通过解题的方式进行教学。数学知识本

就来自于生活，教师对学生能力的培养也应该回到生活中

去。

比如在《表内乘法（一）》的教学中，教师就应该通过

生活化的问题带领学生学习知识、应用知识。首先表内乘法

的教学任务并不难，仅是换一种计算方式，教师在教学当中

可以先通过提出题目的方式让学生应用加法进行计算，如题

目为：王老师共计卖了苹果4个每个2元，西瓜5块每块5元，

请问王老师共计花了多少钱？这一题目下学生往往是通过加

法进行计算，在计算之后教师就可以通过信息技术通过数形

结合思想的运用为学生进行讲解，比如说一个苹果代表的是

2，那么6个苹果呢？如果一块西瓜代表5，那么3块西瓜呢？

在这样的情景模拟当中学生能对生活化的知识进行比较直观

地了解，通过生活化概念的融入学生也能更加深刻地感受到

乘法知识的计算意义以及效果，让学生具备更加优秀的学习

兴趣与学习欲望，使问题成为学生获取知识的源泉，让生活

成为学生成长的助力。

三、加强知识应用，构建生活课堂

小学阶段部分的知识学生难以在生活当中进行运用，如

果不进行运用那么学生对知识的学习效果自然相对较差。在

对这类知识进行教学当中教师要注意避免传统教学当中机械

式的训练和应用，避免学生在学习当中丧失学习兴趣。

比如在《万以内的加法和减法（一）》的教学当中教

师就可以带领学生假设自己获得了数学竞赛的冠军，奖金为

三千元。但这笔奖金要求只能够由学生在家长的监督下进行

使用。在这一情景构建之后学生的学习能够更加积极，在课

堂中教师可以让学生先写出自己想要的东西并标明价格，在

三千元的预算当中进行花销的加法计算，如果超出了预算学

生就需要删减部分物品控制在价格之内。在这样的计算当中

学生十分主动，能够在课堂上充分思考比较简单的计算，在

计算当中学生需要不断地进行增加和删减，不仅数学能力得

到了提高，持续性的运算也能让学生对数学知识的应用更加

熟悉。此外，这种方式的运用还有着较高的趣味性，在课堂

上因为并无过于强制性的要求教学的氛围相对自由，教师与

学生的互动学生也不会过多的抵触反而更加期待与教师的互

动。通过这种方式构建课堂充分地让学生在生活化的场景当

中进行数学知识的学习与应用，反复的训练也不会让学生感

受到枯燥反而有着极高的积极性。

总而言之，数学的教学离不开实际生活。小学数学更是

应该与学生的实际生活紧密相连。只有教师将生活与数学知

识进行合理的关联才能让学生感受到数学知识当中的生活气

息，让学生提高学习效果的同时通过合理的方式进行知识的

应用，提高小学数学教学意义的同时促进学生综合能力的进

步。
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[摘 要]小学阶段学生受到兴趣的影响较重，对枯燥的数学很难进行主动地学习。这不仅仅是学生单方面的原因，与数学学科抽象的特质

也有着直接的关联。因此，教师应该在教学当中适当地融入生活化的教学，让学生在实际生活当中能够感受到数学知识无处不在，进而提高学

生对数学知识的学习兴趣并让学生在生活当中应用数学知识，巩固教学效果。本文主要对小学数学在学生实际生活当中的渗透策略进行探究。
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