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教育研究

前言

在当今社会素质教育不断深入和社会经济发展的背景下，

社会对人才的要求要不断提高，对于数学核心素养的培育，是

为了让学生在掌握理论知识的基础上立足于当下社会。下文在

分析培养学生核心素养重要性的基础上，结合相关实际经验，

举例说明如何在初中数学教学中培养学生核心素养。

一、发散学生思维，培养学生核心素养

在传统初中数学教学的过程中，由于教师太过于重视学

生的学习成绩，仅仅只在学生的成绩上得到了提高，但是学生

对于数学本质知识的理解并不透彻，并且在实际运用的过程中

也无法得心应手。在《一元一次方程的应用》实际教学中，需

要让学生根据题目审题，分析与实际相结合的方式，去解决问

题。学生在面对这个解方程的过程中可能面临的三个问题：

一、找不到相关关系；二、找到关系，不会列方程；三、对于

以前的算法，在如今的题目中还在应用，不知道怎么用现在所

学的。因为学生的学习思维不同，所以在解题过程中分析题目

的思路也会有所差异。但是由于固定的解题思路与解析答案，

会一定程度上禁锢学生的思维散发，作为教师应该鼓励学生积

极开展自己的思维能力，只要解题过程正确，其方式也是可以

多种多样的。教师在教学时应正确引导学生，让学生认识到学

习的一些重要意义，提高数学素养与学习效率，从而对数学产

生兴趣。

二、开展知识竞赛，培养学生核心素养

教师可以通过举办一些知识类竞赛，激发学生学习的积极

性和主动性。在比赛过后组织一场交流会，让不同的学生一起

交流自己的学习经验，取其精华去其糟粕，让看起来无味的学

习变得更加生动有趣。

例如可以将比赛分为三轮。第一轮，教师组织讲解一些

数学知识点，以及合理渗透核心素养，让学生更好的去理解数

学与核心素养的关系，以及学习数学的快乐，激发兴趣，从而

促使学生更好的学习数学，从而加强学生对数学各个方面的理

解。第二轮教师可以让学生们去展示自我，分享自己通过教师

的讲解带来的一些感受，让学生们更好的去理解数学的核心素

养。第三轮用一种游戏的形式去展示有关数学的知识，采取知

识竞答的方式，让学生之间进行比赛。教师可以对获胜者给予

一些奖励，从而激发学生学习的积极性，丰富学生体验与感

受。

三、合理运用游戏，培养学生核心素养

教师可以通过数字游戏引导到学生积极的参与学习，激

发学生的学习积极性。使每个学生都能发挥出自己最大的潜

力。数学游戏对学生来说是比较简单易懂的，可以让学生产生

兴趣，可以更好的体会学习的快乐。对于初学者来说，就更加

简单和有趣。例如，初中数学中的几何，我们可以用图案的游

戏，几个立体平面，或者是不规则的平面组合成的一个平面的

游戏，只要把这两种图案整齐排列在一起就能组成一个平面，

就非常简单，这一种几种类型的组合，可以千变万化，能创造

出多种多样的图案。在组合的过程中，学生通过思考和想象，

做出决定。就好比下棋，预判别人下一步怎么走，先快别人一

步，形成独立思考，由于每个学生的思维不相同的，产生的结

果也是不一样的。在数字游戏过程中学生的创造力和想象力得

到了锻炼，思维能力也得到提高，从而进一步的让学生更好的

去学习数学，理解数学的快乐。

四、构建故事教学情境，培养学生核心素养

数学内容是从很久以前的思想传下来的，古今中外的人

们的很智慧，有一种数学方式就是“木棒计数”。运用棍子和

竹子，通过装进口袋里面，运用这些棍子和竹子达到计数，秦

始皇时期就叫算筹。针对这个典故及故事引导学生，思考运用

棍子计数，如何实现让人们更加简单易懂的去接受这个计数方

式，从而在全国推广。教师的教学可以采用木棒计数的方式来

进行教学，教师在课堂教学过程中可以实际相结合，利用这些

列子来辅助学生学习，提高学生们的学习积极性和学习的注意

力。如在进行数字的学习过程中，教师可以利用木棍计数的故

事吸引学生们的注意力。引导学生用数学思维去解决问题，通

过故事场景的设计吸引学生的注意力，帮助学生在学习的过程

中，形成一种学习体系。培养学生的思考和逻辑能力，从而让

学生更加理解数字的奇妙。

五、优化教学方式，培养学生核心素养

教师教学过程中先让学生自主学习，之后告诉学生理论知

识，通过题目来讲解，过多的题目让学生不是特别理解教师的

讲题方式，比如简单的题目跳过，而一些复杂的题目就讲解。

学生不是特别理解的，就会采取死记硬背的方式，但也没有

取得效果。因此教师要发挥重要地位，引导学生通过现象看出

事物的本质，去理解那些复杂的概论，学会总结找出自己的不

足。让学生自己形成独特的思考方式和学习能力，对于数学的

敏感度，长期以来，学生会有独立自主学习知识的能力。

对于数学里面的情景变化，教师做相应的应对措施。在初

中数学教学过程中，教师应结合学生的兴趣与实际相结合，加

上理论知识的引导吸引学生的注意力，让学生积极主动的参与

课堂的学习，从而激发学生的学习兴趣。学生可以根据教师提

出的问题循序渐进，掌握所理解的知识点和问题，或利用学生

所学的知识来发现问题，探讨问题和解决问题，从而找到高效

的学习方式，更好地提高学生学习的素养，走去提高学生的学

习能力。

总结

总而言之，在初中教学过程中，为了更好的提高初中数

学核心素养，在教学的过程中制定出符合教学的方案。全面引

导学生学以致用，将"学"与"教"更好的落实，激发学生学习潜

力，提高学生数学学习综合素养，让学生领悟学习的快乐。
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论初中数学核心素养生成的教学策略
陈国栋
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[摘 要]随着教育体系不断的完善，核心素养教育理念逐渐得到广大教师的认可，在教学中培养学生核心素养很大程度上将

教育推到一个全新的阶段。数学作为初中的重要课程，在这个阶段起到了承下启上的作用，对于学生以后的学习与发展都有着重

要的作用。将核心素养融入到初中数学教学中，是一个新的趋势，能够更好地促进青少年的全面化发展，实现学生学习能力的培

养。本文结合相关教学经验，探究初中数学核心素养生成的教学策略。
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