
·2432·

理论研究

引言

初中数学教学是一项重点工作，如何提升数学教学的质量

是每一个数学教育工作者需要不断探讨的问题。教师要将学生

作为课堂教学的主体，将课堂还给学生，这就要求教师从学生

出发，探究合理有效的教学方式。

一、当前初中数学课堂中存在问题

（一）课堂教学结构单一陈旧

以往教师在进行初中数学课堂教学时，所使用的教学模式

较为单一固化，通常只是通过课本教材为学生进行知识点的讲

解，并没有创新教学结构的意识，学生长时间处于这种固化的

课堂环境中，难免会对数学课程产生厌倦心理，这是由于一些

数学教师常年从事教育教学工作，自身已经形成了一套较为成

熟的教学方法，认为已经足够支撑数学课堂的开展。

（二）师生沟通存在一定障碍

教师在开展数学课堂时大多是以自身为课堂主体，教学生

师为课堂中的客体角色，在课上并没有给予学生太多的交流沟

通机会，当学生学习数学知识过程中具有主观想法时，他们认

为自己与教师之间距离较远，在课上不敢将这些问题希望教师

进行提出，课下更不敢带着问题寻找教师进行解答。久而久之

不断累积的数学问题会让学生感到无所适从，并且由于缺乏交

互，学生对数学课堂及教师的印象大打折扣，不利于师生关系

的顺利发展。

二、提升初中数学教学效率的具体措施

（一）营造轻松氛围，激发学习兴趣

轻松的课堂教学氛围能够带给学生别样的学习体验，让学

生兴趣满满，使课堂教学氛围由沉闷到活跃，有效提升了学生

学习的积极性。为了营造轻松的氛围，教师应巧妙运用语言艺

术，在教学中将自己变成学生的伙伴、朋友。这样，才能弱化

学生对教师的抵触情绪，使学生更容易接受教师的知识传递。

如在教学“三角形的认识”时，教师可以采用充满生活化，且

带有引导色彩的语言引入教学。当然在引入过程中，教师要注

意语调的声情并茂，这样才能发挥语言的独特作用。教师可以

提问：“生活中有很多三角形相关的物品，我看看哪位同学能

转动脑筋快速想到，谁来说一说？”学生的兴趣会被教师的语

言所激发，积极思考问题，很快投入轻松的教学氛围。

（二）教学内容与生活联系讲解

很多初中学生在学习过程中，时常会对课本内容一知半

解，具有疑问，这是由于一些教师在教学过程中没有将数学知

识内容生活化讲解，导致课本内容无法引起学生的共鸣，面对

这种情况需要教师将生活中的元素带入数学课本，使学生能够

对教师讲解的语言产生认同感，并且具有积极发言的欲望，提

升学生在数学课堂中的参与度。例如在《投影与视图》一节课

的教学过程中，教师在课前与学生展开交流探讨，可以先将投

影与三视图的基本内容向学生传授，然后结合生活中一些具体

的事物展开讨论。教师可以拿学生身处的教室中，粉笔盒、书

本、校园内的五星红旗、乒乓球台等等物体进行讲解，让学生

尝试观看这些事物的三视图。可以利用阳光较好的时间点，让

学生观察自己课桌上放置的物品经过阳光照射后产生的影子。

通过这些直观的观察，能够让学生对投影与视图的知识点结合

实况进行联想，有效锻炼学生的思维能力，并且能使学生在日

常的生活中能发现语文数学课本相关联的知识，在课上能够为

教师提供更多关于知识点内容的反馈，有效提高数学课堂的教

学效率。

（三）结合学生实际，因材施教

1.求同，每个学生都是不同的，但是对于同一个知识点

而言，学生只有掌握和没掌握这两个选项。面对这样的问题，

教师需要做的就是少数服从多数。根据班级中每个学生在课后

的习题中出现的问题，进行了解，大致掌握学生的学习情况，

进而有针对性地进行课堂准备。例如，在对学生的上学期的期

末成绩分析之后，发现班级中的大部分学生对于相交线与平行

线都掌握得不太好，那么教师在准备课件的时候，就要对几何

图形多准备一些课时，将几何图形讲得清楚一些。有些学生习

惯在题海中找到比较好的解题方法，有些学生则比较喜欢通过

一个例题，将该例题研究清楚，研究透了来学习，那么教师就

应该找一找班级中大部分学生是属于哪种类型的，若是前者，

那么教师就可以通过布置大量的作业，在课堂上公布答案的方

式来进行教学；若是后者，那么教师就需要精心找一些比较经

典的例题，在课堂上通过一题多解或者是转换题型的方式来进

行教学。2.存异，每个人都有与众不同的地方，但教师却不该

为其头疼。对于比较优秀和相对落后的学生，教师要因生施

教，才能提高课堂效率。例如，班级中有个别同学怎么都搞不

懂勾股定理，那么教师就可以在课后组织一个“勾股定理学习

会”，来帮助有困难的学生重新学习；除此之外，教师也可以

组织一个学习互助小组，将各个有缺点的学生组合在一组，甲

同学对于图形题一窍不通，但是其他的实数计算等比较清晰，

乙同学对于计算方式不太明白，但是很擅长图形题，那么教师

就可以将这两个同学分到一组进行互助学习，让学生们互相帮

助，如此才能共同进步。

结束语

学生在数学课堂的学习过程中不断进步，是需要教师根据

社会需要、学生特性和社会技术等方面不断地学习和调整自己

的课堂教学的。因此作为一名数学教师应该要保持着一颗不断

学习的心，将新颖的教学策略融合到课堂中，将有用的教学实

例引入课堂案例中，将可行的教学技术融入课堂中。落实最新

的课程改革要求，才能打造出高效可行的初中数学课堂。
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[摘 要]初中学生所学习的数学知识相较小学阶段而言上了一个台阶，难度逐渐增大，作为学生学习生涯中必要学习的课程

之一，数学教学的高效意味着学生在初中阶段能否打好知识基础，面对中考甚至于高中阶段数学课程的顺利学习。本文主要分析

打造初中数学高效课堂。

[关键词]初中数学；高效课堂；教学对策

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.05.2378


