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教育天地

引言

根据课程标准的要求，教师在小学数学教学中不能只是

让学生机械地记住公式并伴以重复性做题训练，而是要培养

其数学素养，即学习数学知识的核心素养，使其在学习过程

中更具备创造性，从而真正达到教书育人的目的。为了能够

更好地培养学生的数学素养，教师要首先改变思想，从根本

上改变已存的小学数学教学方式，自发地研究提升学生数学

素养的方法。

一、提升学生数学素养的必要性

（一）民族整体素质的提高

我国古代相比于西方更早对数学进行研究，比如勾股定

理等，然而古人虽解决了一些数学问题，却没有形成体系化

的学科。然而，西方高度重视数学思想，众多人培养了极高

的数学素养，最终形成了体系化的学科——近代数学。由此

看出，即使是对于小学生来说，提升他们自身的数学素养，

也会为中华民族整体素质的提高添砖加瓦。

（二）适应社会的能力增强

在当前高速发展的信息时代，有人认为计算机可以帮助

人们解决所有数学问题，学习数学已经没有必要。但是事实

上，假如让不懂数学的人去搜集信息和数据处理，他连工具

都不会使用，必定是无法完成任务的。可见数学素养高低直

接影响一个人能否胜任当今社会的工作。对于学生而言，只

有把数学素养提上去，才能去往更高学府；对于社会工作者

而言，只有具有较高的数学素养，才能提高自己的竞争力，

让自己不被社会所淘汰。

（三）促进自身全面发展

提高小学生自己的数学素养不仅利于他们对公式推导的

理解，长远来看，更有利于其实现自身个性化的发展，在学

习数学方面更有活力和创造力，有助于他们实现全面性的发

展。而若要提高小学生的数学素养，则需要培养他们自己的

意识，首先需要教师自身建立并传递正确的教学观，决不能

只是为了实现教学目标而采用枯燥乏味的填鸭式教学模式。

这种方式会遏制小学生对于学习数学的兴趣，更遑论培养其

数学素养了。

二、优化教学策略，提升学生各方面数学能力及素养

（一）借助信息化数学教学模式，激发学生的数学学习

兴趣

传统的口述式和板书式的教学模式，不利于激发学生的

数学学习兴趣和探究热情，因此小学数学教师在教学过程中

可以采取信息化多媒体式的教学模式，构建音像一体和多种

情景的数学教学情境，吸引学生的注意力，提高其数学学习

和探索的热情，进而促进学生数学综合能力和素养的提升。

例如，在学习射线、线段、直线的数学问题时，笔者就利用

多媒体为学生播放了射线、线段及直线相关的动画。以动画

的形式帮助学生理解三者的关系以及共同点、差异性，深化

学生对以上数学知识的理解。

（二）实践培养应用能力

数学是前人从日常生活中提出的规律所形成的学科，

所以，数学也可以应用到生活当中。小学数学教师如果可以

适当将生活中常见的事物与教学内容结合，就能激发学生强

烈的好奇心，使得学生在实践中自主思考、提高能力。在学

习相关内容时，教师可以划分小组来进行指导。在小组合作

中，每个人都可以得到充分锻炼，教师需要在对每一位同

学充分了解的前提下，合理地划分小组，让大家能在学习中

共同进步。学生时期培养的共同学习能力非常重要，在未来

的任何工作中，都需要与他人合作。当今社会大多数孩子都

是独生子，这使得他们缺乏和别人沟通合作的意识，所以难

以养成共同进步的意识。教师恰恰需要帮助学生培养这种意

识，通过精心设计的课堂，有步骤地培养他们的沟通合作意

识，让学生在合作中体会共同进步的快乐，有意识地开拓小

学生的数学思维并且帮助学生建立乐于分享的品质，训练他

们的表达能力，这些都在为小学生今后的生活与进一步深造

学习奠定坚实的基础。此外，教师不应剥夺小学生上体育课

和音乐课的权利，反而应当提供给学生大量的自由时间和空

间，借以培养其在学习方面的自主性。

（三）帮助学生梳理和构建知识规律网络，提升其数学

思维

由于四年级的小学生尚不具备自己归纳和整理数学知

识及规律的能力，需要数学教师对其进行这方面的引导和培

养。因此小学教师可以借助思维导图的教学形式，帮助学生

梳理和构建知识化的数学网络，潜移默化地对学生渗透归纳

数学知识及规律的重要性，提升学生的数学思维和知识汇总

水平。例如，学习乘法运算的知识是为了帮助学生整理相关

数学运算的规律，笔者引导其结合以前所学过的加法减法的

运算规律，一起进行了知识网络的构建，借此可以有效提升

学生数学知识归纳整理的水平，深化其思维探究能力。

（四）借用数学图形提升学生兴趣

数学是抽象的，但正因如此，它也是美丽的一门学科。

很多现存的建筑，比如北京故宫、埃菲尔铁塔、金字塔都与

数学紧密相关，还有较为复杂的一些著名建筑，比如鸟巢也

是通过数学建模画出来的，教师可以结合这一点，将其展

开，从而激发小学生学习数学的兴趣。另外，一个人的审美

可以尽早培养，小学时期学生审美能力的提高对于他们未来

会有很大的帮助，小学数学可以对此尽自己的一份力。数学

教材的很多篇章都与美学相关，因此数学既可以是一门拥有

极强实用性和理论性的学科，也可以充当学生审美能力提高

的重要手段。

结束语

综上所述，小学数学教师应当探索当前的研究背景以

及已经有了哪些研究，总结学生在数学学习中遇到了哪些困

难，并将之归结为具体的数学问题，以启发的形式帮助学生

分析数学知识点，引导其发现问题。在此基础上优化相关教

学策略，帮助学生解决问题，提升其数学能力，培养学生的

数学思维。
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[摘 要]教师应慎重思考小学数学的教学现状和问题表现，优化教学方式，强化对学生的引导和培养，探索有效的教学策略并进行及时反

思。下面，笔者将结合自己的教学经验和体会对以上问题进行浅显的探索和思考，望笔者的拙见能够引起读者的深思和共鸣。
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