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阅读写作

阅读教学在小学语文教学体系中的核心素养发挥着日益重
要的作用，提升阅读教学质量成为教师的重要任务。就目前来
看，小学语文教学还存在着教师对学生核心素养的培养不够重
视、学生阅读方法掌握不到位、学生阅读兴趣不足，以及教师
缺乏有效指导学生阅读的策略等问题。因此，教师要针对学生
目前阅读能力的现状，进一步提出完善小学语文阅读教学体系
的策略。

一、小学语文阅读目前存在的一些问题
（一）学生缺乏一定的阅读兴趣
在文娱时代下，电脑、手机、网络游戏等娱乐项目的泛滥

使得小学生过早地沉溺于此，学生认为，简单直观的娱乐项目
比阅读来的更有趣、更有吸引力、更新颖些，因此不论是对于
课堂上的阅读还是课外阅读都提不起丝毫的兴趣，在课上完全
不跟随教师的教学节奏进行学习。这归根结底都是教育方式存
在问题，如果教师能够很好地培养学生的阅读技巧和兴趣，更
加重视学生语文核心素养的培养而不是过多地关注学生的考试
成绩，引导学生发现阅读中存在着更多的“黄金屋”，自然能
激发学生阅读的兴趣和热情。

（二）缺乏阅读方法的指导
在实际指导学生进行阅读的过程中，教师往往会把重点

集中于对文章细节的剖析、对写作手法的分析和欣赏中，而对
于学生整体的阅读技巧和方法缺乏必要的指导，这会导致学生
被动地阅读，难以体会自发阅读的乐趣，无法激发学生内在的
热情，学生缺乏主动探索和发现问题的能力，更不利于语文核
心素养的培养。无效的阅读不仅浪费时间，而且降低阅读的效
率，进一步降低学生阅读的兴趣，无益于学生终身学习。

（三）教育理念的落后
新时代下，教育理念发生了新的改变，现在的教育理念讲

究以学生为中心，以培养学生的语文核心素养为教学重点，充
分激发学生的潜力和创造力，发挥学生的主观能动性。实际教
学过程中，片面地认为学生缺乏一定的自制力和约束力，无法
进行自主探究和学习，将主动权把握在教师手里，长此以往，
学生缺乏相应的思考能力和探索能力，无法对阅读产生兴趣，
更难有效提高学生阅读质量。

二、基于核心素养的小学语文阅读指导有效性策略
（一）重视核心素养，精心预设阅读教学流程
语文老师不仅应该重视核心素养的内涵，同时应该重视其

对于语文教学的积极作用。只有在思想上对核心素养引起足够
的重视，才会在阅读教学的过程中结合学生的年龄阶段、认知
能力、情感态度等特点来针对性地设置相应的教学环节。让学
生在快速掌握阅读内容的同时，核心素养得到逐步提高。

例如在引导学生阅读《金色的草地》时，老师应先介绍，
该篇文章是苏联作家普里什文写的，全文主要写兄弟俩在草地
上玩耍时，“我”发现了蒲公英一天内的变化。在此基础上，
老师应对教学的每一个环节进行设计和优化。首先，在设计导
入环节时，可以借助多媒体来播放配乐，观看白天蒲公英盛开
时的金黄以及晚上蒲公英攥在一起的绿色的图片，然后让学生
来谈谈自己对该篇文章的感受；其次，在学生交流了自己的体
会之后，播放配乐朗诵，并配以蒲公英盛开和攥起的视频，让
学生一边聆听轻松欢愉的朗读，一边看着蒲公英颜色的变化，
这样会让学生有更新的感悟；再次，让学生提出问题，可以是
生字生词的读法和理解，也可以是句式、段落的写法等，针对
学生问题来深入浅出地排疑解惑，在对提出的问题各个击破

时，学生也对全文有了更深层次的理解；最后，适当安排仿
写，让学生模仿课文中的句子来写类似的句子，强化文字理
解、词语表达及语文知识积累等方面。

（二）多元教学，丰富学生文本阅读情趣
培养学生语文核心素养应建立在阅读兴趣的基础上，只有

当学生对文本阅读有了兴趣，才能更高效地开展教学活动。为
此，老师可以使用多元化的方法进行阅读引导，让学生在积极
参与的过程中，语文核心素养得到逐步提高。

例如在引导学生阅读《爬天都峰》时，为了使课文更加生
动有趣，老师可以安排三位学生分别扮演文中的“爷爷”“爸
爸”和“我”，开展对话的同时，也根据课文内容表演主人翁
的神态、表情等，然后找一个学生读旁白，三个扮演者根据旁
白来进行表演。“我”在看到“笔陡的石级”“石级边上的铁
链”时发颤的表情及行为，“我”在爬峰时“一会儿攀着铁链
上，一会儿手脚并用向上爬，像小猴子一样”的行为等，“爷
爷”看在眼里，虽然很累，但是仍然一鼓作气地跟着爬的神
态，“爸爸”给“我们”照相时的表情等，通过每一个细微处
的表演，让课文中的故事生动地展现在学生面前，在此条件下
再去理解课文主题便水到渠成了。通过情境表演等多元的教学
方式来引导学生阅读，不仅让课堂氛围更加活跃，同时让学生
在表演、观看表演的过程中，他们的文章理解、文字表达、逻
辑思维等能力都得到了培养。

（三）强化师生互动，活跃教学氛围
传统的灌输式阅读指导相对比较枯燥无味，学生听课时很

容易走神。师生互动的形式能让课堂氛围快速升温，学生的精
神高度集中，有助于教学的顺利进行。老师可以借助教学游戏
的途径来实现师生互动，即根据课堂教学内容适当设置有趣的
游戏，通过师生一起游戏来展开教学活动，这样不仅能让阅读
内容变得生动有趣，同时能让阅读形式变得丰富多元，提高课
堂效率的同时，也培养了学生的核心素养。

例如在引导学生阅读《花钟》时，老师可以根据课文内
容安排九个学生一起游戏，每个学生牢记自己扮演的花名及开
放时间，九个同学按照花开的顺序围成圈并蹲下，形成钟面的
样子，老师可以扮演报时者，当老师说道：“早上四点”，扮
演牵牛花的学生便站起来模仿牵牛花开的样子；当老师说道：
“早上五点”，扮演蔷薇花的学生便站起来“绽开笑脸”；当
老师说道：“早上七点”，扮演睡莲的学生便站起来，模仿
“睡梦中醒来”的样子……以此类推，通过师生互动，将书本
中描写的花钟的样子呈现在学生面前，生动且形象的表演不仅
让学生的阅读兴趣大为高涨，同时他们的文章理解能力、逻辑
思维能力等都得到了培养。

结束语
作为小学语文教师，培养小学生养成良好的语文阅读技

巧，为小学生打好基础，开阔学生的阅读视野，培养学生的
文化素养，是一个循序渐进的过程，更是一个有益于终身的过
程。因此，教师应该在实际生活的基础上，对小学语文阅读教
育进行一步一步的探索，进行阅读教育创新，完善语文阅读教
育。
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试析基于核心素养的小学语文阅读指导有效性策略
蒲漫漫
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[摘 要]对于小学语文阅读教学来说，就是在学生思想启蒙阶段让其通过阅读书籍来看世界，树三观。总体来说，语文是一

门语言类的学科，它是我国几千年传承文化的结晶，让学生从小学阶段开始培养阅读习惯，不仅可以让学生充分了解我国文化，

还可以提高学生的理解和运用语言的水平。让学生能够积累文学素材，培养学生的文学素养。对学生日后学习语文打下一个坚实

的基础。
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