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引言

贫穷、落后，是人们对农村的第一印象。也正是这些原因

造成了农村学生不能接受完善的数学教育，逐渐失去了对数学

学科的学习兴趣。为了进一步减少农村小学数学学困生，学校

需要从根本上解决小学数学学困生产生的原因，让学生重新树

立对数学学习的信心，形成良性循环，推动数学教学工作的顺

利开展。

一、农村小学数学学困生产生的原因

（一）学困生的心理原因（非智力原因）

近年来，心理问题逐渐呈低龄化发展趋势，这也就意味

着越来越多的低龄学生由于受到来自家庭、学校、社会等方面

的巨大压力而产生了心理问题。尤其是部分数学基础较为薄弱

的学困生，他们在学校承受着来自学业失败的打击，在家庭中

受到父母的训斥和指责，极易产生自我怀疑心理，进而放弃学

习、消极应对、用叛逆的行为掩盖自己内心的恐惧。

（二）学习数学知识较盲目

对大部分农村小学生来说，老师教授的知识都是自己从来

没有接触过的、比较高级的。因此，在课堂上，面对老师教授

的数学课程，他们只能机械听从，很难做到融会贯通、举一反

三。而在经历了一次次不理想的数学测验后，他们更会开始怀

疑自己的能力，渐渐也就成了数学学困生。

（三）教师方面的问题

一些农村小学数学教师忽视了学生的信息反馈，将注意力

放在优等生身上，导致一些学生跟不上教学节奏，造成部分学

生对数学知识理解不透彻，导致成绩下降。数学教师在教学中

需要结合不同学生的不同特点，积极获取课堂上学生的语言或

表情中反馈的学习信息，及时调整教学方法和节奏，这样才能

做到因材施教。

二、合理转化农村小学数学学困生的方法

（一）加大感情投入，构建和谐的师生关系

小学生的喜好质朴且简单，对于自己喜爱的教师，往往

更愿意投入时间和精力学习其所教的学科；而对于不喜欢的教

师，无论教师浪费多少口舌与时间，他们也可能始终都无法专

心投入到课堂学习中。因此，一名合格的教育工作者首先要成

为一名深受学生喜爱的教师。尤其对于农村小学教育而言，受

教育水平、师资力量、教学环境等多种因素的影响，农村学生

的学习效果远低于各发达地区的学生，进而致使大多数农村小

学生的数学基础较为薄弱，在学习过程中时常会遇到这样或那

样的困难。学生在遇到困难时，第一时间想到的解决方法就是

请教教师。教师要注意无论学生提出的问题的难易程度如何，

都不能以敷衍了事的态度对待学生，而要耐心地对学生进行讲

解和疏导，严禁出现严厉指责、批评，甚至挖苦学生的行为。

（二）改变教学方针

学困生形成的主要原因在学校。想要从根本上解决学困生

的问题，学校就要改变教学方针，端正老师的教学态度。学校

把升学率放在首位是无可厚非的，但在提高升学率的同时，应

增强对学生德育、体育等其他方面的重视。老师作为学生成长

路上的引路人，应当做到平等对待每个学生，引导学生主动学

习，帮助学生解决生活和学习中遇到的问题，促使学生轻松、

快乐地学习、成长。

（三）消除学困生的心理障碍，引导学困生树立学好数学

的信心

学困生由于学习自觉性差，学习成绩低，往往受到老师

和父母的批评，这样便会导致他们产生自卑、多疑、消极的

心理，进而对自己失去信心。他们在课堂上不敢举手回答教师

提出的问题，学习中产生疑惑后，也不敢让老师知道，缺少思

考、钻研的精神，有的学生甚至出现抵触情绪，他们将教师对

他们的批评和教育看成是故意找麻烦。针对学困生出现的这些

心理，教师首先要调动学困生的学习热情，促使学困生想学；

其次，要为他们制订科学的学习计划，针对不同的学生为其设

置不同的教学目标，对学困生所取得的进步要给予及时的鼓励

和肯定，使其感受到成功的快乐，进而激发上进心和自信心，

消除学困生对数学学习的恐惧感，促使学困生能以饱满的情绪

和积极主动的状态去学习数学。

（四）尽量给学生创造一个良好的学习环境

在农村，好多学生没有自己的房间，有的学生即使有独立

的房问，但房间隔音效果不是很好。晚上学生写作业，家长在

同一个房间看电视，这样如何保证学生的学习效果呢?即使不

在同一个房间，但电视音量较大，也会干扰学生的学习。学生

没有一个安静的学习环境，如何能静下心来认真完成作业呢？

据调查，我镇大多数学生晚上写作业没有台灯，趴在高度不适

宜的桌子上背光学习，这样的学习环境导致学生无法高质量地

完成作业。当然，家庭条件每家不同，但是家长最起码要提供

给学生一个安静的学习环境，要努力做到以下几点：第一，为

学生创造一个安静的学习环境；第二，为学生准备一套相对舒

适的学习桌椅；第三，为学生准备一盏护眼台灯。这样做一方

面有助于学生身体健康，另一方面有助于学生学习时注意力集

中，同时也能让学生感受到父母对他的关心和爱护。

结语

在农村小学数学教学中，受到多种因素的影响，学困生的

存在具有普遍性。要实现数学学困生的转化，教师需要从培养

学生良好学习习惯和数学学习兴趣着手，运用分层教学方式，

因材施教，促进小学数学教学效果的整体提升。
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浅谈农村小学数学学困生的现状、形成原因及转化策略
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[摘 要]学困生的教育转化工作是素质教育的重要组成部分。学困生的形成是由多方面决定的，做好小学学困生的转化工作

非常重要，不仅需要社会的大力支持，也需要教师和家长的共同努力。本文从农村小学数学学困生产生的原因入手，逐步分析影

响小学生学习数学吃力的因素，寻找相应的解决办法。
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