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德育教育

引言

在素质教育的背景下，初中道德与法治学科教学的目标不

再仅仅是提升学生的中考成绩，更是要使初中生能够养成良好

的思想品质。通过对教学经验的总结，不难发现，多数初中生

在学习过程中更重视答题技巧的学习，且仅仅通过课堂知识的

讲解，很难高效地落实立德树人的目标。因此，必须注重初中

生学习主动性的培养，使其在深入探索教材内与生活中道德与

法治相关知识，并养成健全人格，为其今后的发展提供保障。

一、强化对道德与法治的认识

想要强化初中生学习道德与法治相关知识的主动性，必

须强化其思想认识，使其能真正理解道德与法治学科的教育

价值及其对自身发展的影响[1]。因此，教师必须端正其学习态

度，使其能够主动将精力和时间应用于道德与法治相关知识的

学习过程中。为强化其思想认识，在知识讲解的过程中，教师

可以引入相关案例，从而帮助其意识到如果缺乏道德意识与法

治意识的危害。以八年级上册《网络生活新空间》教学为例，

在引导学生预习的过程中，教师可以为学生分享与“不合理利

用网络”的相关案例，如“本校高年级同学因沉迷网络游戏导

致成绩下滑，中考失利。”的故事，通过这种方式，可以使其

意识到“合理使用网络”与自己生活实际之间的联系。同时，

教师还可以引入一些木马病毒危害社会生活的案例，也可以分

享有关“网络暴力”相关的内容，从而使其意识到“如果不能

文明使用网络，不仅会对自身造成不良影响，还对为他人带来

困扰。”通过这种方式，可以使其意识到道德与法治对自身发

展、社会安定的价值，从而能够强化对所学知识的认知，并能

够主动探索文明使用网络的方法，实现通过提升其思想认识强

化其学习主动性的目标。

二、积极创设主动学习的氛围

通过创设良好的学习氛围，可以有效强化其学习主动性
[2]。小组合作、师生讨论、适当竞争等方式，都有助于打造良

好学习氛围。以八年级上册《社会生活离不开规则》一课教学

为例，在知识讲解前，教师可以划分学习小组，并合理布置小

组探究任务，请各组回忆“知道生活、学习和工作中有哪些规

则”，并要求各组将讨论成果进行总结，10分钟后，各组进行

汇报，列出规则项目最多的小组可以获得奖励。通过这种适当

竞争的方式，可以使各组积极讨论，每一个学生都会主动结合

自己和父母的实际生活，总结自己知道的“规则”，如“课堂

中不能吃零食”、“开车的时候要关注交通信号灯”、“父母

上班不能迟到早退”等。在这个过程中，就可以营造良好的课

堂氛围。各组完成汇报后，教师还可以与其开展讨论：“同学

们，请想象一下，如果没有这些规则，我们的生活环境会变成

什么样？”初中生对社会规则具有一定了解，可以很好地理解

如果没有规则，很容易出现生活无序的现象。并尝试使用自己

的语言描述“班级里很多同学都会迟到”、“同学们会在课上

吃东西、睡觉”、“马路上会有很多交通事故”等情境，从而

提升教学效果。

三、组织丰富的主题实践活动

通过组织形式丰富的主题实践活动，既可以强化学生主

动参与课后探究的意识，又可以使其在实践过程中，养成良好

的行为习惯，并理解道德与法治的价值，强化学习更多知识的

热情。教师可以组织“打造和谐班级”的主题活动，活动过程

中，教师可以与学生共同制定活动规则，如“不可以乱丢垃

圾”、“与朋友发生矛盾时要采用正确的解决方法”、“当同

学遇到困难时要主动为其提供帮助等”。并请学生利用课余时

间对活动规则进行补充。这样，在制定活动规则时，学生会主

动结合教材中的内容，思考自己作为班级的主人，应该如何规

范自己的言行，从而有效强化其学习的主动性。除班级活动

外，教师还可以组织征文活动或演讲活动，通过这种活动，可

以引导学生主动查找相关资料，力求写出最佳的文章，丰富讲

演稿的内容。

四、分享趣味性课外探究材料

通过分享趣味性的课外探究材料，也可以强化初中生的

学习主动性。在分享趣味材料的过程中，教师可以通过以下方

式强化学生自主学习的效果。课外材料要与学生生活相关。只

有与实际生活有关的内容，才可以加深学生对道德与法治的认

识，并使其了解到自己在生活中应该如何承担自己的责任[3]。

其二，课外材料要与教材内容相关。通过分享与教材内容相关

的材料，可以让学生结合所学知识进行思考，有助于其加深对

教材知识的理解，并尝试探索解决问题的方案。其三，课外材

料可以结合社会热点。在信息技术发达的时代，学生可以通过

手机、电脑、电视了解到社会热点问题，很多网友在评论这些

问题时，也会使用偏激的语言。教师在分享社会热点相关材料

时，可以引导学生理性思考，科学地对这些问题进行分析，避

免其因阅读网络信息而产生错误的认识。

结束语

总的来说，初中道德与法治教学中，想要达到更好的教

学效果，必须强化初中生的学习自主性，使其能够在课堂上积

极思考，在课后主动进行相关知识的探究。教师可以通过帮助

学生意识到道德与法治学科的意义和价值、为其营造良好的课

堂学习环境、组织丰富的实践活动、分享趣味性学习材料等方

式，强化初中生的学习主动性，从而真正实现立德树人的目

标，使其能够理解教师讲解的内容，并在实践过程中，养成良

好的行为习惯。
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[摘 要]当下的教育过程中，学生综合素养的培养是每一个教师的重点工作内容。初中道德与法治教学中，教师不仅要在基

础知识讲解的过程中提升学生的思想品质，还要帮助其养成良好的学习主动性，使其能够主动在课后探究与学科相关的知识，进

而更好地落实德育教育、法制教育。本文基于教学实践，提出了几点初中道德与法治教学中强化学生学习主动性的方法，旨在帮

助其养成良好的行为习惯和思想品质。
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