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高教研究

学风是学生按照特定的要求，在不同层级的教育阶段，
教师对学生进行教育的引导，在引导的过程中能够非常直观的
反映出学生对所学知识的情况，以及学生在学习活动过程中态
度是否端正、学习习惯是否正确等。[1]高校通过学风建设和管
理，可以大大提高学生对学习产生兴趣和对学习产生积极的主
动性，从而有效的促进大学生思想道德修养和高尚的道德情操
的养成。

一、高校学风概念的基本认识
1、学风的基本概念
我国传统文化中历来对学风的问题非常重视，如：“有

教无类”、“学高为师”等思想。所谓学风，最早源于《礼
记·中庸》：“博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。
[2]对于什么是学风？已有学者进行了相关研究，最终将学风分
为广义和狭义两方面概念。广义的学风是指在一所高校长期以
来形成的相对稳定的办学精神、办学理念和办学态度的总称，
主要包含学生的学习风气、教师的教学风气、学校的学习氛围
都属学风的概述。从狭义上来看，学风指学生在学习过程中的
学习风气，这主要体现在学生对学习的目的、学习的兴趣、学
习的态度、学习的行为、学习的效果等综合情况的反映。[3]优
良的学风可以提高学生对学习产生浓厚的学习兴趣，同时也是
学生成才和成长过程中重要条件。

2、高校学风建设的重要性
现如今，经济发展离不开高等教育，其中人才是发展的关

键，未来的竞争的实质是高素质人才之间的较量。作为高校必
须要有较高的教学质量作为基础保证，而高校的学风建设是关
系着学校教学活动的质量和立德树人的关键点。俗话说：一所
大学的学风好，表明校风正；校风正，表明学风好。高等学校
学风建设的关键是要整合学校所有能够运用的资源，能够更好
更充分的解决学生在受教育的过程中出现的的学习动机、学习
态度、学习目的、学习方法、等问题。通过高校的培养和引导
帮助大学生达到既定学习目标，从而更高层次的为大学生指明
前进的方向能够对国家和人民做出积极的贡献。[4]

二、当前高校大学生学风的现状
以xx学院为例，当前所在学院的学风状况良好，学生们

也对学习产生一定的积极性。但随着社会的高速发展，也存在
着大环境对学风建设的影响，高校的学风建设也存在着不少问
题。通过对xx学院学情的调研、访谈后所了解到xx学院的学风
建设过程中所存在下几个方面问题。

1.学习目的不明确
xx学院部分学生不能很好的树立科学的世界观、人生观和

价值观，缺乏对理想信念的认识，学习目标不清晰，学习态度
不端正。没有对人生进行长远规划，对于学习只是应付考试，
不深入钻研知识。

2.学习的动力不足
xx学院部分学生进入大学后，缺乏明确的学习目标，有些

同学厌倦学习，上课出勤率低，经常旷课早退，即是去上课也
是玩手机、睡觉，满足于一知半解，把精力心思没有完全放到
学习上，这些现象影响着高校大学生的正常学习心态，导致同
学们产生对学习的动力不足，缺乏学习的热情和主动性。

3.学习的纪律性不强
xx学院学生会对课堂进行监察，少部分学生在课堂上存在

着迟到早退，听讲不专心，低头玩手机，上课睡觉等现象的发
生；甚至部分学生沉迷游戏、电视剧，女生沉迷于化妆品等，
学习的纪律性较松懈，学习的思想高度不够。

4.学习独立性不强
xx学院部分学生没有正确认识大学教育，没有按照培养方

案对各年级重点培养目标去调整自己的学习任务和学习方法，
学习的独立性不强，依赖性过高，不能养成主动、积极、自觉
的学习习惯，这部分学生的学习基本是被动的、应付的、填鸭
式的状态，学习积极性和独立性不强。

三、学生会在学风建设中发挥的途径探析
1.加强学生会学风组织建设
以二级学院学生会体系架构为例，学生会下设：主席团、

文宣部、办公室、学科部、监察部、体育部、外联部，各部门
进行合理分工可以涉及学风建设的不同层面。例如，主席团可
以负责规划制定学院的学风建设台账，依照学风建设整体台账
对各部门学风建设工作进行有效的管理控制。学科部负责组织
各班学习委员共同督促班级的学习、早晚自习的纪律情况，抓
好各班级的学风建设。监察部可以抓好纪律、行为养成教育，
参与整顿学风工作。文宣传部可以通过校园官网、公众号等媒
体，大力推广和宣传学风建设活动。通过各部门之间的科学决
策和有效实施更有利于学风建设工作的顺利展开。

2.发扬学生干部优良学风模范作用
高校的学生干部队伍是学风建设的必要组成部分，他们充

分发挥着对全体学生起着示范引领的作用，能够切实帮助同学
们解决学习、生活中所面临的种种困难，通过学生和学生之间
的帮助，在学生中树立良好的榜样形象，同时使学生干部们增
强奉献精神和服务意识。除此之外，还要加强对学生干部的培
训、管理、考核，通过对学生干部系统的管理能力的培养来感
染带动周围同学的学习意识，才能更好的发挥在认知、学习、
生活、工作上的示范引领的作用促进优良学风的形成。

3.积极组织开展学风建设系列活动
学生会积极组织开展以学风建设为主题的校园文化活动，

通过xx学院学生会品牌活动：“阳光晨跑”、辩论赛、“三行
情书”、知识竞赛、“筑学”成长辅导小组等不同形式的校园
活动，帮助青年大学生在学习活动过程中认识学习目标、完善
学习方法、端正学习态度，使高校学生在学习的活动过程中潜
移默化的增长专业素养、提高自身的道德情操，在追求高质量
能力的道路上更上一层楼。
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基于学生组织背景下的高校学风建设的探究
——以xx学院学生会为例
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[摘 要]随着社会的不断发展和环境的改变给高校学风建设带来了新的挑战。高校学风是学生在学习过程中精神面貌和人格

因素的反映，加强高校学风建设其核心是以学生为依托，充分发挥高校学生在学风建设过程中的主体作用，依托学生会，拓展学

风建设过程的途径和方法，进而更好的促进高等学校的学风建设。
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