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教育天地

初中数学知识过于抽象，教师在此时应当进行教学方案的

创新和改革，在课堂中学生才是主体，教师可以围绕着学生制

定相关的学习方案，利用学案导学的教学模式展开课堂。教师

在进行方案的制定时一定要通篇阅读和了解教材的内容，教师

拥有扎实的知识，才能设计出适合学生的学习方案。在方案中

需要有具体的规定，让学生根据其中的要求进行学习，教师可

以让学生积极地表达出自己的意见和建议，教师与学生共同进

行探讨，从而不断拉近学生与教师之间的距离，在其中培养学

生的自学能力，提高数学课堂的学习效率。

一、学案导学教学模式的定义

学案导学的方式是一种能够培养学生自主学习能力的教学

模式，在课堂中，教师可以按照当下学生的学习特点进行教学

方案的制定，在其中，教师一定要重视方案的可操作性，让学

生能够有效地进行方案的实施。在学生进行学习时，教师可以

在一旁进行辅助，与学生一同进行讨论和研究，从而利用这种

方式激发学生的学习兴趣，增加学生与教师之间的互动。教师

可以让学生进行自主探究，在其中培养学生的操作能力和创新

能力，激发学生的胜负欲，让学生在学案导学教学模式的背景

下提升自身的自主能力，从而不断实现多样化的发展[1]。总的

来说，这种模式是一种独立自主的学习模式，教师在其中加以

引导，将主动权交给学生，这样能够有效提升学生的能力，帮

助学生学习更多的知识[2]。

二、学案导学教学模式在初中数学教学中的实践策略探究

（一）利用多媒体将抽象的知识形象化

初中数学知识的学习带有一定的抽象性，教师在教学时，

应当考虑整个班级的学习能力，在其中，教师不能够按照自己

的想法展开教学活动，学习的主体是学生，教师应当学会根据

学生的喜好展开教学活动。在课堂教学中，教师只是一个引

导者，应当将主动权交给学生，教师应当做的就是将课堂内容

进行丰富和创新，利用学案导学的教学模式展开学习，利用多

媒体形象化地展现数学知识，让学生能够更加轻易地理解相关

的内容，帮助学生不断提升自身的数学能力，实现高效的发展
[3]。

例如，教师在进行湘教版初中数学教材“具有相反意义的

量”一课的教学时，本节课主要围绕着“具有相反意义的量”

展开，教师在教学前可以利用一些图片让学生初步理解相关的

内容，比如说教师可以出示温度计，在温度计中，有零上的温

度；零下的温度，教师可以让学生初步理解相反意义的量的定

义，利用这种方式激发学生的学习意识，教师可以在多媒体中

出示相关的内容，比如说关于天气预报的内容，在其中有气温

高和气温低的地区，比如说新疆地区36℃；东北地区-26℃，

这就是一组存在相反意义的量，教师可以在学生了解相关的定

义后，给学生制定相关的学习方案，让学生在其中进行自主探

究。教师可以让学生利用多媒体进行学习和实践，学生在其中

能够找到更多具有相反意义的量，这样不仅让学生掌握了一定

的知识，还帮助学生增加了实践机会。学生在学案导学的过程

中了解到，在银行存取钱时，支出和收入也是一组具有相关意

义的量，学生通过多媒体的调查扩大了自己的知识层面，实现

了更高的发展。

（二）结合教材的内容开展实践活动

在当下的阶段，学生才是学习的主体，教师不能够单纯从

自己的角度出发进行学习方案的制定，教师应当考虑学生的学

习情况，在其中融入更加创新的教学手段，从而不断提升学生

的学习能力，实现更高的发展。教师可以结合教材的内容开展

实践活动，利用学案导学的教学模式展开课堂内容，教师将自

己制定的学案让学生与自己一同进行讨论，从而利用这种方式

增加学生的个人体验，实现高效的发展。

例如，教师在进行湘教版初中数学教材“二次函数”一课

的教学时，本节课主要围绕着“二次函数”展开，函数是一种

重要的数学思想，理解起来较为困难，教师可以先让学生进行

自主学习，在学生初步了解相关的定义后，教师可以按照学案

导学的内容让学生进行实际操作，教师可以结合教材的内容进

行出题，比如说教师可以结合教材的内容进行问题的设计，可

以在学生了解函数的概念后让学生根据导案中问题的设计进行

解答，进行图像的绘画，从而利用这种方式培养学生独立自主

的能力，帮助学生实现高效的发展。

总的来说，当下的教育重视学生个人的成长，在其中，教

师应当进行方案的创新和研究，以学生的个人成长为主，在教

学中引导学生，不断提升学生的综合素质。

结束语

综上所述，初中阶段的学习存在一定的难度，教师在此

时应当进行创新和探究，将抽象的数学知识形象化地呈现在学

生的眼前。比如说，教师可以利用学案导学的教学模式展开课

堂，在其中教师可以结合学生的实际情况设计具体方案，在学

案中，教师应当设计具体要求，让学生按照相关的内容进行学

习，教师让学生主动地参与其中，可以有效地提升学生的综合

能力，让学生与教师进行探究和实践，可以帮助学生学习更多

的知识，培养学生的自主能力。总的来说，教师应当进行学案

导学教学模式在初中数学教学中的实践探究，从而帮助学生获

得最佳的发展。
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[摘 要]在初中数学的课堂教学中，知识的学习存在一定的难度，数学知识过于抽象，学生理解起来较为困难。因为课堂的

主体是学生，因此，教师应当进行教学方案的创新。初中阶段的学生需要形成一定的技能，因此教师应当进行引导，利用学案导

学的方式展开课堂教学，根据学生的喜好，设计相关的学案，让学生能够了解教材的重点和难点，进行自主学习和探究，不断提

升学生的学习能力，建设高效的数学课堂。
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