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理论研究

引言

润腔技巧一直以来都是我国民族声乐演唱中的一个重要

部分，它表现出了我国身后的文化内涵和审美意蕴，同时也表

现出了非常强烈的民族演唱风格特征。而民族声乐正可以非常

好地与润腔这一艺术表现手段进行融合，从而找到自己新的创

新发展方向，同时也能更好地将京剧这一优秀传统艺术普及开

来。

一、民族声乐演唱中京剧润腔的借鉴与应用

（一）声音造型中的“润腔”

我国幅员辽阔、民族众多，因此各民族的声乐风格也存在

着明显的区别，比如北方的民歌往往显得大气磅礴、声音也偏

向高亢嘹亮，而南方的民歌则有一种含蓄的特点、其音调相比

北方民歌也更加平稳流畅。而这些特色差异很大一部分都是由

于各地区在唱歌时所运用的润腔技巧不同。润腔技法在民族声

乐领域是一种充满民族风格特点的技巧，在民族声乐演唱或者

教学的过程中往往会通过润强修饰声音的歌唱技巧来彰显歌曲

的民族风格和特色，这样也能够充分体现民歌的歌曲韵味和艺

术气质。在声音造型中的“润腔”这一点上，民族声乐从京剧

润腔中借鉴和运用的部分主要有哭腔和笑腔两类。哭腔主要是

演唱中用来表示悲伤的歌唱技巧，比如在声乐演唱中常常出现

的啜泣和抽泣都是哭腔的一种，这其中啜泣表现为非连续的哭

泣，而抽泣则是常用倒吸气的手法来表达出一种抽抽搭搭的感

觉。哭腔是京剧演唱中一种常见的润腔技巧，它具有很强的表

示悲伤的效果，而在民族声乐借鉴和运用哭腔时也常常被用来

烘托一种感情哀怨至极的氛围，但在引发观众共情、催人泪下

的同时哭腔也是一种难度很大的歌唱手段，往往需要演唱者具

备优秀的声音驾驭能力。笑腔则是用模拟笑声的方式来表达轻

松愉快的感情，在民族声乐中演唱者往往通过笑腔这种表达方

式来让歌唱声音显得灵巧愉悦，表现人物内心的喜悦之感。

（二）声音表现的润腔

连音和断音这两种“润腔”手法是民族声乐演唱中非常重

要的两种声音表现方式，连音和断音在歌唱中是一种既能表现

对立又能表现统一的方式，这两种技巧的结合使用可以让歌曲

的表达更能被观众所接受，歌曲要表达的情感也更加具有起伏

性。连音的歌唱技巧在民族声乐演唱中是一项基础的能力，在

使用中往往能达到让歌声平稳通畅、感情舒缓绵延的效果，连

音的润腔技巧在民族声乐演唱中常常被用来表现一种叙事的节

奏感。而断音润腔法则与连音润腔法不同，它往往是用于表达

一种力度与情感上的对比，给听众带来一种柔中带刚、连中有

断的音乐感觉。总的来说，声乐演唱者们可以根据作品的表现

与风格要求，运用若干“润腔”因素创造性地根据作品所需求

的进行自我发挥，将“死音”变成“活音”，使之成为风格独

特、色彩丰满、韵味浓郁、立体感强的民族声乐作品[1]。

（三）音乐要素的润腔

京剧表演艺术的一些十分特殊的润腔技巧，与民族声乐

有着相同之处，例如滑音、倚音、波音等。对于这些润腔技

巧，京剧要求十分讲究，民族声乐对其借鉴与运用，十分有益
[2]。民族声乐作品中往往具备了音乐风格、音乐语言、节奏、

旋律、调性这些音乐元素，而京剧润腔中对于音乐速度和力度

的掌控则带给了民族声乐很多可以借鉴学习的地方。在速度润

腔上，民族声乐要求的是快慢都要遵循一定的速度，做到慢而

不拖、快而不赶，只有在演唱过程中按照规定的速度和节奏来

演唱才能更好地表现出歌曲作品的特殊风格和特点。一个民族

声乐演唱作品的优秀程度离不开这部作品所要表达的故事性，

而这种故事性正需要演唱者利用不同的速度和节奏来表现，因

此对于民族声乐领域来说，速度润腔是一种非常重要的演唱技

巧，只有加强速度润腔的使用，才能在演唱时精准地表达歌曲

的叙事性和节奏性。而在力度润腔方面，民族声乐往往会利用

力度强弱来的对比来展现歌曲的情绪，力度润腔也是民族声乐

中经常使用的润腔技法。力度润腔在表现声乐作品的感情基调

及音乐意境方面有着得天独厚的优势，力度润腔的表现形式能

够让音乐有一种立体生动的感觉。比如《义勇军进行曲》这首

著名的歌曲，就是使用了大量的力度润腔来奠定一种雄壮有力

的感情基调，并在后续一次又一次的声音力度转变中强烈地表

达出了歌曲的号召力。

二、结束语

综上所述，民族声乐大量借鉴并使用了京剧润腔，并成功

地用这些润腔技法来加强了民族声乐的风格特点，使得民族声

乐中融合了很多中国戏曲的表现形式。所以民族声乐演唱者需

要积极地研究京剧润腔中更多的优秀歌唱技巧，从而更好地提

升民族声乐的表现力、感染力，使得民族音乐有更加广阔的发

展方向。
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[摘 要]我国的民族声乐一直在不断发展，其中的演唱形式也经过了大量的创新，这些创新中的一个重要之处就是在民族声

乐的演唱技巧中融入京剧润腔的相关技巧，这也发展成为当前我国的民族声乐中一个非常吸引人的亮点。民族声乐在对京剧润腔

的借鉴与应用过程中不仅很大程度上加强了民族声乐演唱的文化魅力与感染力，同时也发扬了我国源远流长的京剧文化。因此本

文研究了当前民族声乐演唱中对京剧润腔的应用，帮助相关从业人员找到更多发展的方向。
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