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引言

高效课堂的构建需要教师和学生的共同努力，即使教师设

计的教学环节足够紧密，如果学生在课堂上走神，那么也无法

达到高效课堂的要求。因此，教师的教学环节不仅要设计得恰

当合理，还要能吸引学生，让学生在上课的时候不走神，全程

跟着教师的思路学习。

一、深入钻研课本，充分细致地备课

备课是教师上好每一堂课的有效保障，是每一位教育工

作者都应该充分重视的教学步骤。充分的教学准备应该从充分

利用教科书入手，教师深入钻研语文教科书、理解教材是提高

小学语文课堂教学有效性的重要方式。在日常教学过程中我们

发现，部分教师在授课之前并没有仔细备课，只是从网上搜索

相关课件，简单地复制他人的教学风格，甚至照搬他人的教学

设计，进行应付式教学。也有部分教师在撰写教案时过度依赖

教师用书，一旦脱离教师用书就不知道该如何进行课堂教学。

在授课时也很少带领学生朗读课文，一味依赖多媒体的音频功

能，对教材内容了解得不够透彻，这样的语文课堂教学自然是

不会取得有效教学成果的。

二、结合生活实际

陶渊明曾经说过“生活即教育”，即使在当下，人们也越

来越提倡大语文的概念，认为语文和外延和生活的外延是相等

的。由此可见，语文学习和生活有着密不可分的关系。这就需

要广大语文教师在日常生活中，多观察学生，了解他们的实际

生活水平、兴趣爱好等，根据相应的教学内容帮助学生创设适

合他们发展的生活化的教学情境，加强学生对文本的体验和感

知，让教学贴近学生的生活。一方面，立足于自己生活的课文

更能拉近学生与课文之间的距离，更好地引导学生进入学习情

境，提升学习的效率和效果；另一方面，语文来源于生活而又

高于生活，将语文学习与生活巧妙地结合起来，能够更好地指

导且有目的地学习，灵活运用学到的生活经验去解决问题，更

加了解生活、懂得尊重和享受生活，在今后的学习和生活过程

中能够找到自己的方向和节奏，进而成为生活中的强者，也做

自己学习的主人[1]。

三、利用多媒体进行辅助

多媒体不仅可以帮助学生拓展知识，还可以将文字中所描

绘出来的内容生动形象地展现给学生，让学生感受到生活中的

真实情境，从而激发学生探索知识的欲望。在小学语文教学当

中，因为文字较多，难免会出现枯燥无味的课堂，教师如果还

是让学生阅读文章内容，而不是用心去领悟，也只能养成死记

硬背的学习方式。在实际教学中，教师应该将多媒体的优势发

挥，既不过度依赖多媒体也不要将其当作一个摆设，让技术和

文字相结合，将枯燥无味的课堂彻底改变，营造良好的课堂氛

围。

例如，在教学《望洞庭》的时候，教师如果想要让学生感

受到洞庭湖的风光和作者的赞美，需要让学生融入其中，这时

就可以使用多媒体将洞庭湖的美景展现出来，使用视频让学生

观看洞庭湖早中晚不同时间段的景色。这时学生会身处其中，

对古诗中所描写的内容更加有感悟，仿佛写这首诗的就是他们

自己，从而在阅读的时候也会增加感情和更加深刻的理解，学

生的积极性也会在良好的课堂氛围下变得更高[2]。

四、合理设计课堂游戏

小学阶段的学生还处在一个爱玩耍的阶段，在课上很难

集中注意力，教师要想在课堂上抓住学生的注意力，就需要采

用能尽快使学生进入学习状态的教学方法。在课堂上设计小游

戏能够让学生踊跃地参与，营造愉悦的学习氛围，提起学生学

习的兴趣。在开展游戏时，教师还要恰当地引导学生，因为学

生年纪小，很有可能只关注游戏的娱乐性而忽视了游戏中的知

识。

例如，在讲解《影子》这篇课文时，我先让学生猜了一个

谜语：“我的好朋友经常跟我走，有时在我前面，有时在我后

面，他非常神秘，从来没有在雨天出现过，你们猜猜我的好朋

友是谁啊？”先让学生猜这个谜语，引起学生的好奇心。在揭

晓谜底是影子后，我带领学生去一个宽阔的地方开展踩影子的

活动，选出踩的影子最多和影子被踩最少的学生，请他们分享

心得。游戏结束后，踩的影子最多的学生说自己特意找站在阳

光下的同学，因为那样的影子明显；影子被踩得最少的学生说

站在荫凉的地方不容易出现影子，就会很少被踩。这时，所有

学生都了解了影子的成因。

五、布置带有趣味性的课后作业

作业是小学语文教学不可或缺的一部分，通过安排恰当

的语文作业，能够使学生在课下及时巩固所学，在解决问题的

过程中，也能够锻炼学生探究问题的能力，对于培养学生自主

学习能力和良好的语文学习习惯是非常有利的。作业的布置也

要注意趣味性，不仅要减少学生的作业压力，还要能够使学生

在做作业中找到学习语文知识的乐趣。布置趣味性课后作业，

首先要注意作业量，要严格按照减负要求布置作业，目标要明

确，内容要适宜。其次，要布置内容丰富且带有开放性的作

业，设计一些拓展性、动手性的作业，培养学生的语文素养。

再次，作业的难度要分层，满足学生差异化的学习需求。最

后，寓玩于学，把丰富多变、富有探究性、操作性的作业融入

其中，拓展学生语文学习的途径，深化对语文学科的认识，这

样才能使学生找到学习语文知识的乐趣[3]。

结束语

语文是一门具有强烈人文色彩的学科，在不同形式的文

学作品中，学生学习了生字生词，学会了语言表达的方法和

技巧。但是，由于小学生的身心发展尚不成熟，语文教学又受

到多方面因素的影响，导致小学语文教学工作出现了很多的问

题，制约了小学语文教学工作的开展。
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[摘 要]构建小学语文多元化的课堂能够极大地激发学生的学习自主性和积极性，培养学生的语文核心素养，提升语文课堂

的综合效率，同时还能给学生带来更加多元化的学习体验，跳出传统、刻板的教学模式，使学生更好地感受到小学语文的魅力。

基于此，本文主要分析了提高小学语文课堂教学效率的方法。
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