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教育研究

前言：班主任作为班级的领头人，对班级管理具有重要

影响。随着素质教育的不断深化，对德育教育的要求也日渐

提升。这也就要求了班主任在管理班级秩序的同时，也必须

开展对德育的培养，潜移默化地影响学生的德育水平。

一、初中班主任班级管理德育的必要性

初中阶段是学生从少年强青年转化的重要时期，中学

生的思想和认知虽有了较强的体系，但尚且没有发育完全。

这就代表着，中学生需要的德育教育的引导，避免学生受到

不良事物的诱惑，误入歧途。德育的养成对于学生未来的人

格养成也有着重要的影响。让学生在步入社会前形成爱国守

法、诚实守信、乐善好学、讲文明守公德的行为习惯，进而

促进社会整体素质的提高。同时良好的德育教育，也会让班

级纪律、学习氛围、集体荣誉感有所提升，对学生的学习教

学有着重要的影响。

二、初中班主任班级管理德育存在的问题

（一）德育教育理念高于实践，形式化严重

当前初中班主任班级管理德育大多只采用理论教育模

式，通过定时的德育教育课和相关德育宣传活动等，代替德

育实践教学。枯燥乏味的理论课程和形式化的板报、朗读和

演讲等宣传活动，并不能引起学生的重视，甚至容易引起学

生的叛逆心理。这样的教育方式并不能帮助学生理解思想道

德的内涵，缺少感同身受，无法让学生产生共鸣。最终效果

也并不明显[1]。

（二）缺少健全的德育教育体系

由于缺乏相对健全的德育教育体系，使得班主任只能通

过个别方面的德育教育来实现班级教育管理。在实践过程中

或是缺乏相应的德育指标，或是对德育教育过于严苛，没有

构成相对完整的班级管理德育评估体系。对德育的理念带有

主观色彩，对于班级管理德育的评估也严重缺乏科学性和合

理性。

（三）班主任对于德育教育不够重视，过于片面

班主任相对德育更注重学生的学习成绩，忽视德育对

学生的重要影响。在班级管理德育方面也仅仅是依靠学校要

求的例行宣讲和班级规范上。即使德育渗透到班级管理体系

中，也仅仅是针对可能影响学习的几个方面。例如班规中常

见的不能迟到早退、欺负同学顶撞老师、扰乱课堂氛围等。

对于诸如爱国、礼让、乐于助人其他方面的德育并未涉及
[2]。

（四）班主任应用于班级管理德育的方法缺少变通

德育教育的方式决定着班级管理德育的效。从现有情

况来看，班主任在班级管理的工作中仍然使用传统的教育方

式。但指责和说教针对处于逆反期的初中生往往适得其反，

效果也并不理想。在班级管理的过程中缺少变通，导致学生

的积极性和纪律性都受到影响。

三、初中班主任班级管理中德育的相应对策

（一）将德育教育渗透到班级管理中去

班主任对学生的德育教育，就是渗透到日常生活中去。

在管理的过程中，班主任需要以身作则，为学生树立德育榜

样。加强对学生的关心和理解，及时发现学生的异常情绪，

予以沟通和引导。对于学生对德育思想的不确定性，要动之

以情晓之以理，用足够的耐心让学生感受到被期望和被关

注。让学生主动反省错误，回归正道，提高德育的有效性
[3]。

（二）建立健全班级德育体系

班主任应在一定合理的范围内设定德育奖惩制度。例

如，学生做了好人好事，主动帮助有困难的学生，班主任要

及时予以表扬，给予适当的鼓励，让班级的其他学生以该同

学为榜样，建立良好的德育理念。如果学生做了不当的行

为，例如辱骂教师，浪费食物等，在批评教育的同时，也要

给予相应的惩罚。让辱骂教师的学生协助教师批改作业；让

浪费食物的学生去食堂协助打饭。这些适当的惩罚能够让学

生学会换位思考，用实际行动体会自己的过失，做到感同身

受，并从中得到了教育。

（三）营造班级氛围，塑造德育班集体

积极引导学生间的沟通与交流，避免将学生根据学习优

异划分等级，做到一视同仁。无论是成绩优异的学生还是成

绩稍差的学生，犯了错误，都要接受同样的批评和惩罚。积

极组织班级参与校内校外的各种活动，凝聚班级荣誉感，营

造和谐的班级氛围。

（四）创新班级管理德育手段

通过问卷调查、谈心和问询等手段代替说教，关注学

生的实际情况。班会、播放爱国、好人好事相关电影，培养

学生的德育意识。通过情感的表达，潜移默化地进行德育教

育。

结论：综上所述，在初中阶段，班主任对班级管理德育

的工作对学生有着十分重要的作用。班主任要及时抓住教育

机遇，将德育真正融入到班级管理工作中去。为处在青少年

时期的学生的思想养成奠定基础。推动素质教育的开展和中

学生思想素质的全面提升。
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[摘 要]初中阶段的学生往往正处在生理和心理的快速发育阶段，对世界的认知容易出现偏差，加上青春期带来的叛逆表现，德育教育更

是必不可少。相对于束缚于书本上的德育教学，在班主任耳濡目染下的德育更容易被学生所接纳，通过日常的班级管理，更容易将德育渗透到

学生的生活。本文就初中班主任班级管理德育探索实践做出一定的探讨。
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