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教育天地

语文，通常被认为是语言和文化综合科的简称，是我国教

育体系中学生的必修学科之一。识字、写字是语文的基础，只

有积累了一定的识字量，学生才能开始进行更深层次的语文训

练，比如阅读、写作等。但是识字教学需要不断重复来加强学

生的印象，很容易让学生感到枯燥无味，为了更好地提升教学

质量，教师可以采用更灵活的教学方式，将识字教学延伸到学

生的生活中，寓教于乐，扩大学生的识字量。

一、开发生活中的识字资源

识字不能单纯地围绕教材展开，应充分挖掘学生日常生

活中蕴含的大量教育资源，将识字行为渗透到学生的生活空间

中，培养学生养成良好的学习习惯。在开展识字教学时，教师

可以将书本知识和学生的日常生活进行自然、合理的整合，有

意识地将语文学习渗透到学生的生活中，让学生走出课堂后依

然能随时积累识字量[1]。

利用学校的学习氛围，将识字教学延伸到课间时间。例如

可以先让学生熟悉学校的环境，认读班级门牌中的“班、级”

二字，认读校园内不同房间的门牌；还可以认读教室内的黑板

报，在班级内举行分组阅读活动；鼓励学生认读走廊内的名人

传记和宣传标语等，学生一直处在校园环境内，通过长时间的

接触，能加强学生对生词生字的印象。

又如很多低年级学生喜欢收集人物卡牌，卡牌上人物的名

字都不太常见，学生在集卡的过程中增加了自身的识字量；很

多学生喜欢看动画片或者玩电子产品，动画和电子产品对学生

有着天然的吸引力，家长可以有针对性地为孩子挑选动画或电

子产品，让孩子在休息中积累识字量；学生在日常生活中还会

接触到大量汉字，比如街上的广告牌、食品的包装袋、衣服上

的标签等，引导学生在生活中留心观察，注意收集，随时开展

识字训练。当学生通过自己的查询或咨询正确认读了生活中出

现的生字时，学习带来的成就感和满足感能极大程度地促进其

学习热情，进而使学生的识字练习获得良性循环[2]。

二、培养学生识字兴趣

兴趣对学生来说是最好的老师，特别对刚开始进行语文学

习的低年级学生来说，由于其年纪小，注意力容易分散，语文

基础薄弱，如果不能激发学生学习的兴趣，会使教学质量大打

折扣。所以在教学中教师应充分调动学生的积极性，结合学生

的思维特征，以兴趣为基础，活用识字教学方法，增加学生的

识字量。比如可以通过画图画、唱儿歌、讲故事、多媒体教学

等多种方式让学生在轻松的氛围中快乐识字[3]。

中国的汉字有一部分为象形字，仿照生活中的实物得来，

例如：山、田、火、日、羊、人等，这类汉字不需要过多复杂

的讲解，引导学生充分发挥想象力对其进行联想即可，还可以

利用多媒体课件为学生演示象形文字的演变过程，以上方法

都能让学生对文字产生深刻的印象。更多的文字有其独特的意

义，不能单纯地用象形法来记忆，比如对春、夏、秋、冬四个

字进行教学时，教师可以通过联想的方式引导学生记忆：“春

字要怎么记忆呢？春天温度回暖，太阳很温暖，有三个人结伴

去公园晒太阳啦！”同时电脑上展示春字，能立即提高学生的

活跃度，引起学生对“春”字的联想，同时让学生展开对另外

三个文字的联想记忆，鼓励学生分享自己的记忆方法，既强化

了学生对生字的印象，也培养了学生拆分汉字、认识汉字结构

的能力，并且对学生的想象力、语言描述都有不同程度的提

升。

三、课外阅读中积累识字量

教育部新课标要求小学课外阅读总量不少于100万字，要

达成这一教学目标，教师应加大学生的课外阅读量，充分利

用学校的阅读课，拓宽学生读物的范围，如童话故事、寓言故

事、历史学生读本、名著学生读本、古诗、儿歌等，让学生在

阅读中发现生字、学习生字，充分积累自身的识字量，在阅读

中提高自身的语文能力，从文章中感受到中华文字的优美，感

受到中华语言的博大精深[4]。

结束语

在适龄阶段教孩子认字，能更早的培养和锻炼孩子养成良

好的阅读习惯，帮助孩子的智商发育，让孩子学习道理，懂得

知识，有利于促进孩子全面发展。但是对孩子的识字培养不应

只局限于课堂上，毕竟课堂时间是有限的，能为孩子拓展的知

识也是有限的，应将识字学习充分延伸到学生的日常生活中，

增加学生的识字量，提高学生理解文字的能力，为学生未来的

学习和生活奠定扎实基础。
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[摘 要]语文是我国教育体系中一门非常重要的学科，学习的主要目的是培养学生的听、说、读、写等能力，学生获得的系

统的语文知识都是从课堂中习得。但是在日常生活中的每个角落都能看到文字的影子，因此对学生开展的识字教学不应局限于课

堂，还应引导学生在课外生活、在游戏等过程中进行识字训练，利用开放识字扩大识字量。
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