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教育研究

地理知识生活化可以帮助学生更好的理解抽象的地理

概念，让学生的学习变得更加轻松愉快。高中地理教学内容

主要以地理现象为主，教师将知识点与生活实际相融合，学

生可以快速的融入到课堂中，从而丰富学生的知识储备，让

学生在生活中寻找与地理知识有关的内容，提高学生的观察

能力。传统的地理教学模式只注重理论知识的传授，没有将

其应用于生活实际，最终没有达到其真正的教学目的。因此

高中地理教师要更新教学理念，进而便于地理教学的顺利展

开。

一、高中地理生活化教学意义

地理知识点相对于其他科目来说有一定的抽象性，对

于刚刚接触地理知识的高中生来说有一定的难度，因此，要

想构建高效的高中地理课堂，高中地理教师就要将理论知识

与生活相联系，激发学生的潜能，使学生更有动力的去学习

地理知识。枯燥刻板的教学模式会使学生丧失学习兴趣，不

利于学生日后的学习。要想让学生更快速的接受这门课程，

从而提高学生学习效率，就要随着时代的进步，更新教学理

念。在教改速度逐渐升级的情况下，高中地理教师应该以学

生为核心，以学生为出发点，结合生活实际展开教学，这种

教学模式不断突破传统教学理念的束缚，而且可以加深学生

的记忆力，便于学生的理解。近几年来高中地理教学模式已

不再局限于传统的教学方法，而是引用生活化教学，将知识

点变得更为清晰易懂。使得学生更好的学习高中地理知识，

有效地调动了学生的学习兴趣。以往很多学生往往采取死记

硬背的学习模式学习高中地理的知识过于散碎，如果采取死

记硬背的学习模式，只能达到片面是记忆和短暂性记忆。不

利于学生日后的知识总结和归纳，并且当今高中地理考试内

容也逐渐贴近生活，由此可见，传统的学习模式和教学方法

不能适应时代的发展需求，难以符合地理考试的需求。因

此，高中地理教师必须朝着生活化教学方向前进，从而为学

生营造良好的课堂氛围[1]。

二、高中地理生活化教学的具体策略

（一）以生活为切入点展开地理教学

事实上，高中地理知识往往是从生活实际当中总结出

来的，其与人们的日常生活紧密联系，高中地理教师应该抓

住这一教学关键点展开知识教学，以生活为中心有序的展开

教学内容，教师可以让学生观察生活场景，激发学生的学习

兴趣。将高中地理知识变得情景化，降低学生的学习难度，

从而达到学以致用的教学目的。例如教师在讲解与季风气候

有关的知识点时可以将全国的气候分成不同的类型。让学生

结合自己身处的地理位置以及曾经待过的地方，从而了解不

同地方气候之间的差异，这种教学模式可以让学生更好的参

与到课堂当中来，并且吸引学生的注意力，教师也可以对某

一特定区域进行细致化讲解。例如教师在讲解东北长春、华

北，北京等地方的气候是可以结合教材内容举出相关例子。

引入一些学生所熟悉的地点，让学生结合自己所了解的知识

内容，去分析当地的气候，学生通过自己的亲身体会更好的

理解季风气候的特点。这种教学模式让学生真正的成为了课

堂的主人，将理论知识与生活实际相联系，便于学生地理知

识的学习。教师在引用生活案例时，要注意考虑到学生的年

龄层次以及知识储备不能偏离教材内容，偏离教材内容会使

学生的注意力变得过于分散，不利于集中注意力聆听教师的

讲解，反而会起到适得其反的作用[2]。

（二）教学设计中合理引入生活内

要想更好的展开生活化教学，高中地理教师在设计教学

教案期间，要合理分析教材内容，单纯的对教材提纲进行实

际话讲解，很难使学生真正的掌握各项知识点。如果教师可

以有效的将生活内容融入到教材教案中，可以给学生带来不

一样的体验，让学生以更好的角度进行学习。例如，教师在

讲解地球运动有关知识点时，可以先问学生一些日常生活问

题，教师可以问学生每天大概几点钟起床？由于学生的日常

作息决定着学生要每天5～6点钟起床，然后教师可以继续问

学生，起床的时候天亮了吗？学生会按照自己日常生活的经

验回答教师这一问题。接下来，教师就可以顺理成章的引入

与地球运动有关的知识概念，通过这样课前引入教学模式，

可以大大减轻学生的压力，让学生切身感受到地理知识的

魅力，从而激发学生的学习兴趣，使学生真正的热爱上地理

这门科目也帮助学生更好地判断地球运动知识概念的真正意

义。

（三）建立生活化场景

情景式教学模式是当今高中地理教师普遍应用的教学

模式，教师可以利用教学器材为学生构建生活化教学情境，

让学生结合教材内容快速融入到高中地理课堂，为学生创造

最佳的地理知识学习背景，使原本枯燥乏味的高中地理课程

变得生动有趣起来。例如，教师在讲解工业区分布课程时，

教师可以让学生实际走访工业区与学校之间的距离，通过实

际调查，可以让学生感受到工业区的分布位置特点，这种教

学模式不但可以为学生营造良好的学习氛围，同时还可以给

学生创设最佳的学习时间，帮助学生观察周围事物，有助于

提高学生的自主思考能力。学生按照教师布置的任务进行走

访调查，深入实际生活实际当中，切身实际的感受到地理知

识的作用，然后教师在将学生的调查结果引入课堂教学内容

中进行分析和总结，最终得出结论是，学生的记忆力更加深

刻，帮助学生摆脱原本的枯燥学习氛围，便于学生的理解和

记忆，帮助学生以全方位的角度掌握各个经济区域的发展状

况，让学生可以充分的认识到工业发展的现状，最终达到其

应有的教学目的。

结束语

将高中地理知识变得生活化，引入生活化情景教学，

心意学生的注意力，调动学生的学习兴趣，激发学生的想象

力，提高学生的自主学习能力，高中地理教师要注意结合学

生的发展规律，展开生活化教学，从而使其发挥真正的作

用，达到学以致用的教学目的。
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[摘 要]随着时代的发展，人们越来越重视教育问题，教学质量也随之逐渐的提高，因此要更新传统的教学理念，使其变得更加与时俱

进，要注意将理论知识与实际生活相联系，使学生学习的知识应用于生活实际当中，从而更好的提高实际的教学质量。身为高中地理教师，要

关注学生的动态，帮助学生克服学习难题。用高中地理知识让学生快速融入社会，为学生的日后打下坚实基础，高中地理教师要将地理知识点

变得生活化，便于学生的理解，加深学生的记忆力，生活化教学成为当今教学重点的教学模式之一。
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