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阅读写作

一、通过培育识字、阅读技巧，促进学生阅读能力的提升

当前，小学语文阅读教学内容丰富、形式多样，教师可

根据不同学生的学习特征培育他们的理解能力，从而促进学生

阅读能力的整体提升。培育学生阅读理解力的活动可被分为两

个层次，一是以感知、鉴赏、理解为主的阅读活动，二是小学

生在个人兴趣、意志、情感的支撑下进行的阅读活动。小学生

识字数量不足，在阅读中经常出现由于识字难题而导致的理解

困难。小学语文教师应在阅读教学的初期阶段重视对学生文字

辨识能力的培养，为后续开展更高难度的阅读教学活动奠定基

础。进行阅读教学时，教师不仅要讲解阅读材料的内容，还要

注重阅读技巧的传授，要求学生掌握扫读、默读、朗诵等技

巧，鼓励他们应用这些技巧理解阅读文本。小学生阅读经验不

足，在阅读中经常出现不按顺序阅读、断章取义的问题，教师

应要求学生按照正确顺序阅读文本，如从文本的结构切入，理

解文本主题思想，按照故事发展顺序、时间顺序阅读文本内

容。同时，小学生缺乏生活经验，对文章中出现的事物感到陌

生，教师可利用信息媒体展示与文本相关的图片，或是播放解

读文本内容的短视频，降低学生理解文本的难度。

二、通过培育语言表达能力，促进学生阅读能力的提升

广泛阅读各类书籍，能提升个人的语言表达能力，而学

生具备较强的语言表达能力，会反作用于阅读能力的形成与发

展，促进其阅读能力的提升。语文学科与学生的日常生活密切

联系，学生学习语文的直接目的便是将其应用在生活中。教师

应引导学生在生活中多表达、多体会，为在阅读中理解文本内

容奠定基础。

例如，许多学生对文本情感的感悟不够深刻，在阅读时

难以充分解读作者传递的思想感情。当提及“悲伤”这一情感

时，学生会联想到眼泪、哭泣等词语。但由于文学化的语言和

生活化的语言差异较大，学生通常对文本中出现的语言，如凄

入肝脾、心如刀绞等并不完全理解，因此难以和文本中出现的

人物产生情感共鸣，阅读效果不佳。为解决这一问题，教师可

引导学生利用生活化语言描述文本语言，通过对文本内容进行

延伸、扩展，降低学生理解文本语言的难度。如学生读到以

“心如刀绞”一词描述人物情感的文章时，教师要求学生说一

说“绞”是何种动作。学生联想到生活中出现的绞肉机、搅拌

机等和“绞”这一动作有关的词语，并利用生活化语言表达出

来。接着，教师引导学生将“心”与“绞”联系起来思考，鼓

励他们发挥想象力，用这两种事物造句。学生在造句、表达的

过程中逐渐理解词语的内涵，最后将其置于原文之中，结合整

篇文章的故事情节、人物行为进行考察，从而对人物情感的体

会更加深刻。

三、通过培育思维能力，促进学生阅读能力的提升

传统小学语文教学中，学生的思维能力并未受到充分重

视，许多教师只注重具体学习步骤的讲解，却忽视对学生思维

能力的培育，这导致学生缺乏想象力，难以真正感受阅读文本

的精妙之处。如许多学生在阅读科幻类素材时，由于缺乏想象

力，对作者描绘的神奇事物毫无兴趣。如果教师能在阅读教学

中为学生创造拓展思路、大胆想象、积极创新的机会，那么学

生的思维能力便会得到有效发展，阅读能力也将得到跨越式的

提升。

以《海底两万里》的图文版阅读教学为例，该书为课外阅

读书目，教师可选择书中的经典片段进行简要介绍。为激发学

生的想象力，教师可播放与经典片段相匹配的动画短视频，给

学生带来新奇的阅读体验。学生边阅读边回想动画中的精彩画

面，这为他们想象其他片段奠定了良好基础。教师可要求学生

在阅读《海底两万里》后自行想象出一种新事物，说一说这种

新事物的外形、功能等。学生结合书中描绘的内容展开想象，

思维得到充分锻炼。当学生依然不理解《海底两万里》中作

者想象出的事物时，教师则可以引导学生联系现实生活中已有

的事物，从现实事物的角度出发帮助学生理解其原理。如此一

来，学生便会领悟到想象的本质。想象并未胡编乱造，而是基

于现实生活又高于现实生活的一种思维能力。随着阅读内容的

逐步扩展，学生的想象力也会越来越强，思维能力的发展速度

也将加快。

四、通过培育文化感受力，促进学生阅读能力的提升

小学语文教学承担着传承文化的重要作用，教师在阅读教

学中要注重培育学生的文化感受力，引起他们对我国优秀传统

文化的重视，鼓励他们从优秀传统文化中形成文化自信，加强

对我国优秀文化的认同感。如在开展古诗阅读教学时，教师不

能局限于古诗内容的讲解，而要扩展到古诗的创作背景、涉及

的古文化知识等领域。再如，在学生阅读与名胜古迹有关的文

章时，教师可向他们介绍与该名胜古迹有关的历史名人，使学

生能从多个角度欣赏名胜古迹，强化名胜古迹在学生心中的文

化印象，促使学生愿意主动了解与名胜古迹有关的其他知识。

这样，学生解读事物的角度会变得多样化，阅读时的包容性更

强，理解新事物的能力也逐渐提升。

五、结语

综上所述，在核心素养理念下培育小学生的阅读能力，

能够增强学生的语感，使他们在阅读、写作、与人沟通交流的

过程中游刃有余。小学语文教师要坚定信念，秉持核心素养理

念，坚持正确的阅读教学方向，将培育学生的语文学科核心素

养视为最终目标，在更新阅读教学理念、优化教学模式与拓展

教学内容的过程中给学生带来新奇的阅读学习体验，最终促成

学生综合能力的提升。
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核心素养下小学生阅读能力的培养研究
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[摘 要]培育小学生的学科核心素养是新时代对语文学科教学的要求，阅读是学生陶冶情操、提升个人人文素养的主要途

径。当前，小学语文阅读教学方式处于优化过程中，教师越来越注重学生能力的发展，而非局限于对阅读教学内容的拓展。随着

核心素养理念在阅读教学中的渗透，学生的阅读能力将逐渐提升，从而带动其他学科能力的发展。
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