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由于中职学校对学生的入学分数要求比较低，导致中职

生源的基础知识比较薄弱，学习能力也并不高。中职学校要想

提高学生的知识水平和能力水平，则需要采取行之有效的教学

模式来推进课堂教学。如今中职学校的历史课程教学就迎合了

这样的教学需要，在行动导向教学模式下开展了高效的教学活

动。

一、行动导向教学的基本概述
所谓行动导向教学，实际上就是围绕促进学生发展这一核

心而展开的教学方法，它强调要让学生在课堂上掌握主动权，

而教师要适当发挥指导作用，让学生能够在自我发现的过程中

激发潜能，促进学生健康发展。因此，行动导向教学是符合

新时期课程教学改革理念的重要教学方法，其中“以生为本”

理念突显了学生的主体地位及作用。在中职教育中，要培养合

格的人才，就要求学生具备良好的知识水平、问题解决能力、

思维能力等，在这样的情况下，行动导向教学可以满足相应的

要求，即行动导向教学可调动学生学习行动的积极性，实现教

学、学习、实践相结合，能够让学生在实际的学习行动过程中

主动获取知识和技能。

二、行动导向教学在中职历史课中的教学优势
在中职学校的历史课教学中，教师采取行动导向教学模式

展开教学，其教学优势可以体现在以下几点：在以往的中职历

史课教学中，学生的参与度并不高，缺乏主动配合教师参与教

学活动的兴趣，因此没有收到很好的师生互动效果，往往只是

处于被动听教师讲课的局面。而行动导向教学却能够克服这一

问题，让学生在教学过程中行动起来，主动参与课堂教学，在

教师的引导之下，学生主动配合，师生之间的互动交流明显可

以增强。行动导向教学强调学生能够自主完成学习任务，迎合

了新时期课程改革对学生提出的主动学习、自主学习的要求。

在行动导向教学法的应用过程中，比较注重课堂上的讨论与交

流。在这样的教学过程中，学生能够提高自己的沟通能力，这

也是社会对中职人才提出的技能要求之一行动导向教学法比较

注重学生的合作能力，要求学生在自主学习过程中也能够做到

合作探究，培养学生的团体协作能力行动导向教学法是以兴趣

为导向和以能力为目标的重要教学方法，其重在提高历史教学

的实效性，既培养学生学习历史的兴趣，使其可以在乐学的过

程中保障自身的学习效果，又注重培养学生的综合学习能力，

这对培养综合素质人才而言，有非常重要的意义。

三、行动导向教学法在构建高效中职历史课堂中的实际运
用

在中职历史课堂教学中，行动导向教学法的具体应用能够

构建起高效的历史课堂。笔者主要从以下几个方面探讨行动导

向教学模式在中职历史课堂教学中的有效运用。

（一）开展有效的师生互动

在中职历史课教学中实施行动导向教学，需要开展有效的

师生互动，这体现了行动导向教学法的精髓。在中职历史课堂

上，教师与学生之间的互动与交流是必不可少的。教师要在这

个过程中发挥其应有的引导作用，而学生也要在教师的适当指

导之下，展开自主学习、合作探究，主动参与课堂教学活动，

达到教、学、做相统一的教学目的。比如《“五月花号”公

约》是美国历史上第一份重要的政治文献，教师可以利用多媒

体技术将其内容呈现出来，引导学生进行思考：“在五月花号

上，这些移民希望北美大陆建立起什么样的社会？”学生在自

主学习的过程中，已经形成了相应的印象，即这些移民都在梦

想着能够在北美大陆构建起自由、平等以及公正的法治社会，

他们追求平等与自由。这一切都需要有法律与制度的保障，而

北美大陆的新体制满足了这样的要求。从这个角度对北美大陆

的新体制进行解读，可以帮助学生更好地理解这一新体制的内

容、作用及历史意义。

（二）展开有效的课堂讨论与交流

行动导向教学是一种比较系统化和整体化的教学方法，

它贯穿在整个历史教学过程中。在师生互动过程中，学生接受

教师指导，形成比较清晰的学习思路，在这一基础上，学生展

开的自主学习行动会更具高效性。为了提高教学效率，教师要

引导学生展开有效的课堂讨论与交流。在《北美大陆上的新体

制》这节课中，学生可根据教师提供的资料，并结合课本内

容，对所有的材料进行阅读与分析，从中获取有效信息，并将

其运用于历史教学内容的解读中。学生可以用于自主阅读与分

析的资料包括《独立宣言》、易中天所著的《费城风云》、华

盛顿1787年给友人的信等。学生从这些材料中汲取有用的信

息，并在分析信息的过程中与同伴进行合作交流与讨论。学生

在自主学习过程中可知《独立宣言》的发表是美利坚合众国的

诞生标志，而在建国之初所建立起来的体制就是联邦体制。

（三）展开激烈的头脑风暴，解决问题

在课堂教学接近尾声的时候，提醒学生注意解决课堂学

习中发现的问题。学生可以在小组内部发挥头脑风暴的作用，

各抒己见，让历史课堂呈现出多元化的局面。比如之前谈及美

国要建立强有力的中央政府，学生可解决以下问题：“如果只

是建立起强而有力的中央政府，那么权力无疑会集中到中央，

但是权力过于集中会产生一定危险，那么这个危险究竟是什么

样的？后来美国是怎么解决这个危险的？若是既要防止专制问

题，又要保障共和制，那么美国当时的开国元勋站在自己的立

场上，会提出什么样的建议？”学生针对这些问题，可以展开

头脑风暴的思维碰撞交流，各抒己见，将美国开国元勋可能产

生的想法都呈现在课堂上。当时的南方种植园主、北方资产阶

级、大州、小州之间都是利益主体，然而由于他们的利益不

同，导致其在同一问题上存在矛盾。但是他们在反复讨论之

后，制定了1787年这一部新宪法。学生在展开头脑风暴的活动

时，会深入当时北美洲的社会背景、政治背景之中，去探讨其

中的历史真相。

综上所述，行为导向教学法在中职历史课中的运用具有重

要的教学优势，其会贯彻在整个历史课堂教学中，从课堂导入

到课堂教学都充分体现了行为导向的作用，有利于提高学生的

问题发现能力、问题分析能力、问题解决能力等，促进学生的

能力发展，实现行为导向教学模式下历史课程教学的目标。
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[摘 要]在职业教育体系中，历史课程占据着文化课的基础位置，是德育教育的重要组成部分，对广大中职生的爱国主义教

育，价值观导向的形成起着引领性作用，它还能起到培养中职生文化素质的作用。中职教育重在培养学生的动手实践能力，因此

在历史课的教学过程中，有待教师采取提高学生能力的重要教学方式。而行动导向教学模式的引入，就满足了中职历史课当前的

教学需要，能够促进学生能力的提高。
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