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理论研究

目前，信息科学技术正在逐渐突破传统教育模式的限制，

“微课程”教学模式已经广泛应用于教育教学活动中。通过大

量教学实践表明，微课程是一项创新工作，是现阶段创新教育

方法，能够促进新课程改革的发展。“微课程”能否充分发挥

其优势，取得预期教育效果，主要取决于教师的设计。因此，

初中英语教师应通过微课视频载体加强课程导入阶段、内容展

示阶段、课后总结阶段的设计，根据课程的核心知识开展一系

列教学活动，以激发学生的学习兴趣，提高初中英语教学的有

效性。

一、“微课程”的概念与特征

（一）概念概述

“微课程”是以信息科学为基础的现代创新教学方法，

可以帮助教育工作者实现教学目标，增强教学活动的灵活性。

“微课程”教学模式与传统的教学方法有很大的差距，可以将

课程内容制作成一个小视频，使学生不会受地域、时间的限

制，通过移动终端设备进行学习活动，教师也可以走出课堂进

行教学，实现线上与线下的有机结合[1]。

（二）特征分析

第一，微课视频时间较短。为了不让学生对知识内容感到

厌倦，微课的时间大多设置得比较短，约为10分钟左右。在这

段时间里，教师应充分展示课程的重点内容，帮助学生树立学

习目标、梳理知识结构，使学生在短时间内抓住课程的重点，

减轻学生的学习压力。第二，“微课程”不受时间和空间的限

制，具有极为显著的灵活性。作为一种以信息科学技术为基础

的课程形式，教师可以将微课视频发送到网络平台，使学生

根据发展需求随时随地进行学习，打破了传统的课堂教学模式
[2]。第三，关键知识尤为突出。微课程的时间很短，所以在视

频时间里教师会将课程内容重点突出，并通过视频的转化，有

利于学生理解课程知识，充分激发学生的学习兴趣，提高学生

的自主学习能力。

二、“微课程”在初中英语课堂教学中的设计策略

（一）设计准备工作

初中英语是最重要的学科之一，对学生未来发展具有极大

影响。因此，初中英语教师应充分利用“微课程”教学模式的

优势，促进学生英语综合能力大提高。这就要求教师注重微课

程教学设计，在上课前做好准备工作。为了激发学生学习英语

的兴趣，课程主要知识应以微视频的形式介绍，为学生提供相

关场景对话、动画、图片、文字、声音等[3]。此外，学生还可

以通过微课程的介绍，更好地发展逻辑思维，增强学习能力，

建立稳固的知识框架。

（二）导入环节设计

在初中英语课堂中引入“微课程”，可以增强学生对英

语的感性认识，激发学生学习英语的兴趣。因此，英语教师

需要树立正确的“微课程”应用思想，注重灵活应用微课程进

行课程导入。例如，在讲解“Is there a post office near 

here?”一课时，要求学生掌握“Where”询问方向和“There 

be” 句型指明方向的表达方法，并熟悉“There be+sb/sth +

地点”句型来描述自己所处环境等，使学生掌握基本的日常用

语，增加学生的英语应用能力。在教学过程中，为了营造良好

的教学氛围，教师可以使用微课视频进行教学导入，将学生的

日常学习和生活环境录制成微视频，然后引导学生运用各种方

位词进行口语练习，以提高学生的参与程度。

（三）课堂展示设计

微课程的内容设计应该丰富而有吸引力，以确保视频内

容能够吸引学生的眼球，这就要求教师重视素材收集、视频制

作两大环节[4]。在素材收集方面，教师应结合英语课程内容选

择关键信息，并在此基础上进行扩展。例如，在讲解“I like 

music that I can dance to.”一课时，要求学生利用“What 

kind of music do you like?”进行对话讨论。为了达到教学

目的，教师可以在课程内容讲解过程中引入微课程教学模式，

创新内容表达形式，如利用微视频展示各种音乐视频、剪辑音

乐综艺节目等，以“我唱你猜”的形式，让学生参与教学互

动。同时，教师可以鼓励学生使用英语进行情景表演，以唱歌

形式提高学生的参与度，引导学生解释歌曲的深层含义。在微

视频制作过程中，教师应要注意将碎片化知识点整合，有效利

用课堂教学时间，使学生深入理解课程知识点。

（四）课后总结设计

现阶段，“微课程”应用十分广泛，网络教学资源也非常

丰富。因此，教师在课后总结环节可以应用“微课程”教学模

式，通过总结性视频内容让学生在课后进行自主复习，满足学

生的发展需求[5]。例如，在学习了“Could you please clean 

your room?”一课后，教师可以利用微课程引导学生梳理课程

内容，展示关键短语、词汇、语法，并融入课后自主练习任

务，如“A：We need to… Could you please… Mary?B：No 

problem.A：Could you please… Mike?B：…”让学生课后发

散思维补充对话，不仅可以巩固课堂所学知识，而且能够发展

学生的创新思维。

结束语

综上所述，在初中英语教学中运用“微课程”教学模式，

对教学内容进行灵活展示，打破了传统的教学模式，使信息技

术创造出生动有趣的英语课堂。在教学设计过程中，教师可以

根据课程内容，进行一系列的课程指导设计，将多种教学资源

有效整合，帮助学生提高英语水平，培养英语思维，增强学生

的学习体验感，促进学生全面发展。
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“微课程”在初中英语课堂教学的设计策略
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[摘 要]随着科学技术的快速发展，信息化教学方法在课堂上得到了广泛应用，“微课程”是在信息技术发展基础上衍生出

来的新型教学模式。在初中英语教学中应用“微课程”教学模式，以视频教学为核心，强调情境的创设和课堂的引入，以更信息

化教学方法提高教学的有效性，可以极大地丰富教师的教学手段，改善学生的学习环境，使学生能够从多种角度对英语知识进行

深入探索。基于此，本文就“微课程”在初中英语课堂教学的设计策略开展探究与分析。
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