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理论研究

一、教材分析
《记承天寺夜游》是部编版语文八年级上册第三单元的一

篇小品文，文短意丰。这篇自然朴素的小品文，写于诗人被贬
黄州的第四年，文章仅80余字，却创造了一个清幽宁静的艺术
境界，传达了诗人复杂微妙的心境。

二、学情分析
八年级的学生对于文言文的知识已经有了一定的积累，尤

其是对本单元前面课文的学习，学生已经能够初步欣赏山水类
诗文的美言、美景，但是对美情的鉴赏还不够深入，教师要进
行适时引导，充分利用课文中的人文素养资源，培养学生良好
的情感、态度和价值观，促进审美能力的发展。

三、教学目标
1.有感情地朗读并背诵默写课文；借助课下的注释和工具

书，疏通文意，理解文章的主要内容，积累常见的文言文词语；
2.了解诗人生平，把握文中景物的特点，理解和把握诗人

的情感；
3.感受诗人热爱自然山水的情感，培养高尚的审美情趣。
四、教学重难点
把握文中景物的特点，理解和把握诗人的情感
五、教学过程
（一）创设情境，营造氛围
谈话导入：大家有没有月夜赏景的经历呢？月夜赏景想

必给你留下了独特的感受。诗人苏轼也曾月夜赏景，今天就让
我们一起跟随苏轼的脚步，学习《记承天寺夜游》，一起去赏
景、悟情。

设计意图：本环节的设计意图在于用谈话唤起学生生活体
验，开门见山，导入本堂课所学《记承天寺夜游》，提高课堂
的学习效率。

（二）初读课文，整体感知
文言文教学注重诵读，好的诵读可以引领学生走进文本，

触摸其中的情感，在诵读中吟咏文韵，把握文章意蕴。通过自
由默读、自由诵读、齐读等多种形式的诵读，吟咏文韵之美。

提示：读出情感，读出节奏，读出味道，使学生达到朗读
标准的第三个层次——有感情。

设计意图：反复朗读也是文言文教学中的重要方法，在初
读中感知文眼、文的情感基调等，吟咏文韵。

（三）精讲细读，体会感情
师：我们现在一起进入文本，体味诗人的“三闲”。
1.“清闲”
元丰六年十月十二日夜，解衣欲睡，月色入户，欣然起行。
师：同学们，我们看到第一句。这时，我有个问题：你们

天刚黑的时候在做什么呢？有人在做作业，有人在练字，还有
人在练琴。是的，作为学生，天刚黑你们有很多事做，但我们
的诗人苏轼呢？天刚黑的时候，他在做什么？

预设：“解衣欲睡”。
师：是啊，天刚黑，苏轼就准备睡觉了。为什么？
预设：因为他很清闲。
师：是啊，他很清闲。作为一位名人，苏轼怎么又会很闲

呢？官员天黑了还在处理政事，文人天黑了还在呼朋引伴把酒
言欢，但是苏轼却只能“解衣欲睡”，这其中的原因是什么？

预设：因为苏轼被贬官了。
师：没错，我们看到课文的注释：此文写于诗人贬官黄州

期间。看到老师的 PPT，看看写作背景。苏轼因对王安石新法
持有不同的意见，被网罗罪名，投入监狱，这就是历史上著名
的“乌台诗案”。出狱后，他被贬黄州，有职无权，这篇平淡
自然的小品文就写于诗人被贬黄州的第四年。

四年就这样过去了，元丰六年十月十二日夜的苏轼，解
衣欲睡，此时看到了触动他心弦的景——月色，此时的他选择
“欣然起行”，也就是他“见月欣喜”（板书）。

设计意图：写作背景在此时插入，显得自然又巧妙。从

背景出发，“知人论世”更能深刻的理解诗人“清闲”“悠
闲”“心闲”。

2.“悠闲”
念无与为乐者，遂至承天寺寻张怀民。怀民亦未寝，相与

步于中庭。
师：清闲的苏轼携着喜悦之情，来到了承天寺寻好友

张怀民，张怀民当时也是被贬黄州。我们重点品味一下这个
“遂”“亦”字，你品味出了什么？

预设：“遂”显得苏轼不假所思，点出两人志趣相投。
“亦”字，实则有一股喜悦之情——怀民也没有睡，我们不愧
是知音。（“亦”字，有一种意料之中的感觉——他当然不会
睡，这样的月色，他和我都不会睡的）

设计意图：抛出问题，让学生思考，让学生通过咬文嚼
字、通过品词析句自己感悟领略到诗人所要表达的情感。

3.“心闲”
师：在庭中漫步，看到了哪些景？是一副怎样的画面？用

自己的话形容一下。
庭下如积水空明，水中藻、荇交横，盖竹柏影也。
预设：月光，竹柏影。月光洒下来，庭院如积水一般空明

澄澈，水中的水藻和荇草纵横交错、摇曳多姿。恍然间顿悟，
原来是竹柏风移影动，姗姗可爱。

师：是的，“月光如水”本是很常见的一种形容，但是诗
人却处理的十分巧妙。庭院之中怎么会有水中才有的藻、荇呢？

预设：因为这是竹柏的影子。
师：是的，这不仅是我们的疑问，也是诗人的疑问，诗人

通过一个“盖”来解释，原来是竹柏的影子啊，有种恍然大悟
之感。这短短18个字。通过“积水空明”写出了月光的空灵清
澈，“藻荇交横”写出来竹柏影的清丽淡雅，点染出了一个空
明澄澈、疏影摇曳、似真似幻的世界。

师：此时的诗人陶醉于这样如梦如幻的美景当中，这样美
的景他不禁发出了一丝感慨。

何夜无月？何处无竹柏？但少闲人如吾两人者耳。
师：是啊，月与竹柏，这样的眼前之景其实非常寻常，一

个“但”字，将眼前之景转为观景之人，不寻常的正是苏轼与
张怀民。此时他们是哪种“闲”？

预设：“心闲”。
师：没错，正是因为“心闲”，才发出了一丝“人生感

慨”，也只是感慨而已。
（四）总结回顾，布置任务
师：品读到这里，想必你们对苏轼得了解进一步加深了。

再来思考一个问题，你怎么理解诗人自称为“闲人”？
预设：有自嘲之意，因为苏轼政治上被贬，清闲无比，其

他人都有事可做，而他却只是一个“闲人”。
有自慰之意，正是因为是“闲人”，才能一睹如此美景。
有自许之意，此等美景，如果不是有这两个“闲人”去欣

赏，岂不浪费？
师：是啊，贬谪没有让苏轼自怨自艾，在逆境当中，苏轼

选择自解自适，将人生的挫折化为了审美的机缘。
师：最后让我们披文入情，有感情的朗读全文。
提示：要读出“清闲”“悠闲”“心闲”之感，节奏舒缓。
六、布置作业
以张怀民的视角，写一写元丰六年十月十二日夜发生的事

情，200 字左右。
设计意图：布置这样的作业是为了让学生从所学的内容，

拓展延伸，做到真正的“一课一得”
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“闲”字立骨,由表及里显真情
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[摘 要]本文以部编版语文八年级上册第三单元的一篇小品文《记承天寺夜游》一文为例，进行教学设计展示，通过教材分

析、学情分析、教学目标、教学重难点以及教学过程等进行分析。
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