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教育天地

引言

英语作为使用最广泛的语言之一，其重要性不言而喻。

小学阶段作为学生英语学习的起步阶段，是学习英语的关键

时期。因此，除去教材内容的英语讲授之外，教师必须通过

英语课外阅读进一步加强学生的英语读写说能力，切实提高

学生的英语水平和学习兴趣。小学阶段学生对于英语的学习

各方面都处于薄弱环节，尤其在单词的积累和语境的理解方

面，并非朝夕可成。本文通过遴选恰当阅读材料、教授阅读

技巧等策略有效开展课外英语阅读，使学生对英语学习形成

正确的学习观、兴趣观。

一、现阶段小学英语课外阅读所面临的问题

（一）阅读兴趣较低

英语本身具有较强的逻辑性、多元性、综合性，学生在

学习过程中往往很容易遇到各式各样的问题。特别是受到地

域因素的限制，部分学生虽然能在教师引导下掌握一些英语

单词、语法、句型，但往往很难掌握复杂的课外阅读内容。

有的教师在对学生的课外阅读进行教学指导时，习惯于进行

知识点的单向灌输，即便引入了一些现代化的教学手段，但

却未根据学生的学情来进行方式和方法的转换。这就导致课

外阅读指导教学存在较强的随意性和形式性。

（二）指导力度不足

在具体的课外阅读教学过程中，大部分教师更加注重引

导学生理解整篇文章的意思，逐字逐句地对段落和句子进行

分析，却未引导学生结合上下文和语境来进行思考。这就导

致学生一旦脱离教师的指导，就难以自主地完成课外阅读任

务。且部分教师为了突出学生的阅读主体地位和自主性，往

往不会对学生的课外阅读过程进行指导，只是根据其结果来

进行相应的总结和归纳。这就导致学生在阅读过程中遇到相

关的问题却无法及时得到解决，而教师受到课时和教学精力

的限制，也无法对学生进行一对一的指导。

二、小学英语课外阅读教学模式应用

（一）把握好教师参与程度

课外英语阅读和课堂英语教学有很大的区别，在课堂

上，小学生的英语学习一般是由教师主导，但在进行英语课

外阅读时，教师是否主导要根据具体情况进行变化。低年级

的学生自我意识较差，不会主动接受信息，教师要主导阅读

活动，帮助学生尽快掌握陌生词汇、发音和对话内容；而教

师对高年级学生进行课外英语阅读教学时，则可以退居幕

后，让学生主动充分感受英语阅读的魅力，讨论交流自己的

感悟，教师根据观察情况总结并解决困难点。

（二）指导方法

英语课外阅读需要学生展现自己的独立性和自主性，而

这一过程则需要科学的方法支持。但是，许多小学生缺乏科

学有效的自主阅读方法，在课外阅读中抓不住重点，找不到

方向，因而阅读也就失去了效率。针对此，在小学英语课外

阅读指导中，教师潜移默化地渗透阅读方法，并结合课外读

物进行训练，以奠定学生自主阅读的基础。例如，在I Went 

Walking的绘本阅读中，教师提出了精读的要求，即让学生

对每一个单词、句子，每一个画面进行仔细的阅读体会，把

握故事的整体内容，理解句意，猜测生词词义，并采用思维

导图的方式展现故事的主人公在散步的过程中遇到的各种动

物。这样学生才能循序渐进地掌握阅读的方法和技巧，并在

应用中加以巩固，为自主阅读奠定基础。

（三）引进全新的课外阅读方法

教师需充分了解学生的英语课外阅读思维发展的规律，

结合课外阅读教学的具体需求，利用先进的多媒体教学技

术，对单一、枯燥的课外阅读内容进行有效的转化，尽可能

地利用学生喜闻乐见的音频、图片、动画、视频的方式来进

行课外阅读资料的呈现。教师也可以了解课外阅读的内容之

后，为学生构建相应的教学情境，引导学生实际地进行课外

阅读分析和思考，让学生根据阅读材料的故事脉络来进行角

色扮演，通过合作探讨和对话交流的方式来对单一的课外阅

读进行转化。教师也需要了解学生喜好游戏的这一特性，在

课外阅读过程中为学生增加一些游戏互动环节，让学生与教

师共同进行活动规划和执行，在娱乐和互动的过程中完成课

外阅读。

（四）互动交流

小学生在英语课外阅读中难免会出现疑惑，而学生之

间的互动交流也是答疑解惑的主要渠道，此外，通过彼此之

间的交流，学生在分享观点的过程中思维也能够得到锻炼，

合作精神也可以得到培养。基于此，在小学英语课外阅读指

导中，教师在推荐英语读物后，可以根据学生的阅读进度安

排互动讨论环节，即让学生在课堂或者通过班级群等方式展

开交流。将自己在自主品读、独立思考中出现的问题展现出

来，寻求答案；或者将自己的阅读心得一起分享。

结束语

总之，在小学英语课外阅读指导中，教师通过兴趣引

导、指导方法、自主品读、互动交流、巩固升华这一系列的

教学指导，能够引导学生有效开展英语阅读，并在阅读熏陶

中体验乐趣，提升能力，为自主阅读奠定基础。
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刍议小学英语课外阅读教学模式的应用策略
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[摘 要]在小学英语教学中，指导学生有效开展课外阅读的重要性是不可否认的。加强英语课外阅读能够开阔学生眼界，发展学生智力，

促进学生初步融入跨文化交流环境。但是，目前在小学英语课程实践中，教师更多的是将课外阅读的权利交给学生，通过推荐书单的方式让学

生自主阅读，但从实际效果来看，许多学生只是应付了事，并没有在阅读中真正收获。鉴于此，文章结合笔者多年工作经验，对刍议小学英语

课外阅读教学模式的应用策略提出了一些建议，仅供参考。
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