
·864·

理论研究

俗话说的好，教学相长。每一节课都是老师和学生之间

互相交流的平台。要想上好每一堂课，教师得有真正过硬的本

领。

首先，老师就要在思想上转变观念，抛弃以往的“老师的

话就是对的”的观念，要时时刻刻以学生为主体，发散学生的

思维能力，让学生有“仁者见仁，智者见智”的意识。不用标

准答案去束缚学生。同时教师还要并经常倾听学生的意见，按

照学生惯于接受的并且合理的方式上课，以达到优势互补。

其次，每一位教师都要重视导学案的使用。导学案是学

生自学过程的一个前奏，教师根据每一节课的内容有针对性的

布置一些题。如果有条件的话，还可以根据学生的不同层次，

布置出不同层次的思考题。让每一位学生都能在预习中有所收

获，教师可以在第二天的课上有针对性的进行提问，尤其可以

提问一些语文基础差的学生，让他们体会到预习的快乐。这有

助于学生把预习进行到底。久而久之，就会对语文产生浓厚的

兴趣。自然语文成绩就有提高的可能了。然后再根据学生存在

的问题，在课上逐步的渗透，学生在预习中遇到的问题，在课

上必然会带着这个问题随着老师的思路不断的进行思考，自身

就会从“山重水复”到“柳暗花明”的转变。自己经过思考得

出的结论肯定比教师直接给出一个答案有意义的多了。同时教

师还可以根据学生的做导学案的情况了解班里学生学习的动

态，哪一个地方掌握的不好，哪一个概念模糊。教师就可以在

日后的教学过程中，一个个解决。

再次，在每一节课上，老师都要把本课的学习目标明确

的告诉给学生，让他们知道自己这一节课学习的重点是什么，

做到心中有数。一节课下来自己掌握到什么程度就有一个了解

了。针对不会的问题自己可以反复摸索，摸索不通的问题也可

以由针对性的去问老师。这样记忆深刻了自然而然有利于巩固

所学的知识。

然后，注重小组讨论的形式。当然这种讨论要在必要的时

候进行，不能让讨论流于形式，要切实有讨论的价值才行。例

如在讲到《药》这一课中对于乌鸦出现的作用，我让各个小组

展开了充分的讨论，也让我充分感受到了学生的思辨能力。答

案五花八门，这时还可以利用学生的积极性，让学生在课上展

开辩论，一个学生提出了答案，另一个学生进行反驳，在唇枪

舌战中答案自会见分晓。教师在根据学生的回答加以点评和总

结。我想这样一堂课下来学生的收获肯定是不小的。

第五，要学会引导学生。从学生自身的生活背景出发，为

学生提供对其有现实意义和趣味的材料，在平时的教学中，选

择身边的素材出题目等等。学生主动地积极地提出了问题，要

让学生去自己尝试，探索，学生能做的是题目教师绝不暗示。

学生能解决的问题教师绝不替代，要留给学生思维的空间，从

而营造出一种宽松和谐、民主的自主解决问题的课堂氛围，但

是虽说让学生用自主探索问题是时代的潮流，但不能放弃教师

的主导作用。因为学生运用数学知识解决问题的过程中，在它

们已有经验与给定的目标之间必然还存在某些障碍，甚至使某

些学生一筹莫展。这时老师有必要把握时机，找准切入点，恰

当适时地给点拨，但不是包办代替。同时要注意学生与学生之

间的交流与合作。个人的见解往往带有一定的局限性。如果教

师能从学生的生活经验和已有知识、背景出发，给学生提供合

作交流的机会，不断促进师生互动，生生互动，这样许多学生

就能够从同样的构想中得到启发，重新迸发出智慧的火花，产

生新的见解，同学之间取长补短，共同探讨解决问题的最佳途

径。不但使学生学会参与、探索，而且又学会交流、合作。

第六，要经常进行知识的迁移。作为学生学过的内容，往

往是经过一段时间就忘记了十之四五，教师在讲解同类或相似

问题的时候要经常的迁移，不断的帮助学生回忆并得到巩固，

这不但复习了以前的内容，对现在所学的内容是一个促进吸

收，而且可以让学生对所学的内容形成一个系统，对知识的掌

握就扎实多了。

第七，要对每一节课所讲的重点内容进行归纳总结，这是

必不可少的一个环节。对于一节新课，开始告诉学生学习的目

标，最后还要对本节课中重要的内容再一次总结强调，加深学

生的印象，必要的时候还可以在下一节课对上一节课所学的内

容提问，不断巩固。

第八，要根据每一节课的所学，有针对性的进行课堂练

习。练习要适量，要紧密联系本节课所学的内容。同时还要在

一部分练习中培养学生的思维能力。这就需要教师在布置作业

时，要有一个充分的准备，哪一类题适合学生，哪一类题不能

充分的考查学生，都要做到心中有数。所以练习我不赞同搞题

海战术，要精练精讲。

最后要布置适量的作业，让学生能充分吸收所学的内容，

又有助于拓展思维能力。还要让学生养成整理错题本的习惯，

错题本是一个学生掌握的不到位的知识的集合，对不会的东西

要反复的理解、巩固，这样学生运用知识就能得心应手了。

我相信，上好每一堂语文课是一种习惯。
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[摘 要]如何上好每一堂语文课是一种习惯，在新课改的形式下，教师的思想观念首先要有一个转变，如何在课改的大潮

中，既发挥教师的主导作用，又发挥学生的主体作用是上好一堂课的关键所在。
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