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教育天地

前言

红色文化是在我国革命年代，先辈们为了人民的利益不

断奋斗而形成的文化内容，能够代表大部分人民的利益，并

且红色文化是没有任何其他个人欲望的社会正能量文化。红

色文化对于我国的整体发展都具有重要的影响，能够不断带

动着当今社会的人们树立起正确的意识与观念，形成良好的

道德素养，因此，在青少年的思想品德教育工作中，也要加

强对红色文化的运用，使其能够不断传承与发展。

一、开展青少年红色文化研学实践教育活动存在的问题

（一）红色意识较弱

随着我国改革开放之后的不断发展与进步，当前我国开

始不断的融入到国际社会的发展中，增强了外交力度。但是

随着外交活动的进行，也使我国逐渐出现了一些外来文化，

这些外来文化会直接对我国的传统红色文化的传承与发扬产

生巨大的冲击[1]。红色文化是我国历史发展中，劳动人们收

到了西方列强的压迫而奋起反抗，在人民的反抗中形成的，

也就是说，红色文化实际上是我国传统文化和外来文化相互

作用产生的。在现今社会，我国的人民群众开始逐渐接受西

方的外来文化，并且以发展的目光去看待着各种文化的发

展，但是却对于我国革命先烈们留下来的传统文化，表现出

了淡漠，青少年更是出现了缺乏红色意识的问题，而这样的

现状，对于我国的红色文虎传承与发展十分不利。

（二）青少年易受到外来文化影响

在我国的社会发展过程中，逐渐出现了许多的外来文化

导致当前我国的传统文化在青少年的文化认知中，占据的位

置越来越少，甚至会有许多青少年完全不了解我国的红色文

化。青少年是我国未来发展的希望，因此，青少年自身的理

想信念感对于祖国未来的发展具有重要的影响。但是当前我

国的新媒体技术发展十分迅速，新媒体时代的来临也带来了

巨大的文化传播力度，使青少年不断接触到了各种各样的新

兴文化，这些文化内容都会对于青少年的思想和行为产生影

响，使青少年对于我国红色文化的认同感不断降低。

（三）缺乏红色实践活动开展

当前在开展青少年红色文化研学实践教育活动的时候，

仍旧存在着过于形式化的问题，导致教育活动的开展只是流

于表面的让青少年参加，但是却没有起到实际的教育作用。

并且，在我国的教育工作中，青少年接触到红色文化的方式

也比较单一，导致青少年无法加深对于我国优秀红色文化的

了解，教师在教育工作中，只会简单的介绍红色文化，却没

有带领学生深入探究，导致学生在学习过程中，并不能体会

到实际的红色精神，并且红色实践活动开展较少，使青少年

并没有通过红色实践活动而不断提升自身的素养。

二、针对青少年红色文化研学实践教育活动问题提出对

策建议

（一）努力打造红色基因传承的教育高地

大力弘扬革命与长征精神的前提就是需要运用红色文化

资源，使青少年通过红色文化的了解，在今后的生活中不论

遇到怎样的难题，都能快速解决，具有大局意识。通过实践

可以得知，在社会发展过程中，红色文化的传承起到了重要

的作用。因此，在红色文化研学实践教育活动中，只有让学

生首先了解红色文化之中的精髓，并且能够充分地深入学习

红色文化，才能更好的带领学生逐步提升自身的红色意识，

使红色基因得以传承。

（二）积极促进红色文化产业对青少年实践教学的成效

我国红色文化资源十分丰富，但是由于各种外部原因

导致我国有许多红色文化的实体资源都遭到了破坏，而实际

存在的红色文化资源能够更好的帮助青少年在实践活动中更

好的去了解我国的红色文化[2]。例如，让青少年通过接触文

物以及一些革命遗址，更好地去感受在抗战年代，红军和解

放军战士们为了祖国的建设所做出的付出与牺牲。从而让青

少年更好的学习他们身上的百折不挠的精神。但是实际环境

下，由于红色文化内容都是在战争年代形成的，因此，收到

人为或者自然因素的破坏，导致红色文化的实体资源较少，

所以教师要加强探索，多多运用当地的红色文化资源，开展

红色文化实践教育活动[3]。

（三）宣传推出红色文化研学实践教育活动精品

红色文化资源是十分重要的宣传内容，所以，需要加强

对红色文化的宣传工作，使青少年能够真正的认识到红色文

化的传承既是自己的责任也是自己的义务，从而更好的培养

青少年的红色精神与素养[4]。通过红色文化产业研学实践活

动的开展，能够通过微博或者抖音等一些公众平台的运用，

更好的宣传红色文化，在内容选择上，可以选择一些典型的

实例去讲解，或者开展扫墓活动等等，使红色文化产业研学

能够真正的激发出青少年想要学习红色文化的兴趣。

结语

红色文化的发展需要制定出相应的措施，为了更好的对

青少年的思想道德进行提升，就需要不断通过红色文化资源

的运用，增强青少年的红色意识。本文针对于当前红色文化

研学实践活动的实际存在问题进行了分析，并且给出了相应

的措施，希望能够有效的帮助红色文化资源更好的运用在青

少年教育工作中，从而提升我国青少年的综合素养，为社会

培养出更多具有高素质的人才。
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[摘 要]我国的红色文化，是在我党领导下逐渐形成的一种革命文化精神，并且具有其独特的红色教育意义，通过红色文化的运用，能够

有效的开展爱国主义教育，提升学生的素质教育工作力度，是对青少年的核心素养进行提升的主要方式。因此，本文针对于青少年红色文化研

学实践教育存在的问题进行分析，并且提出了相应的措施，希望能够促进红色文化在青少年实践教育中的运用更加高效。

[关键词]青少年；红色文化；研学实践；教育问题

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.05.1332


