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引言：从小学至高中设置综合实践活动并作为必修课

程是很有必要的，其内容主要包括：信息技术教育、研究性

学习、社区服务与社会实践以及劳动与技术教育。强调学生

通过实践，增强探究和创新意识，学习科学研究的方法，发

展综合运用知识的能力。增进学校与社会的密切联系，培养

学生的社会责任感。在课程的实施过程中，加强信息技术教

育，培养学生利用信息技术的意识和能力。了解必要的通用

技术和职业分工，形成初步技术能力。对此，从学生的角度

上来看，学校在开展教学活动的过程中开设综合实践课程是

很有必要的，其给学生的发展带来的影响也是非常大的，对

于学生今后的学习来说影响也是非常大的。

一、什么是小学综合实践课程

综合实践课程是一种与各学科课程领域有着本质区别的

新的课程领域，是国家规定的一门有计划、有组织地面向全

体学生，以综合实践学习、贴近学生现实生活、注重综合运

用所学知识及信息技术为主要内容，以学生自主选择的、探

究和直接体验整个过程为主要习得方式，以促进学生情感、

行为、认知的统一协调发展为主要目标，以重过程为主、终

端结果为辅为评价方式的课程。综合实践课程的时候可以简

单的将其划分，所谓的综合也就是多个内容的结合，实践也

就是在教学的过程中让学生主动从实践中进行学习。

二、小学综合实践课程的探索

（一）教师在教学的过程中对其进高度的重视

对于小学综合实践课程的开展来说，小学教师在教学的

过程中要对其进行高度的重视，对小学教师来说，对其进行

重视是很有必要的，在综合实践课程开展的过程中，总是得

不到一个满意的效果，大多数情况下都是因为教师在教学的

过程中对其不进行重视，教学的过程中得过且过，想起来的

时候进行适当的教学，想不起来的时候便将其放置一边，无

形中给小学综合实践课程的开展带来了极大的影响。对此，

对于小学教师来说，在教学的过程中要主动去了解小学综合

实践课程的教学给学生带来的好处以及给自己教学带来的好

处，对其进行高度的重视，采取适当的措施来高效的开展综

合实践课程。

例：对于小学教师来说，在教学的过程中可以通过制定

相应的目标，计划等措施来提醒自己对其进行重视，比如教

师可以通过制定相应的教学目标以及教学计划，教师将教学

目标和计划书写在便利贴上并将其贴在显眼的地方，让自己

在教学的过程中能够每天都看到，随时提醒自己对其进行高

度的重视。通过这样的方式，从一定意义上来说，不仅能够

对小学综合实践课程的开展进行重视，同时还能够提高开展

的效率给学生的学习效率以及自己的教学效率带来的影响都

是非常大的。

（二）综合实践课程开展的过程中要从根本上出发，从

实际出发

对于小学院校或者是小学教师来说，在相关教学活动

开展的过程中要从根本上出发，从实际出发，从根本上出发

是指综合实践课程开展的内容要从学生的情况出发，从学生

的角度出发，找到有必要让学生去学习的内容，这是非常重

要的，如果学校所开展综合实践课程内容过难或者是和学生

的实际情况不符，那么最终对于学生来说影响都将是非常大

的，学生从中学习到的知识点也将大大减小。对此，不管是

对于小学院校还是对于小学教师来说，在教学活动开展的过

程中，要从学生的角度出发，从实际情况出发[1]。

例：对于小学院校或者是小学教师来说，在进行综合

实践课程开展的过程中，要首先对学生进行一个全方面的了

解，其可以通过收集学生的信息以及收集学生的意见和建

议，看看哪些内容是学生真正需要去进行学习的，以及是学

生真正感兴趣的，对此再进行综合实践课程的开展，在开展

过程中可以适当的将这些内容融入到其中，让学生进行相应

的学习[2]。

（三）发现问题，找到问题的根本，解决问题

对于小学教师来说，再进行综合实践，课程开展的过程

中，要主动去发现问题，找到问题，从根本上解决问题，这

是很重要的一个环节，其带来的影响也是非常大的。近些年

综合实践课程开展的效果一直不理想，其中的一个原因就是

小学教师在进行综合实践课程开展的过程中，不能够主动去

发现问题，找到问题的根本，从根本上解决问题，致使综合

实践课程在开展的过程中，问题变得越来越大，最终导致教

师无法对其进行解决，给学生的学习造成了很大的影响。

结语：对于小学综合实践课程到开展来说，教师要对其

进行重视，在开展的过程中主动去发现问题，找到问题，从

根本上去解决问题，让学生能够从中学到更多的知识，同时

帮助自己能够更好的进行教学。以上便是有关小学综合实践

课程的探索与思考的相关内容，希望能够读者们带来一定的

帮助。
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[摘 要]随着我国教育体制的不断改革，教师在教学的过程中，教学方法也有着一定的变化，对于小学院校来说，在教学活动开展的过程

中，也适当的添加了一些相应的课程，其目的主要是为了让学生能够从中学到更多的知识，比如像综合实践课程的开展，通过综合实践课程的

开展学生能够从中进行一个全方面的培养，对于学生的成长来说益处是非常大的。本文主要围绕小学综合实践课程的探索与思考了进行相关的

叙述，希望能给读什么带来一定的帮助。
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